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Riktlinjer för 
föreningsbidrag 
som vänder sig till äldre och funktionsnedsatta 
personer 
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 Helsingborgs stads styrdokument 

  Aktiverande  

  syftar till förändring och utveckling 

  PROGRAM – anger långsiktiga ambitioner och viljeinriktningar 
  PLAN – anger konkreta åtgärder, tidsramar och ansvar 

  Normerande  

  reglerar befintlig verksamhet och vårt förhållningssätt till en given situation 
 
  POLICY – anger principer och vägledning 
  RIKTLINJE – anger absoluta gränser och ska-krav 
 
 

 

 

Beslutat av: Vård- och omsorgsnämnden 
Datum: 10 december 2025  
Revideras av: Vård- och omsorgsnämnden 
Dokumentets giltighet: Tillsvidare 
Dokumentet gäller för: Vård- och omsorgsförvaltningen 
Dokumentansvarig: Myndighetsavdelningen 

 

  

    

  

  

   

 

 



 

 

2025-12-10 
RIKTLINJER 

DNR:796/2025 
SID 3(5) 

1 Bakgrund  
Enligt inriktning i socialtjänstlagen (SOL) och lagen om stöd och service till vissa 
funktionshindrade (LSS) kan vård- och omsorgsnämnden bevilja bidrag till föreningar 
och organisationer som bedriver frivilligt socialt arbete för äldre och 
funktionsnedsatta personer. Föreningsbidrag syftar till att stärka samverkan mellan 
staden och föreningslivet och att tillsammans skapa förutsättningar för ett brett utbud 
av föreningsburna aktiviteter. Vård- och omsorgsnämndens bidrag riktar sig till 
föreningar som organiserar och aktiverar äldre personer och personer med 
funktionsnedsättning som är folkbokförda i Helsingborg stad. Stödet kan exempelvis 
gå till verksamheter som främjar social gemenskap eller insatser som är kultur- och 
åldersöverskridande. Bidrag kan utgå i form av verksamhetsbidrag, utvecklingsbidrag 
eller hyres- och administrationsbidrag. 

 
1.1 Krav på föreningen  

För att erhålla föreningsbidrag ska föreningen uppfylla Helsingborg stads 
demokrativillkor och formella villkor samt:  

• bedriva icke vinstdrivande verksamhet som kompletterar stadens egna 
insatser för målgrupperna  

• vara registrerad hos Skatteverket och ha vald revisor  

• ha social och förebyggande inriktning  

• vara en ideell förening. 

 

1.2 Vård- och omsorgsnämndens ansvar 
och prioriteringar vid bidragsfördelning  

Vård- och omsorgsnämnden har tolkningsföreträde vad gäller 
bidragsbestämmelserna. Vård- och omsorgsnämnden prioriterar fördelning av bidrag 
till föreningar utifrån angelägenhetsgrad och budget. 

 

2  Följande bidrag går att ansöka om  
 

2.1 Verksamhetsbidrag  
Verksamhetsbidrag är ett stöd till föreningar som bedriver verksamhet som 
förstärker och kompletterar stadens egen verksamhet. Bidraget syftar till att ge stöd 
till föreningars löpande verksamhet och kan omfatta omkostnader som är nödvändiga 
för att genomföra den verksamhet som anges i ansökan.  
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Verksamhetsbidraget beviljas för ett år i taget. Ansökan måste vara inskickad mellan 
den 15 mars och den 31 augusti för kommande verksamhetsår för att anses vara 
inlämnad i tid. Ansökningar som inkommer utanför den perioden eller inte är 
kompletta senast den 31 augusti, kommer inte att prövas.  

Vård- och omsorgsnämnden beslutar om fördelning av verksamhetsbidrag för 
nästkommande verksamhetsår på nämndssammanträde i november varje år.  

Förvaltningsdirektören kan besluta i ärenden upp till ett halvt prisbasbelopp, högre 
belopp beslutas i vård- och omsorgsnämnden. 

 
2.2  Utvecklingsbidrag  

Utvecklingsbidrag riktar sig till föreningar som bidrar till att pröva och utveckla nya 
metoder och idéer inom verksamhet för målgrupperna. Utvecklingsbidrag kan sökas 
under hela året. 

 Förvaltningsdirektören kan besluta i ärenden upp till ett halvt prisbasbelopp, högre 
belopp beslutas i vård- och omsorgsnämnden.  

 
2.3 Hyres- och administrationsbidrag  

2.3.1 Administrationsbidrag  
Syftet med administrationsbidraget är att hjälpa föreningar klassade som 
pensionärsföreningar att sköta sin verksamhet. Det kan till exempel handla om 
utskick av information till medlemmar eller andra administrativa kostnader. Bidraget 
är 30 kronor per medlem folkbokförd i Helsingborg 

2.3.2 Hyresbidrag  
Hyresbidraget syftar till att stödja föreningar med kostnader för att ha en lokal där de 
kan bedriva sin verksamhet. Föreningar som hyr lokal kan få upp till 40 % av sin hyra 
i bidrag. Bidraget är begränsat till max 40 kronor per medlem folkbokförd i 
Helsingborg eller totalt 40 000 kronor per år. Bidraget gäller endast för hyran och 
täcker inte andra kostnader som till exempel städning eller kopiering.  

Hyres- och administrationsbidrag kan sökas tiden 1 januari – 30 april för föregående 
år. Föreningar kan endast ansöka om dessa bidrag en gång per år. Föreningen måste 
vara klassad som pensionärsförening 
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3 Ansökan 
 Föreningarna ska ansöka digitalt genom stadens verksamhetssystem. Föreningen är 
skyldig att uppge om de har ansökt, eller beviljats, andra former av ekonomiska 
medel. Dessa underlag ska bifogas i ansökan. Ansökan ska dessutom innehålla:  

• gällande stadgar, verksamhetsberättelse och revisionsberättelse för föregående år. 
Undantag görs för verksamheter som är helt nystartade gällande 
verksamhetsberättelse och revisionsberättelse. 

 • budget både för innevarande och sökande år, med redovisning av verksamhetens 
omfattning och inriktning. I budgeten ska det tydligt framgå vad det ansökta bidraget 
ska gå till. 

 • arbetsplan som beskriver syfte, mål, förväntat resultat och plan för utvärdering. 

 

4 Uppföljning  
Föreningen är skyldig att årligen rapportera uppgifter från föregående år i stadens 
verksamhetssystem och ska inkomma med följande:  

• underlag som styrker de utgifter som föreningen har fått ekonomiskt stöd för (se 
blankett ”redovisning av kvitto”).  

• beskrivning av föreningens aktiviteter och måluppfyllelse i förhållande till ansökan 
samt underlag som styrker genomförd aktivitet, till exempel närvarolistor, 
lokalbokning eller dagordning.  

• redovisning av eventuellt andra ekonomiska medel som beviljats för samma 
ändamål och underlag som styrker uppgiften. 

 
5 Återkrav och brott  
Föreningar har skyldighet att informera kommunen om förändringar och att lämna in 
alla underlag som kommunen begär. Detta ska ske så snart som möjligt, men senast 14 
dagar efter att förändringen skett eller kommunen har begärt in uppgifter. Vård- och 
omsorgsnämnden har rätt att förfoga över föreningsbidrag och återkräva utbetalt 
föreningsbidrag om en förening upphör med sin verksamhet eller inte använder 
pengarna på det sätt som angetts i ansökan. Om vård- och omsorgsnämnden 
upptäcker att andra offentliga medel redan har beviljats för samma kostnad, kan vård- 
och omsorgsnämnden komma att återkräva motsvarande belopp. Vid misstanke om 
brott gör vård- och omsorgsnämnden polisanmälan enligt 6 § Bidragsbrottslagen. 
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