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NATURRESERVAT
Pålsjö naturreservat är nog det mest uppskattade av 
Helsingborgs naturområden. 

Redan 1908 köpte staden in marken av konsul  
Olsson för att säkra helsingborgarnas möjlighet till 
friluftsliv och rekreation. År 2016 beslutade kommun-
fullmäktige att ge det skydd som naturreservat.

Reservatet omfattar idag över 400 hektar (mer än 
600 fotbollsplaner) och bjuder på ett omväxlande 
landskap med skog, åkrar, ängs- och betesmarker, 
bäckar, raviner, strand, hav och parker. 

Här trivs djur, växter och svampar varav ett trettio-
tal är rödlistade. De trivs i områden med gamla  
håliga träd, stubbar och död ved.

Runt om i naturreservatet finns informationstavlor 
som berättar om de olika områdenas historia och 
rika växt- och djurliv. 
 Här finns också två Naturpunkter där du kan  
lära mer om stadens geologi och de öppna betes-
markernas betydelse. Ta gärna med barnen till  
Drömskogen – här får de utveckla sin fantasi
och känsla för naturen.

Landborgspromenaden och Skåneleden bjuder 
på vackra vyer över Öresund. Motionsslingor,  
ridstigar och cykelvägar gör det enkelt att ta sig  
runt i området.

Välkommen att upptäcka Pålsjö naturreservat!

Det här är Pålsjö naturreservat

Tillsammans gör vi Helsingborg bättre
Du hjälper oss att hålla ordning i naturen genom att meddela oss om fel eller lämna synpunkter. 
Det kan du enkelt göra med hjälp av appen ”Ett bättre Helsingborg”. Du kan även ringa eller mejla. 
Helsingborg kontaktcenter: 042-10 50 00, kontaktcenter@helsingborg.se
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