Vy over Silvervattnet i
Filborna Skogspark
med Vasatorps trad-
gard i bakgrunden.

lllustration: Pontus Runeke
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Filboorna skogspark - en oversikt

Filborna skogspark ir ett nytt natur- och parkomrade i 6stra delarna av

Helsingborg. Hir bjuds besokaren pa hogst varierade naturupplevelser

och goda majligheter till rekreation, lek och friluftsliv.

Runt stora centrala vattenytor finns hir alltifrin skogsinteriérer som vixlar frain
pelarsalar och skiktade skogspartier till 5ppna dngar med miktigt blommande
bryn, en stor betesmark och tvd mindre vattenytor, si kallade sockelkirr.

Hir ser vi ocksé resultatet av hur nya principer anvints for att bygga upp sma
platser med naturparkskaraktir som ger speciella méjligheter att uppleva det
exotiska och mer exklusiva vixter. Ett stort antal promenadvigar och stigar gor det
méjligt att rora sig runt i omradet under hela dret och folja arstidernas vixlingar,
med vérens forsta blommor, sommarens rika gronska och héstens firger i orange
och rétt.

Vasatorpsstraket
Filborna skogspark ir cirka 30 hektar stort och ligger i ett av Helsingborgs viktiga
gronstrak — Vasatorpsstriket (se karta pd sidan 5). Stréket stricker sig frdn Helsing-
borgs centrala delar vid Olympia 6sterut via Fredriksdal, Filborna skogspark med
barnens skog, Bruces skog, ut mot Vasatorps golfbana &ster om vig E6.
Gronstréket bestdr av savil yngre nyplanterad skog som av idldre uppvuxen skog.
Under senare delen av 1980-talet och under 1990-talet blev omfattande arealer
skog planterat som forsta spadtag for att forverkliga Vasatorpsstréket. Kort dérefter
fortsattes forverkligandet med bland annat projektet Barnens skog vid Filborna-
skolan samt skogsomridet 6ster om Osterleden vid Bruces skog.
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Betesmarken.
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Skog och naturpark - hand i hand i samma komposition 2011-10-21
Filborna skogspark innehéller bdde park och skog. I den vistra delen av omradet, SibA 2 9)
som ir mer parklik, hittar du flera olika mer exklusiva érter och perenner som
blommar stora delar av &ret, alltifrin skilla och narcisser pa viren till silverax p4
hosten. Hir finns ocksé inslag av olika buskar och trid, som trollhassel, magnolior,
asiatiska bjorkar, katsuror, rhododendron och azaleor som ger delar av omridet
en speciell karaktr.
I den 6stra delen av omradet kan du finna en mer vildvuxen och artrik skog
med den s3 kallade Lundstigen som féljer en pelarsalskorridor med lind och fort-
sitter in i en frodig hasselrik, lundartad ekskog. Hir finns stérre chanser till en
rofylld avkoppling och chanser f6r barnen till aventyrslek. Har hittar du ocksa
en stor hagmark med betesdjur sommartid.

Ett frodigt samarbete

Dagens virden i Filborna skogspark har kunnat komma till genom en etappvis
uppbyggnad fran starten under slutet av 1980-talet med Roland Gustavsson,
SLU - Sveriges lantbruksuniversitet Alnarp, som ansvarig for utformningens forsta
del och Bruno Ostholm, Helsingborg stad, for den andra delen, den sa kallade
Barnens skog.

Tack vare detta s har omridet kunna mogna genom naturens processer, stott
av utvecklande gallringar och etableringar samt mer omfattande grivningar for
nya vatten, fram till dagens nya utveckling. Hirigenom har omradets attraktivitet,
speciellt sett i ett 1dngt perspektiv, och dess tillginglighet kunnat 6kas.

Flera nya gingstrdk har anlagts, frén de storre och mer rationella till de smé
informella "ldngsamhetens strdik” med stark naturkaraktir. Allt bidrar till att gora
omradet d4n mer upplevelserikt. Mycket av detta ir ett resultat av ett nira sam-
arbete mellan Helsingborgs stad och SLU i Alnarp genom ett speciellt tredrigt
partnerskapsprojekt med Roland Gustavsson och Kenneth Lorentzon vid Institu-
tionen for landskapsutveckling som ytterst ansvariga for forslag till vidareutformning
genom gallringar, vixtplanteringar och utlidggning av gdngstrak.

P4 kommande sidor féljer en kort beskrivning av ndgra av de olika delar som man
kan finna i Filborna skogspark. Numrerade platser aterfinns i kartan pa sidan 5.

" Kérsbarsblommor.
lllustration: Pontus Runeke
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Barnens skog 2011-10-21
Triden i omradets sédra del dr planterade av elever pa Helsingborgs olika sko- SIDA S ()
lor. Denna si kallade Barnens skog (1) planterades under nigra r frin mitten
av 1990-talet till bérjan av 2000-talet ochkinns litt igen pa det karaktiristiskt
geometriska runda triddungarna. De ligger dir idag, sida vid sida, som holmar, som
vintar pé att bli ppnade vilken dag som helst och ges olika uttryck fran 16vgrottor
med slutna viggar till mer 6ppna uttryck med stora, fullkroniga tridkronor.
P4 de langstrickta hojdryggarna lings vattnet i sydost dgde en omfattande
askdéd rum under 2009-2010. Hir aterfinns idag ”Filborna tradarboretum” (2)
som blir omradets mest exklusiva, nya del med trid frin olika delar av virlden,
inte minst frin Kina, Korea och Japan.
Genom att vandra uppe pé héjdryggen kan du ta del av dessa speciella trad
och samtidigt ha en vacker utblick 6ver dammarna. I norr avslutas vandringen
i utsiktspunkten invid Rhododendronkérret (3).

Silvervattnet och Svessedammen

I omradets centrala delar finns den stora nybyggda dammen, Silvervattnet (4).
Det ir en s3 kallad dagvattendamm dir vatten fran det nybyggda Vasatorps trid-
gird (norr om Filborna skogspark) men dven frdn Dalhem tas om hand. Dammen
har till uppgift att utjamna vattenflodet for att undvika skador och dversvimningar
nedstréms men fungerar dven som rening av vattnet.

Fran den Silvervattnet rinner sedan vattnet sdderut genom den gamla svingande
(meandrande) dammen, den s8 kallade Svessedammen (5) som i sin rérelse liknar
ett naturligt vattendrag, eller kanske en visande orm. Vattnet fortsitter sedan i ror
under mark sdderut till Jordbodalen och Gésebicken, for att slutligen rinna ut
i Oresund.

Vastra och 6stra Filborna skogspark - omvaxilande natur
Filbornaskogspark delas idag upp i envistlig och en 6stlig del genom den nytill-
komna Silvervattnet. Skogen bjuder pé hogst omvixlande natur. Trots att den
anlades p4 helt 6ppen dkermark och fortfarande ir kvar i sina unga &r s har den
redan lyckats utveckla en imponerande mognad i samverkan mellan olika vixter
och skikt. Hir aterfinns idag en rad spinnande miljoer med helt olika uttryck:

¢ Pelarsalsskogen (6) — som finns frimst i den 6stra delen av omradet bestér
i huvudsak av lind. Den annars sa karaktiristiska pelarsalsskogen bestr annars
vanligtvis av bok.

¢ Hasselbestanden (7) — bestir av knippen av hassel under ett krontak av ek,
ask och vildkérsbir. Ofta kinnetecknas den av en ymnig lundflora undertill
med rik var- och sommarblomning. Hir bér varens sétt vildoftande vitsipps-
mattor s§ smaningom bre ut sig.
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¢ Talldungarna (8) — som finns invid den stora dammen (Silvervattnet) ar 2011-10-21
ett annat landmirke i omrddet genom att de som barrtrid syns pé 1dngt hall SIDA 4)
i omrédet d& de sticker ut med ett annorlunda vixtsitt och gron nyans i ett
omride som annars helt domineras av 16vtriad och buskar.
For att tallarna bittre ska upplevas tillsammans med vattnet s har enskilda
tallar placerats inda nere vid strandkanten och brynen till talldungarna ges

en skulptural framtoning genom en mer minutiés grenbeskirning.

¢ Buskage och bryn (9) — bestér till 6vervigande del av sl&n som blir till ett
fantastiskt blomsterhav under véren. I sldnet finns inslag av bryntrid som figel-
bir (vildkérsbir), paron, vildapel, hagtorn och oxel.
Brynen har stor betydelse for hickningen av minga smafiglar och ir
ett av villkoren for att vi ska kunna lyssna pa niktergalen i Filborna.

* Hagmarksbetet och slatterangsstraket (10) — i 6stra delen av Filborna
skogspark ger moijligheter till att rora sig i 6ppna strdk och uppleva betande djur
och vixter som fir en speciell form genom den si kallade betespriglingen.

¢ Sumpskog och sockelkérr (11) — 6ster om den stora dammen finns en mindre
urgrivning dir ndgra mindre "6ar” ir utsparade. En del av “kdrret” har planterats
med kabbeleka.

Vattnet i ett si kallat sockelkirr varierar under dret och kirret kan tidvis vara
uttorkat. Ett nyanlagt eller ungt sockelkirr blir ocksé torrare oftare #n ildre d&
det tar tid innan partiklar tippt till viggarna. Det &stra sockelkirret ir darfor
utformat for att vara attraktivt dven utan vatten.

¢ Tatplanterade miniskogsholmar (12) — i omradets 6stligaste delar och intill
Silvervattnet finns som ett speciellt signum for omradet. Har aterfinns tradslag
som bok, avenbok, higg, lind, bjérk och vildkérsbiar. Genom att de 14ngsiktigt
ska vixa titt-titt si bildas ett sireget arkitektoniskt ménster och dessutom en
stark rumslighet som ofta kan bli centralt i barnens lek.

¢ Exotiska vaxtsamlingar ir en annan specialitet i Filborna skogspark och &ter-
finns i skogsparkens vistra del och i Barnens skog. Beroende p4 vilka vixter som
dominerar eller har valts som "karaktirsgivare” sd har partierna eller de s3 kallade
"fickparkerna” fitt namn som Bjorkpromenaden (13) med asiatisk vitstammig
bjork runt Silvervattnet, Magnolialunden (14) och Trollhasselstraket (15) mot
det nya bostadsomradet Vasatorps tridgird samt Bjérklunden (16) mot Filborna-
skolan.
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Vialkommen till att anvanda omradet! Notera att ridning ar férbjuden inom Hunden hélls kopplad i omradet under
omradet. hela aret. Naturligtvis plockar du upp
Respektera och uppskatta varandra. efter din hund.
Det ar médnga som kommer att anvanda Grilla gérna men gor det pa grillplatsen
omrédet till lek och aktivitet, medan Naturligtvis plockar du med dig ditt
andra vill avnjuta ostdrdhet och tystnad. Det ar férbjudet att fiska i dammarna. skrép eller slanger det i soptunnorna.
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