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Redan pa 1860-talet foralskade sig kronprinsessan Sofia i Blommande strandéingar Q
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naturen vid Larods landborg nar hon var sommargast pa Kulla Héar blommar de vackra stranddngarna med véxter som trift, N al s A \ 7 e e @ e W B e B
Gunnarstorp. Sofia tyckte att det var sa fint har att hon kopte backtimjan, styvmorsviol och gréfibbla. Lingre ner i strand- = Y RS | B psssaviongen | e A K

fran Larédbaden. Strandangar &r artrika miljoer. Den varma och narings- |
fattiga sanden gor att inga kraftigt vaxande arter tar over
utan att manga arter far konkurrera om utrymmet pa lika
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Gammalt vykort forestéllande Lardd saltsjobad med Restaurang Larédbaden - < 85

i bakgrunden.

| o T N A TIRE AT Det har ar Palsjo natureservat ENG| This is Palsjo nature reserve
Badliv med anor Grafibbla " Strandkrabba e . ;-ti‘}- Y4 Yo § Ky | e Palsjo naturreservat ar det storsta och mest upp- Palsjo is the largest and most popular of

Badlivet pa Larédbaden drog igang for gemene man i borjan 4 (Pilosella , (Carcinus maenas) ey = S | S : i ! _l skattade av Helsingborgs naturomraden. Helsingborg's natural areas.

av 1900-talet. Folk bérjade cykla ut till Lardd och Hittarp for g oS | oifichart/Ag | L S ABUL ghee, CoNe Y Ar 1908 kopte staden in omradet for att sikra Helsingborg City Council bought the land in 1908
att bada och det var inte ovanligt att larodborna hade som- “% Backtimjan " A o — ;1-" | helsingborgarnas méjlighet till rekreation. Ar 2016 in order to give the inhabitants good opportunities
margaster inhysta i sina hem. Den forsta semesterlagen kom M I (Thymus serpylium) | | . ) Al Dy s 1 | Ty beslutade kommunfullmaktige att ge det skydd for recreation. In 2016 it became a nature reserve.
1938 och gav alla anstéllda ratt till tva veckors semester, vilket e | Massvis med smadjur gémmer sig i dlgréset och i tdngen. Det gér dessa AL L S0 X s N | Sominatirraseryat The nature reserve holds a diverse landscape
gav mer tid till sol och salta bad. | ?;‘S”kdzr'ij::asigrs‘r’ﬂ?:(‘)’Z‘::’th::)g;:ekta SR EE T S Al | e S S N : o S I e = Reservatet rymmer ett omvéaxlande landskap med  with woodlands, fields, meadows and pastures,

Pa 1930-talet anlades ocksa Restaurang Larédbaden ned- P ¥ R R R { 4 | — L ' ™ | | o et 7 L (T skog, akrar, angs- och betesmarker, backar, raviner, streams, gorges, beach, ocean and parks. The
anfor landborgen, alldeles ovanfdr stranden. Restaurangen P s<Z 715 . \ & o S S Ll strand, hav och parker. Har finns hoga naturvarden, reserve has very high natural values, especially in
var under manga ar ett populart bad- och nojesstalle, men A K e LR\ e j""}'f’._ y speciellt i omraden med aldre och grova trad, och areas with old and large trees, but also along Land-
upphorde pa 1990-talet och ar nu riven och ersatt av bostader. s AN o har har man hittat ett trettiotal rodlistade arter. borgen, canyons and beaches. In Palsjo there are
Lot Landborgen ingar i riksintresse for naturvard. over thirty threatened plants and animals which are

. L Skogsdungarna ar vardefulla ur ett skanskt dependent on old trees and dead wood.
Snorkelsafari under ytan Ett annorlunda liv i havet perspektiv. The trails of Landborgen and Skaneleden offer

Vid Larodbaden badar du i ett skyddat vatten, eftersom Palsj6 | vatten blir man mer tyngdlos och kan se ut lite hur som helst. Landborgspromenaden och Skaneleden bjuder beautiful views of the Sound and Denmark.
naturreservat stracker Slg 100 meter ut i vattnet. Snorklar du Vad ska man med skelett och muskler till nar man kan driva pé vackra vyer over Oresund. Motionssnngor' rid- Joggmg tra”s} bridle pa'[hs and bicyc|e paths

far du se manga intressanta alger och djur tack vare sten- med strommarna som en 6ronmanet? stigar och cykelvéagar gor det enkelt att ta sig runt provide good opportunities to move around in the
bottnen som finns har. Konstiga namn ar vanligt eller vad sags havsmus, dod mans i omradet. area.

Tang ar stora alger. De har inga rotter utan faster direkt hand och ormstjarna?
pa stenarna, bryggpalar eller nagot annat hart. Blastang och Det dar med kon &r inte heller sa noga.
gron§llck ar éxemp?I pa ?rtef som vgxer.har. Ute pade .r.ner Har Iev?r bade ﬁs.kar. och rakoor sorT.] — § Reservatsforeskrifter
sandiga partierna vaxer algras som inte ar alger utan karl- byter kdn under sin livstid. Tangsnallan (Syngnathus 48 Att vara i naturreservatet innebar manga majligheter,
vaxter med rotter. (var version av sjohasten) barungarnai  tphie) b men ocksa skyldigheter. Det &r viktigt att du kanner till

s J e ) | ¥y B« N e - o 1 .. L ey 9% . 0 : vad som galler i reservatet for att inte skada de vaxt-
PR T S s BRI | R T e s SN Massvis med smadjur gommer sig i algraset en sack pa magen — inte mamman utan . . . . i
" “Skaneleden * /= i . Tl S A R NG S R AN A = och djurarter som finns har eller for att undvika stora

ot : och itangen. Det gor dessa grunda, ljusa och k5 pappan! 4 andra personer.
gy varma vatten till perfekta mat- och uppvaxt- 4 Snackskalen du hittar pa stranden ar | Inom reservatet r det forbjudet att:
» Plants should not be damaged.

platser for torsk, 6ring, skarsnultra och rod- 4 egentligen musslor. Vanligast ar bla- £ » Skada levande eller doda trad och buskar. » Dogs must be kept on a leash between
Spatta S mUSSIa; hjérthSSIa; OCh SandeSSIa; A - Grava upp vaxter eller for kommersiellt bruk March 15th and October 3']31:' except in

3 .4 ca  SAEIG ANl URET | | Blamussla de tva sista lever nedgravda i sanden. - plocka vaxter. special dog enclosure “hundhégn”.

Sofiero slott och B ] & Y Ay L] i otk A L (Mytilus edulis) HENES "5 - Medféra okopplad hund eller annat I6sgaende Fires are prohibited outside designated
slottstradgard" . v ey e ~ bl L ' ‘ ? ol X7 N _ husdjur under tiden 15 mars — 31 oktober, camp fire areas.

| £ b ' forutom i hundhagn. Posting of signs, posters, notices etcetera

-4 Hizirtmussla Strandsnicka Gora upp oppen eld pa annat &n is prohibited except for on special signs.

o (Littorina littorea) markerade grillplatser. It is prohibited to make any form of competition

ISggredrp RIF . . AL R 5 A e | | ' Fisken hall 0 lut! (Cerastoderma ik N Sitta upp tavla, plakat, affisch, skylt, or arrangement that could endangere or disturbe
ARy W . . P ~ B ' SRR S AN R Isken haller pa att ta slut’ glaucum) Y SARN gora inskrift eller dylikt, annat &n pa sarskilt nature without permission.

§ Regulations for the reserve

Being in the nature reserve means many rights but
also obligations. It is important to know what applies
in the reserve to prevent damage to the plant and
animal species found here or to avoid disturbing
other people.
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y 4 "7'* Y T e B e L [ O e i e L s T L Ry Under tusentals ar har havets resurser kants oandliga. W YRR RS anvisade anslagstavlor.
Skaneledeny ¢ N K | p - ' < ) ' AT b AT e, T - : .. : o o N i - 5. L Utan forvaltarens tillstand anordna tavlingar
e L o £ - | , OS5 5 4 . | (s Men sa ar det inte langre. Fisken haller pa att ta slut AT 21l AR EmEe o len Sedk

och om vi inte vander utvecklingen finns det snart mer o eller stéra naturmiljon.
plast an fisk i haven.
Vad kan man da gora at detta? Du kan borja handla Naturreservatet har en skotselplan som forvaltaren
. S - foljer. Skotseln syftar till att 6ka natur- och rekreations-
fisk och skaldjur med miljomarkningar som MSC, ot L, varden.
‘ et Y o | ASC eller KRAV. At garna sill, ansjovis och bldmusslor, / 7 I\
=i A HE ] ~ RS km: men avsta fran haj, jatterdkor och al. Ostersjsmussla

Sofieroskogen /-, i | | .
il 1 | . y d ) ) . . oo oo . oo .
/{,,~;, : ' AL ' RTT TN e ek For att minska tillforseln av skrap till haven, kop (Macoma balthica)
b4
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AL Undvik ocksa att tvatta & (Mya arenaria)

The nature reserve does not mean it is left without care.
There is a special management plan. The aim is always
to increase the natural and recreational values.
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The entire decision with all regulations and the
management plan is available here:
helsingborg.se/naturreservat

Reservatsbeslutet med alla foreskrifter och skotselplan
finns pa helsingborg.se/naturreservat
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Tillsammans gor vi Helsingborg battre

Du hjélper oss att halla ordning i naturen genom att meddela oss om fel eller Iamna synpunkter.
Det kan du enkelt gora med hjalp av appen "Ett battre Helsingborg”. Du kan aven ringa eller mejla.
Helsingborg kontaktcenter: 042-10 50 00, kontaktcenter@helsingborg.se
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