En sandig historia

Under bondestenaldern, nar manniskan
borjade bygga hus och odla grodor, fanns
det mycket trad och buskar vid kusten.
Manniskorna upptackte snabbt att den
sandiga jorden var latt att grava och odla i.
De hogg ner trad och buskar och brande
och slattrade markerna for att fa mer
betesmarker till djuren och for att de sjalva
skulle kunna odla mer mat.

Med tiden blev markerna mer oppna
Innan det fanns maskiner fick manniskorna
bruka jorden for hand eller med hjalp av
oxar eller hastar. Den latta sandjorden var
darfor viktig for att manniskorna skulle
kunna odla mat har. Den storsta delen av
marken anvandes dock som bete till djuren.
Manniskorna hogg ocksa ner trad for att
fa ved och virke att bygga med. De 6ppna
och sandiga markerna gjorde att speciella
insekter och blommor trivdes har.

Nagra av dem finns kvar an idag.

Sandflykt blev ett stort problem

Ju mer manniskorna brukade sandjorden,
och ju mer djuren betade pa markerna,
desto vanligare blev det att vinden tog
med sig sand nar det blaste och flyttade
den flera kilometer bort. Det kallas for
sandflykt. Sandflykten berodde pa att

det inte langre fanns sa manga trad som
holl kvar sanden i marken. Under hela
1800-talet planterade manniskorna darfor
massor av trad, sa att sanden skulle stanna
kvar i marken. I slutet av 1800-talet hade
traden vuxit sa mycket och blivit sa stora
att sandflykt inte langre var ett problem.

Sandmarkerna forsvann

Med tiden har det byggts hus och vagar,
eller sa har omradena vaxt igen med
buskar och trad. Idag finns det darfor inte
sa manga sandmarker kvar. De djur och
vaxter som behover den 6ppna sanden
har ocksa blivit farre.

Kartan visar att en stor del av kuststrackan bestod av sandmark
och ljunghedar. Nyritning av Marten Sjobecks avritningar av
1700-talets lantmateriakter.

Bilden visar hur kusten kan ha sett ut med vidstrackta ljung-
hedar, nagra fa trad och 6ppen sandmark med djur som betar.
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mellan Helsingborgs centrum och Raa A L _

tidigare kallades, var ett av omradena . A\ , ¥ . ﬂ '
som var kraftigt utsatt for sandflykt. ' 1
Den 6ppna platsen har vid naturpunkten

ar ett av de fa omraden med sand- och

ljlungmark som finns kvar idag. Fram till

ar 1780 var omradet gemensam betes-

mark for Helsingborg och byarna runt

omkring. Darefter borjade manniskorna

plantera tallar har for att 16sa problemet

med sandflykt. En del av omradet fick

darfor namnet Planteringen.

Raa ljung eller Raa sand, som omradet e R W : (= i%
i ¥ n

Industrier etablerade sig langs kusten
[ slutet av 1800-talet och borjan av
1900-talet skedde stora forandringar vid
Raa ljung. Tallarna som planterades har
pa 1800-talet hade hunnit vaxa sig stora
och bebyggelsen vid kusten hade tagit
fart. Da etablerade sig flera stora och viktiga
industrier i omradet:

e Skanska Superfosfat- och Svavelsyre-
fabriken 1875

e Halsingborgs Kopparverk 1901

e Kopparverkshamnen 1917

Industrierna byggdes langs med kusten.
Det gjorde att sandstranden forsvann
men att l[jungheden och tallplanteringarna
fanns kvar innanfor. Pa ett par platser kan
du se gamla sanddyner bland tallarna
flera hundra meter fran vattnet.

Naturpunkten
Sandmark

Klockljung Erica te.trali;( och | F b/ g f 0 tO f r d n
Klockgentiana Gentiana pneumonanthe 1 9 0 0 . ta Ie t

Manga spannande blommor och vaxter
Det finns anteckningar fran 1800- och
1900-talet som visar att omradet vid Raa
ljung haft manga blommor och vaxter
som inte finns kvar langre idag.
Klockljung, klockgentiana och tuvull
fanns pa de fuktigare platserna och
pa torrare platser fanns till exempel
backsippa, borsttatel och backnejlika.
Vanliga arter som man kan hitta aven
idag ar ljung och krakbar.

Hej!

Jag heter Bibbi och ar ett
lurvigt varsidenbi. Jag trivs
bra pa de varma sandmark-
erna och dlskar |jungen som
vaxer hdr. Hdang med sa ska

S : 1 TE jag visa dig runt!
Backsippa Pulsatilla vulgaris - J
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En unik livsmiljo

Det ar latt att tro att sanden ar en ogast-
vanlig plats - kal, torr och nastan livlos.
Men faktum ar att flera sorters djur och
vaxter har specialiserat sig pa att leva
just har och trivs alldeles utmarkt. Sanden
varms snabbt upp av solen och ar latt for
sma insekter att grava hal att bo i.

Sandmarkerna blir allt farre

De sandiga markerna med varm 6ppen
sand, ljung och andra vaxter som tycker
om torr jord blir allt farre. Forr holls markerna
oppna eftersom det fanns manga djur
som betade och manniskor som odlade
jorden. Det finns det inte langre. Dessutom
vaxer hedarna igen pa grund av naringsrikt
kvavenedfall fran luften.

| sandhedarna kryllar det av liv

[ de fa sandhedar som fortfarande finns
kvar kryllar det dock av liv. Under ljung-
tuvorna ar det fuktigt och har trivs flera
olika arter av spindlar, skalbaggar och
skinnbaggar. De sandiga markerna ar
ocksa utmarkta boplatser for myror, som
i sin tur lockar till sig speciella sorter av
skalbaggar. Flera viktiga biarter bygger
bon i den varma sanden eller hamtar pollen
fran ljung och andra vaxter. Bara vid Raa Sandblotta

ljung finns Omkring 15 Olika sorters blnl | den till synes liviosa sanden kryllar det av “V, dygnet runt.
Har bygger inte bara bin bon utan aven vag- och rovsteklar.
De samlar pollen eller jagar spindlar och insekter som mat
till sina larver. Olika slags skalbaggar, skinnbaggar, gras-
hoppor och spindlar gdmmer sig i tuvor, gnager pa vaxter
eller ligger nergravda i sanden.

Hedmyrstumpbagge Hetaerius ferrugineus

Pa de solvarma torrbackarna vid Raa ljung trivs denna
sallsynta lilla rédbruna stumpbagge. Den lever i myrsam-
hallen dar den letar upp skadade och déda myror som
den ater upp. Den har bara hittats pa ett fatal platser i
sodra Sverige, men har har den funnits anda sedan den
upptacktes pa 1940-talet.

Tvaflackig ristbagge Anaspis maculata

Den tvaflackiga ristbaggen var tidigare sallsynt i Skane,
men har pa senare ar spritt sig over landskapet och vidare
till andra landskap. Den livnar sig pa pollen, garna pa hagtorn,
och lagger sina agg i murkna grenar och kvistar av ekar
och andra |ovtrad.

Bivarg Philanthus triangulum

Bivargen ar en stor gul- och svartrandig rovstekel som
lurar pa honungsbin nér de letar mat i blommor. Snabbt
ar den framme och paralyserar biet med ett valriktat
stick. Bivargen slapar sedan hem biet sedan till bohalan
dar den lagger ett dgg pa biet, som far vara levande
matforrad till den vaxande larven.

Om det finns gott om bivarg ar det ett tecken pa att
omradet ar en bra miljo dven for andra arter.

Ljungsandbi Andrena fuscipes

Ljungsandbiet matar sina larver enbart med ljungpollen
och ar darfor helt beroende av ljung for att dverleva.
Ljungsandbiet har blivit allt ovanligare i takt med att det
inte finns lika mycket ljung nu som det fanns forr.
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Pa de sandiga markerna finns manga sall-
synta och spannande arter av blommor
och vaxter. Har ar ettariga vaxter vanliga,
eftersom deras fron latt gror i sanden och
inte behover konkurrera med andra vaxter
som vill ha mer naringsrik jord. Det ger
manga blommande vaxter som i sin tur
lockar till sig insekter som vildbin, steklar;
frolopare och fjarilar.

Sanden bra for mossor, lavar och
svampar

De 6ppna sandpartierna har ocksa visat
sig vara bra for mossor; lavar och svampar.
Har kan de gro och vaxa utan konkurrens
av skuggande vaxter. En av de svamparter
som du kan hitta har ar de sallsynta
jordstjarnorna. Bland typiska sandmarks-
vaxter hittar du bland annat backtimjan,
martorn, blamunkar och akerfibbla.

Ljung Calluna vulgaris

Backtimjan Thymus serpyllum

Blommande ytor med backtimjan ar bade vackra
att titta pa och doftar gott nar du trampar pa dem.
De ar valbesdkta av fjarilar och andra insekter.

En blommande ljunghed surrar av aktivitet fran alla insekter
som letar mat har. Ljung producerar mycket nektar och ar
darfor omtyckt bland insekterna. Den vaxer som en buske
dar bladen ndastan paminner mer om barr. En ljungplanta
kan bli riktigt gammal, omkring 25 ar eller i vissa fall annu

aldre.

Borsttatel Corynephorus canescens

Borsttatel ar ett typiskt sandalskande gras som bildar

tata tuvor av blagra stran. | juli-augusti far det sma
vippor med en lila ton.
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Kragjordstjarna Geastrum triplex

Kragjordstjadrnan paminner om en vanlig réksvamp néar den
Har du tédnkt pa att forst tittar upp, men allt eftersom den mognar spricker héljet
kragjordstjdrnan nastan upp i flikar och du kan se sjalva rokbollen som hdjer sig

liknar en liten manlandare ovanfor marken.

ddr den star och
bC(lClnser'Gr' med r'OkbOIICH tltta pé Tl.t.ta | narheten

i luften? — du kanske hittar fler?

Strandtrift Armeria maritima

Strandtrift kdnns latt igen dar den vaxer i sma tuvor med
rosa, bolliknande blommmor. Den borjar blomma i maj, men du
kan hitta blommande exemplar langt in pa hosten.

Du hjalper oss att halla naturen hel och ren genom att meddela oss om fel eller lAmna synpunkter.
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Befruktar pistillen pa
nasta blomma den
besoker

Visste du att vara humlor och bin ar viktiga
for att vi ska fa mat att ata? Ungefar var
tredje tugga du tar ar ett resultat av humlor
och bin som pollinerar och befruktar vara
blommor.

Solitara bin lever ensamma
Honungsbiet star for den allra storsta
delen av pollineringen, men det finns
manga fler biarter som ar viktiga. Bara i
Sverige finns idag ungefar 300 sorters bin.
De flesta av dessa ar sa kallade solitara
biarter och 80 av dem ar idag hotade. Ett
solitart bi lever inte pd samma satt som : : Bin och andra insekter flyger fran blomma , .

honungsbin, som har jittestora samhillen off o till blomma nér de samlar mat (pollen) till ) N1 ; Valbefruktat &pple

. .. . sina larver. De bar da med sig pollen fran
med tiotusentals individer. Hos de solitira . gp
en blomma till en annan. En del av pollen-

arterna ar det honan som ensam samlar AV ' [ kornen fastnar pa nista blommas pistill,
pollen och lagger i haligheter dar hon ocksa _pd R s4 att den blir befruktad. Nar blomman har

Breen S conn sedkm o M g g ik blivit befruktad kan den bilda nya fron. Ofta
88 &8 & 5] behover en blomma bli besokt av flera olika

. .. 5 r . - - insekter for att det ska bli en bra frukt. En
Humlorna pollinerar bast % . _ E el valpollinerad dppelblomma far ett mer

Bina ar fler, men humlorna ar bast pa att r el & . valutvecklat kdarnhus och storre frukter.
pollinera eftersom de arbetar langa arbets- ' "

dagar, har en lang sasong och till och med

jobbar nar det duggregnar. I Sverige finns

ungefar 40 arter av humlor. Ett tiotal arter

bygger sina bon i tradgardar och angsrika g L1 L .

marker, medan de andra ar beroende av B - T e N Ir Viar manga som far gladje av
att bygga sina bon i marken, till exempel i ' L E'C?Iﬁnﬁ?nggféfr;%sgeak.ters duktiga
sandmark. En del humlesamhallen kan bli

riktigt stora med tusentals individer, men

de kan ocksa vara ganska sma med bara

nagra enstaka humlor.

Pollinering

Daligt befruktat apple

Allt hanger ihop

Om de sandiga markerna har manga olika

blommor med gott om nektar och pollen

lockar de till sig en manga olika typer av ;

insekter. Alla insekter ar i sin tur en viktig ¢ . Forsta pris i pollinering!
naringskalla for faglar och andra djur. Allt ; \ } Humlor dr helt Klart bést p& pollinering
hanger ihop. Darfor ar det viktigt att vi dven G Redan tidigt p& véren ndr snén for'T-. g
varnar om de sma delarna for att det stora o e farande ligger kvar p& marken brummar

biologiska pusslet ska fungera. de forsta humlorna ut ur sina vinter-
' iden. Inga sjusovare hdr intel

Humlor

Tidiga varhumlor ar unga humledrottningar pa jakt
efter passande boplatser. De gillar att bo in sig i
gamla sork- eller musbon som redan ar vadderade
och mysiga med varmt gras. Drottningen stannar

i boet och lagger agg medan hennes arbetare ar
ute och samlar pollen och nektar till larverna som

snart ska klackas. N . o ' 2 | . . Stenhumla
' ; & Bombus lapidarius

Mork jordhumla

Bombus terrestris
Mosshumla

Bombus muscorum

Vallhumla

Bombus subterraneus "

™

Har bor\f

Varsidenbi Colletes cunicularius.

Varsidenbiet flyger tidigt pa varen, redan i mars
eller april. Varsidenbina bygger ofta sina bon i
kolonier pa 6ppna, varma sandmarker, langs sandiga
stigar och pa stéllen dar snon snabbt smalter pa
varen. Honan graver en gang ner i sanden med
flera sidogangar som avslutas med en lite storre
bocell dar ett 4gg laggs pa en boll av pollen. Nar
honan har lagt ett a4gg forsluter hon sidogangen
och paborjar en ny bocell. Nar alla bocellerna ar
klara tapper hon aven till huvudingangen och pabarjar
en ny huvudgéng i narheten av den forra. Aggen
klacks under férsommaren. Larverna ater sig
matta pa maten som honan har samlat, forpup-
pas och klacks for att invanta kommande var for
att grava sig ut, para sig och sjalva bygga bon och

lagga agg.
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Vaxter och djur som ar beroende av sand-
miljoerna blir allt farre eftersom deras
livsmiljoer forsvinner. Idag har de gamla
sandmarkerna blivit till sma plattar,
utspridda i ett helt nytt landskap. Planterade
tallar och tradgardsrymlingar som vresros
och parkslide har pa vissa platser brett ut
sig pa stora omraden och trangt bort
vaxterna som vaxer dar naturligt. Narings-
rikt kvavenedfall fran luften har gynnat
mer naringskravande vaxter an de som
ar anpassade till den torra naringsfattiga
miljon. Gamla marker vaxer igen samtidigt
som kustniara omraden blivit attraktiva
platser for bebyggelse.

Fler sandblottor behovs

Idag vet vi att det maste till en forandring,
innan de vardefulla miljoerna férsvinner
helt. Bland annat genom att aterskapa

sa kallade sandblottor - plattar av bar
sand dar insekter kan bygga bo och orter
kan gro. Behovet av sandblottor ar stort
for manga vaxter och djur. Forskning har
visat hur viktiga dven valdigt sma sand-
marksplattar ar for en god artrikedom
och som en viktig kugge i den biologiska

mangfalden.

Genom att anvanda din omgivning hjalper du till

Visst kan vi gora négot' att bevara den biologiska mangfalden.

[ Helsingborg arbetar vi aktivt med att
hoja kvaliteten pa sandmarkerna i sodra

Helsingborg. Vi skapar nya sandblottor, vi
sar och planterar in orter som hor hemma
pa sandmarker och vi planterar aven in
blommande och barande buskar for insekter
och faglar. Pa vissa platser tar vi ocksa
bort en del skuggande trad for att skapa
solbelysta glantor.

Trad som tas ner eller trad som sjalvdor
far garna vara kvar - de kan bli utmarkta
platser for mangder av smakryp, faglar

Biodepaer

En biodepa &r ett bra satt att gynna den biologiska
mangfalden. De kan se ut pa manga olika satt — sma
eller stora, alla fyller de en funktion.

Gamla trad dar kronorna tas ner kallas for hogstubbar.
De blir bland annat till boplatser for hackspettar,
fladdermdss, insekter och andra djur.

Ris, ved och tradd som tagits ner kan samlas ihop for

att langsamt brytas ner i en hog. Under formultnings-
processen blir de utmarkta platser for allt ifran insekter
till igelkottar att bo i, att leta mat i, att gdmma sig i

och svampar att hitta tillflykt i. Det kallas eller att Overvintra i.

for biodepaer. - v . : AT Lk Satt dig pa huk och titta ndrmare pa en murknande
g : Tl stubbe och fascineras over alla kryp du far traffa pa.

Kolla in mer om Ok 40
biologisk mangfald Fl‘rl_:,l
har! e L

: :ri".tl'i!i'I!i

;
[m] %, S

"“m“‘o““

/¢’ \\\
{ Gillar du \
{ dittnya
\ bo?

Vill du hjalpa till?
Har ar nagra forslag pa vad du kan gora.
* Bygg egna insektsbon och fagelholkar.

 Odla och plantera blommande orter, buskar
och trad dar du bor.

 Anlagg ett fagelbad, eller kanske en damm.

« Anvand vara sandmarker. Lagom slitage gor
att ny sand kommer upp.

Varfor inte bygga ett smakrypshotell i tradgarden eller pa férskolan? « Skapa sma biodepéer.
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