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| Helsingborgs stad fordelar foreningsservice pa Fritid Helsingborg tider at féreningar,
organisationer och invanare i stadens idrottsanldaggningar. Varje ar bokar vi cirka 140 000 timmar i
traningstid, i ndrmare 300 objekt.

Tillsammans med HISO, Helsingborgsidrottens Samorganisation, har vi arbetat fram
fordelningsprinciper som ligger till grund vid fordelning av tréaningstider. | denna handling fortydligar
vi tilldelningsprinciperna av traningstider och verksamhetsperioder (sésonger) for samtliga
verksamheter.

12 februari 2020 beslutade idrotts- och fritidsnadmnden de allménna bestammelserna. Vi reviderar
resterande del av dokumentet arligen medan de allmanna bestdmmelserna bestar fram till dess att
idrotts- och fritidsndmnden fattar nytt beslut.

Du ar valkommen att kontakta oss pa foreningsservice om du har synpunkter eller fragor om
fordelningsprinciperna.

Lokalbokning: bokning.fritid@helsingborg.se
Reception: reception.fritid@helsingborg.se



mailto:bokning.fritid%40helsingborg.se?subject=
mailto:reception.fritid%40helsingborg.se%20?subject=

Allmanna bestammelser

Huvudprinciper vid férdelning av traningstider

| detta avsnitt anger vi huvudprinciperna vid tilldelning av sdsongsschema for tréning.

. Fordelningen av tider sker enligt féljande prioritetsordning:

Barn och ungdomar i aldern sju till tjugo
Elitverksamhet

Barn upp till sex ar

Vuxenverksamhet

Ovrig verksamhet (privatpersoner, féretag osv.)

apwnN=

. Fordelningen av tider och antal tréaningspass sker utifran niva pa tavlingsverksamhet
(serietillhorighet).

. Definition av elitidrott: | individuell idrott kravs det att den aktive tavlar pa nationell eller
internationell niva. Vid lagidrotter kréavs det att laget spelar pa hogsta eller ndst hogsta
nivan i respektive seriesystem. Avvikelser kan férekomma nar antalet tavlingsnivaer ar
fa. Fritid Helsingborg fattar beslut om Iamplig niva. Det &r endast vuxenidrott som
definieras som elit.

. Fritid Helsingborg tar hansyn till lokal anknytning och upptagningsomrade i den man det ar
mojligt. Narhetsprincip tillampas i férsta hand vid tilldelning av tider for barn upp till 12 ar
Déarefter i man av plats.

Tilldelning av anldggning och yta avgors utifran gruppstorlek.

. For idrotter som har riktlinjer for tilldelningsbar traningstid (pass) foljer vi specialidrotts-
forbundens rekommendationer utifran tillgangliga anlaggningar. Dam- och herridrott
likstalls pa samtliga nivaer. Ungdomsidrott likstalls inom samtliga idrotter.

Fordelning av tider baseras pa foregaende sdsong och eventuella forflyttningar i serie- och
tavlingssystemet. For att inga i fordelningsprocessen kravs det att foreningen ar godkand
hos Fritid Helsingborg.

. Om en traningsgrupp utgors av personer i blandade aldrar tas en dialog mellan féreningen
och Fritid Helsingborg for att gora gemensam bedémning av [dmplig traningstid. Forutsatt
att inte téavlingsniva definierar detta.

. Om en grupp tranar mer an tva pass per vecka tilldelas gruppen ett eller flera pass pa
mandagar - torsdagar med starttid klockan 16.00—16.30 eller efter klockan 21.00,
alternativt fredagar. Detta géller med start fran det tredje passet.

Tilldelad traningstid avbokas till férman for matcher fran fredagar klockan 19.00 samt
I6rdag och sondag efter klockan 12.00. Sarskilda 6verenskommelser kan dock finnas.
Traningstid kan dven avbokas till forman for arrangemang. Erséttningstider tilldelas i man
av plats.

. Tavlingsverksamhet prioriteras fére motionsgrupper.
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Korpenverksamhet hanteras pa samma villkor som vuxenverksamhet.

. Fritid Helsingborgs egen verksamhet som ar godkand och beslutad av idrotts- och
fritidsnamnden gar fore all annan traningsverksamhet.

Vuxen- och juniorverksamhet med specifika krav/rekommendationer pa anldggning
och utrustning tilldelas i forsta hand tider i de anlaggningar som uppfyller dessa behov.
T.ex. vid krav pa specifikt underlag, takhdjd, utrustning, klister etc.

Ovan férdelningsprinciper géller vid samtliga tilldelningar och anldggningar. Aven dar det
finns externa driftavtal.

Foreningar som bedriver ordinarie verksamhet utomhus tilldelas inga fasta tider inomhus.
Det finns mojlighet att boka strétider i inomhusanlaggningar tidigast nio dagar i forvag.
Infor varje inomhussasong gors en sarskild overenskommelse for traningsgrupper med
barn och ungdomar som har ordinarie verksamhet utomhus.
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Fordelningsprocessen

| detta avsnitt beskriver vi arbetet for tilldelning av sdsongsschema.

10.

11.

12.

Foreningsservice informerar registrerade foreningar om hur kommande sasong kommer att
se ut tillsammans med 6vrig information som &r relevant for foéreningen att kanna till.

| mejlutskicket bifogas instruktioner om hur foreningarna anséker om énskade tider direkt i
Rbok och fordelningsprinciper.

Vi hamtar information om féreningarnas tavlingsverksamhet fran respektive
specialidrottsforbund.

Vi tréffar utvalda samorganisationer och representanter fran olika idrottsomraden for att
fanga upp specifika behov och 6nskemal, samt informerar om eventuellt fordndrade
forutsattningar inom de olika idrotterna.

Registrerad férening lamnar in sin ansdkan om Onskade traningstider till oss enligt
instruktion.

Utifran fordelningsprinciperna gor vi en bedémning av féreningens ansokan for respektive
traningsgrupp. Vi bedémer onskad traningstid, traningsgruppens storlek, och 6nskad
matchanlaggning.

| bedomningen véger vi in foreningens nyttjande av bokade tider utifran tidigare interna
kontroller och avbokningar. Vi vager dven in hur féreningen har skétt sin ekonomi och oljt
de ordningsregler som finns, samt hur val verkligheten har stamt 6verens med det antal
personer som foreningen har ansokt for med sina traningsgrupper/lag.

Foreningarnas 6nskemal anpassar vi till vara anldggningar utifran de resurser som idrotten
kréaver.

Vi skapar déarefter sdsongsschema som vi skickar till respektive férening med information
om de tilldelade traningstiderna.

Foreningarna har méjlighet att Iamna in synpunkter pa de tilldelade tiderna. Vi tar endast
emot synpunkter via mejl, bokning.fritid@helsingborg.se.

Vi sammanstaller samtliga synpunkter och gor eventuella férdandringar i schemat innan vi
skickar ut slutgiltiga schemat. Féreningsservice bokar upp ett mote géllande de tilldelade
tiderna ifall ett behov finns.

Om foreningen anser att fordelningen inte har foljt fordelningsprinciperna ska féreningen
vanda sig till HISO.

Nar de tilldelade traningstiderna har faststallts genom beslut for vi in dem i stadens
bokningssystem och féreningen far en bokningsbekraftelse.
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13. Om en forening onskar att trdna fler pass dn vad som &r berattigat utifran fordelnings-
principerna gar det bra att efter schemat &r faststéallt boka de tider som finns tillgangliga.
Det &r dven mojligt att 6nska tider till aldrar som inte har blivit berattigade tider i férsta
omgangen. Till exempel:
Om det &r beslutat att barn fran 10 ar och &ldre tilldelas tider pa konstgraset gar det bra att
efter schemat ar faststéllt onska tider till sina yngre lag.

14. Om en forening har blivit tilldelad en tid som de avbokar géller samma principer som vid
strébokning. Om tva eller fler foreningar vill boka tiden &r det fordelningsprinciperna som
styr.

Kontaktuppgifter for bestéllning av nycklar och taggar
Nycklar och taggar till anldggningarna ska foreningens kansli eller ordférande bestélla hos
receptionen pa Idrottens hus minst tre dagar innan forsta bokningstillfallet.

Mejladress: reception.fritid@helsingborg.se
Telefon: 042-10 61 50 knappval 1
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Ordningsavgifter

For att vara anldggningar ska héllas i ett gott skick &ar det viktigt att ordningsregler féljs. Detta
gdller samtliga foreningar oavsett traningstid. Om ordningsreglerna inte f6ljs fakturerar vi berérd
férening enligt féljande:

Overtradelse av klisterférbud i sporthallar 1000 kronor + stadkostnad
Ej aterstallt material (mattor, plintar, stolar, bord 700 kronor

mm.)

Ej grovstadad lokal eller omkladningsrum (e] plockat 700 kronor

upp papper, tejp, sopat grdas mm.)

Lamnat dorr eller fonster 6ppet 1000 kronor

Orsakat larmutryckning Larmfaktura

Nyttjande av anldaggning utan bokad tid/fel tranings- 800 kronor + ordinarie hallhyra
grupp

Ej avbokad tid 500 kronor per paborjad timme
Ej inlamnad tagg 500 kronor

Ej inlamnad nyckel 500 kronor + lassmedskostnad

Avbokning av tider

Vi forbehaller oss ratten att avboka traningstider. Foreningarna ska informeras inom skélig

tid och kan inte stélla krav pa kompensation. Ersattningstider tilldelas i man av plats. Om en
forening vill avboka sin traningstid ska den gora det via bokningssystemet minst tre dagar fore
bokningstillfallet. Avbokning vid sarskilda undantag ska mejlas till bokning.fritid@helsingborg.se.
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Prioritering vid fordelning av tider

Prioritering av verksamheter

| detta avsnitt beskriver vi vad respektive prioriteringsgrupp innebér och hur en prioritering kan se
ut i praktiken.

Barn- och ungdomsverksamhet

Barn- och ungdomsverksamhet &r var forsta prioritering och prioriteras pa tider lampliga for
aldersgruppen sju till tjugo ar. Narhetsprincipen é&r viktig for barn och unga, vi tar hansyn till lokal
anknytning och upptagningsomrade i den man det ar majligt. Den aktive eller lagets tavlingsniva
ar vagledande vid prioritering dven har. Finns det ingen serietillhorighet eller tavlingsniva for den
angivna aldersgruppen stravar vi efter att gora en sa rattvis férdelning som mojligt oavsett idrott.

Elitverksamhet

I individuell idrott kravs det att den aktive tavlar pa nationell eller internationell niva. Vid lagidrotter
krévs det att laget spelar pa nédst hogsta eller hdgsta nivan i respektive seriesystem. Det &r endast
vuxenidrott som definieras som elit. For idrotter som har riktlinjer for tilldelningsbar traningstid
foljer vi idrottsforbundens rekommendationer.

Vuxenidrott

Vuxenverksamhet inom lagidrotter tilldelas tréaningstid baserat pa serietillhorighet for den
kommande sasongen. For att bli berattigad traningstider i schemaldggning kravs det att foreningen
ar anmald till ett forbunds sanktionerade seriespel. Vid tilldelning av tider for vuxenidrott ar det
serietillhérigheten som styr. Om tva seniorlag ansdker om samma dag, tid och anldggning trader
huvudprincipen in och det lag med hogst serietillhGrighet gar forst. Vuxenverksamhet inom
individuella idrotter tilldelar vi traningstid utifran behov inom respektive idrott och tillgdngliga
anlaggningar. Tilldelningen baseras pa den aktives téavlingsniva.

Rutiner vid fordelning av tider

| detta avsnitt anger vi de tillampningsgrunder och rutiner som anvands vid uppréatthéllande av

sasongsschema.

. Vi tilldelar endast tider till foreningar som har Iamnat in en komplett ansdkan innan sista
ansokningsdag.

. Vi foljer foreningens dnskemal i den man det gar men forbehdller oss ratten att bestdamma
anlaggning, dag, traningslangd och tid for traning.

Vi tilldelar inte foreningar mer tid &n vad som ar méjligt utifran férdelningsprinciperna.
Undantagsfall kan ske under férutsattning att tider ar tillgangliga och vi bedomer att det ar
motiverat.

. Vi tar hansyn till gruppstorlek och kan tilldela tid pa halvplan eller tredjedelsplan om det ar
hog efterfragan pa en specifik anldggning eller om gruppen &r av mindre storlek.

Tilldelningsbar traningstid ar baserat pa traningsgrupp snarare &n lag da vi gor bedomningen
att en traningsgrupp kan utgoras av flera lag inom ett visst aldersintervall.

. Foreningar som bedriver motion i tavlingsverksamhet (till exempel Korpen) som inte ar
sanktionerat av ett specialidrottsférbund prioriterar vi pA samma villkor som vuxenverksamhet.

Om en forening inte lamnar in en komplett ansdkan innan sista ansékningsdatum hamnar
foreningen utanfor ordinarie prioriteringsordning och blir inte bli tilldelad nagon tid, och
principen for strobokning galler.



Inomhusanlaggningar

| detta avsnitt redogor vi fér inomhusanlaggningarnas tilldelningsbara traningstider for respetkive
idrott.

Under sommarlovet haller samtliga gymnastiksalar stéangt och endast ett begrénsat antal sport-
hallar finns tillgangliga.

Prioritering inomhusanlaggningar

Tilldelning av traningstid i inomhusanlaggningar utgar alltid fran huvudprinciperna. Férdelning

av tider i specialhallar utgar fran féreningens behov av utrustning och anlaggningens
nyttjandefunktion. Barn under tolv ar tilldelar vi i férsta hand tid i gymnastiksalar. Vid storre grupper

kan vi dven tilldela tider i sporthallar.

Tilldelningsbar traningstid for respektive idrott

Som tilldelningsbar traningstid i sporthall réaknas mandag—fredag klockan 16.00-22.30 och lérdag -
sondag innan klockan 12.00. Tiden innan klockan 16.00 &r avsedd for skolverksamhet men kan
bokas om lokalen &r ledig. Det finns dven majlighet att boka tid efter klockan 22.30 om lokalen &r
ledig.




Basket

Serie

Tilldelningsbar traningstid per vecka

Svenska basketligan herr/ rullstol

Enligt overenskommelse

Superettan herr, basketettan dam

Enligt verenskommelse

Basketettan herr 6 timmar
Division 2 herr/ dam 4,5 timmar
U20 herr/ dam 4,5 timmar
U17 herr/ dam 3 timmar
U14 herr/ dam 3 timmar
U10-U12 Easy basket pojkar/ flickor 3 timmar

Ovrig verksamhet

Tilldelas tid i man av plats

Elitverksamhet basket

Fritid Helsingborg definierar elit enligt féljande:

. Damer som spelar i basketettan eller hdgre
Herrar som spelar i basketettan eller hogre

Svenska basketférbundet rekommenderar att all elittraning sker pa parkettgolv, det hér tar vi i
beaktning vid tilldelning av tider.




Handboll

Serie Tilldelningsbar traningstid per vecka
Handbollsligan herr, Enligt dverenskommelse
Svensk handbollselit dam

Allsvenskan herr/ dam Enligt dverenskommelse
Divison 1 herr/ dam 6 timmar

Division 2 herr/ dam 4,5 timmar

Division 3 herr/ dam 3 timmar

Division 4 herr/ dam 3 timmar

Utvecklingslag Tilldelas tid i man av plats
Junior herr/ dam 4,5 timmar

U14-U17 herr/ dam 4,5 timmar

U10-U13 pojkar/ flickor 3 timmar

Ovrig verksamhet Tilldelas tid i man av plats

Elitverksamhet handboll
Fritid Helsingborg definierar elit enligt féljande:

Damer som spelar i allsvenskan eller hogre
Herrar som spelar i allsvenskan eller hogre

Handboll spelas med klister fran 15 ar och uppat och tilldelas déarfor tider i hallar med sportgolv
och inte parkett. Tiden efter en handbollstraning kommer inte att tilldelas ndgon annan idrott pa
grund av skaderisk.

Handbollsskola for barn 0-6 ar tilldelas i forsta hand tider pa helger.




Volleyboll

Serie Tilldelningsbar traningstid per vecka
Elitserien herr/ dam Enligt verenskommelse

Division 1 herr/ dam Enligt dverenskommelse

Division 2 herr/ dam 3 timmar

Division 3 herr/ dam 3 timmar

U17 herr/ dam 3 timmar

U10-U14 herr/ dam 3 timmar

Kidsvolley 3 timmar

Ovrig verksamhet Tilldelas tid i méan av plats

Elitverksamhet volleyboll
Fritid Helsingborg definierar elit enligt foljande:

Damer som spelar i division 1 eller hogre
Herrar som spelar i division 1 eller hdgre




Innebandy

Serie

Tilldelningsbar traningstid per vecka

Svenska superligan herr/ dam

Enligt dverenskommelse

Allsvenskan herr/ dam

Enligt dverenskommelse

Division 1 herr/ dam 6 timmar
Division 2 herr/ dam 4,5 timmar
Division 3 och 4 herr/ dam 3 timmar

Utvecklingslag herr/ dam

Tilldelas tid i man av plats

Juniorallsvenskan herr/ dam 4,5 timmar

Herrjunior 18, Damjunior 19 3 timmar

Pojkar/ flickor 14-15 ar 4,5 timmar

Pojkar/ flickor 10-13 ar 3 timmar

Poolspel, Knatteliga pojkar/ flickor 3 timmar

Ovrig verksamhet Tilldelas tid i man av plats

Elitverksamhet innebandy
Fritid Helsingborg definierar elit enligt féljande:

Damer som spelar i allsvenskan eller hdgre
. Herrar som spelar i allsvenskan eller hdgre




Futsal

Serie

Tilldelningsbar traningstid per vecka

Svenska futsalligan,
regionala futsalligan

Enligt 6verenskommelse

Division 1 herr/ dam, 6 timmar
Folksam U21

Division 2 herr 3 timmar
U19/ U17 Allsvenskan 4,5 timmar
U19/U17 division 1 3 timmar
U10-U16 3 timmar

Ovrig verksamhet

Tilldelas tid i man av plats

Elitverksamhet futsal

Fritid Helsingborg definierar elit enligt foljande:

. Damer som spelar i svenska futsalligan
. Herrar som spelar i regionala futsalligan
Drill
Serie Tilldelningsbar traningstid per vecka

Internationell och SM-niva

Enligt verenskommelse

Senior

4,5 timmar

Junior, minior

3 timmar

Ovrig verksamhet

Tilldelas tid i méan av plats

Elitverksamhet drill

Fritid Helsingborg definierar elit enligt foljande:

. Tavling pa SM-niva eller hogre

For att bedriva elittraning krévs det en golvyta pa 15x18 meter och en
takhdjd pa minst 8 meter pa nationell niva och 10-12 meter pa riksniva.
Det har tar vi i beaktning vid tilldelning av tider.




Gymnastik

Breddgymnastik
Niva Prioriterad anlaggning Tilldelningsbar traningstid
per vecka
Ungdomsgymnastik Gymnastiksal med tillgang till 3 timmar
utrustning och musikanlaggning
Familje-, barn och Gymnastiksal med tillgang till 1 timme

motionsgymnastik

utrustning och musikanlaggning

Tavlingsverksamhet, truppgymnastik

Prioritering Niva Tilldelningsbar traningstid
per vecka

1 SM, Svenska cupen Enligt dverenskommelse

2 JSM, USM 16 timmar

3 RM 1 12 timmar

4 RM 2-3 9 timmar

5 Rikstrupp 6 timmar

6 Regional trupp 4 timmar

Elitverksamhet gymnastik
Fritid Helsingborg definierar elit enligt foljande:
. Téavlingar pa nationell och internationell seniorniva




Ishallar
| detta avsnitt redogor vi for ishallens tilldelningsbara traningstid for foreningar som bedriver sin
verksambhet pa is. Féreningar som inte bedriver sin ordinarie verksamhet pa is tilldelar vi tid i man av
plats.

Konstékning

De foreningar som bedriver konstakning ska i god tid infor fordelning av traningstider inkomma

med uppgifter om grupper respektive dkare.

Grupp: singel, par och isdans

Antal akare pa isen

Traningstid per vecka

tavling)

Internationell elit Max 8 15-24 timmar
(landslag)

Internationell elit Max 12 10-15 timmar
(elitserien och SM)

Elitsatsande dkare Max 15 10-15 timmar
(A-tavling)

Tavlingsakare Max 18 6-10 timmar
(klubbtavling)

Bredd-, show-, trdningsgrupp Max 20 2-10 timmar
(stjarntavling)

Skridskoskola Upp till 50 1-3 timmar
Synkro: internationell elit Max 30 (ett lag) 15-24 timmar
Synkro: nationell elit (elittdvling och SM) Max 30 (ett lag) 10-15 timmar
Synkro: tavlingsakare (klubb och stjarn- Max 30 2-10 timmar




Ishockey

Serie

Tilldelningsbar traningstid per vecka

SHL herr, Svenska damhockeyligan

Enligt overenskommelse

Hockeyallsvenskan herr, Damettan

Enligt verenskommelse

Hockeyettan herr, Damtvaan 6 timmar
Hocketvaan herr 4,5 timmar
Hockeytrean 3 timmar
J20 Superelit, J20 Elit, J20 division 1 4,5 timmar
U14-18 ar 4,5 timmar
11-13 ar 3 timmar
8-10 ar 2 timmar
Skridskoskola 2 timmar

Ovrig verksamhet

Tilldelas tid i man av plats

Elitverksamhet ishockey

Fritid Helsingborg definierar elit enligt féljande:
Herrar som spelar i SHL eller hockeyallsvenskan
Damer som spelar i SDHL eller damettan




Utomhusanlaggningar

| detta avsnitt redogor vi fér den tilldelningsbara traningstiden fér respektive utomhusidrott.

Infér respektive sdasong far du information och fértydligande om vilka datum som géller fér kom-

mande period.

Verksamhetsperioder
Sasong Verksamhetsperiod
Forsdsong vecka 1-15
Ordinarie sasong vecka 16-41
Eftersdsong vecka 42-52

Samtliga verksamhetsperioder och slutliga tilldelningsdatum kan variera beroende pa skiftande
forutsattningar.

Fotboll

Bokning av fotbollsmatcher
Matcher ska i férsta hand bokas pa den plan och anldggning dér laget ar verksamt.

Samtliga matcher ska bokas genom foreningens kansli, inte enskilda ledare.

Matcherna ska i forsta hand bokas pa fredagar efter klockan 19.00 eller I6rdag och s6ndag
efter klockan 12.00.

Matcher mitt i veckan (mandag-torsdag och fredag till klockan 19.00) ska ldggas pa egen
traningstid. Om forbundet har beslutat att en match ska spelas mitt i veckan prioriteras

matchspel.

Matchbokning pa annan férenings traningstid ska godk&nnas av berérd forening,
godkannandet ska skickas till bokning.fritid@helsingborg.se

Foreningens samtliga seriematcher planeras och bokas in av respektive forening i Rbok
infor varje sdsong.

Traningsmatcher kan bokas efter hand, minst tre dagar i forvag.

Elitverksamhet fotboll

Fritid Helsingborg definierar elit enligt féljande:

. Damer som spelar i elitettan eller hdgre
Herrar som spelar i superettan eller hogre
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Prioritering vid fordelning av tider

Fotboll ordinarie sasong

Serie Tilldelningsbar traningstid | Helplan Halvplan
Allsvenskan herr/ dam Enligt dverenskommelse

Superettan herr, Elitettan dam Enligt dverenskommelse

Division 1, herr/ dam 6 timmar 4

Division 2, herr/ dam 6 timmar 3 1
Division 3 och 4, herr/ dam 4,5 timmar 2 1
Division 5 och 6, herr 3 timmar 1 1

Reserv division 1-3 Tilldelas tid i man av plats

Folksam U21 herr Tilldelas tid i man av plats

U19 Allsvenskan herr, 6 timmar 4

Svenska spel F19

U19 division 1 herr 6 timmar 3 1

U17 Allsvenskan herr, 6 timmar 4
Svenska spel F17

U17 division 1, P16 nationell 6 timmar 3 1
Herrjunior division 1, 4,5 timmar 2 1
Dam U Elit

Herrjunior division 2, 4,5 timmar 2 1

Dam U division 1

Herrjunior division 3, 3 timmar 1 1
Dam U division 2

Skaneserien A, B pojkar/ flickor 16-17 ar | 4,5 timmar 2 1
Skaneserien A, B pojkar/ flickor 14-15 &r | 4,5 timmar 1 2
Skaneserien C, pojkar/ flickor 14-17 ar 3 timmar 1 1
Zonserie Skane, pojkar/ flickor 13-16 ar 3 timmar 1 1
Pojkar/ flickor 7-12 ar 3 timmar (7-mannaplan) 2
Fotobollsskola 3 timmar (5- eller 2

7-mannaplan)

Ovrig verksamhet Tilldelas tid i man av plats
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Prioritering vid fordelning av tider

Fotboll for- och eftersédsong (konstgras)

Serie Tilldelningsbar traningstid** Helplan Halvplan
Allsvenskan herr/ dam Enligt dverenskommelse

Superettan herr, Elitettan dam Enligt dverenskommelse

Division 1 herr/ dam 6 timmar 3 1
Division 2 herr/ dam 4,5 timmar 2 1
Division 3 och 4 herr/ dam 4,5 timmar 1 2
Division 5-7 herr/ dam 3 timmar 1 1

Reserv division 1-3 Tilldelas tid i méan av plats

Folksam U21 herr Tilldelas tid i méan av plats

U19 Allsvenskan herr, 6 timmar 3 1

Svenska spel F19

U19 division 1 herr 6 timmar 2 2

U17 Allsvenskan herr, 6 timmar 2 2
Svenska spel F17

U17 division 1, P16 nationell 6 timmar 2 2
Herrjunior division 1, Dam U Elit 4,5 timmar 2 1
Herrjunior division 2, 4,5 timmar 2 1

Dam U division 1

Herrjunior division 3, 3 timmar 1 1
Dam U division 2

Skaneserie A pojkar/ flickor 4,5 timmar 1 2
14-17 ar
Skaneserie B och C pojkar/ 3 timmar 2

flickor 14-17 ar

Kompisligan 10-16 ar 3 timmar 2

Barn och ungdomar 0-9 ar* Tilldelas tid inomhus

* Vi beslutar aldern for de som blir tilldelade tider inomhus infor varje sdsong och baserar det utifran
tillgéngliga anlaggningar. Barn och ungdomar upp till 10 ar blir alltid tilldelade ett pass pa helgen, bade
inomhus och utomhus.

** Foreningsservice har mandat att korta ner plantraning till 75 minuter. Resterande 15 minuters traningstid
sker utanfor plan.
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Prioritering vid fordelning av tider

Fordelning av tider pad naturgras
Samtliga fotbollsplaner delas in efter geografiskt omrade. | ansékan anger foreningen inom vilket
omrade de dnskar att tréna och blir tilldelade anldggning utifran det. Om foreningsservice ser ett
behov kallar vi de foreningar som konkurrerar om samma tider och anlaggningar till mote for att

komma oOverens.

Omréadesindelning naturgrés

Norr: Centrum: Soder:
Toftavallen Olympiafaltet Hedens IP
Lardds IP Filborna IP Rydebacks IP
Maria Park Maria Park Paarp
Morarps IP Norrvalla IP Barslov
Filborna IP RaaIP
Hasslarp Attekulla IP
Vilinge IP Vastergards IP
Allerums IP Harlyckans IP
Vallakra IP
Orby
Gantofta

Fordelning av tider pd konstgras
Under perioden oktober—april finns det endast ett begrdnsat antal konstgrasplaner att tillga. Vi

uppréttar tva separata traningsschema. Ett trdningsschema for perioden oktober-december och ett
for perioden januari- april. Féreningarna far information via mejl nar sédsongsplaneringen &r 6ppen i
Rbok. D4 har féreningarna majlighet att lagga in 6nskan om tider pa anldaggningarna. Under den héar
perioden tilldelar vi barn och ungdomar tider inomhus. Vi beslutar aldern for de som blir tilldelade
tider inomhus infor varje ar och baserar det utifran tillgangliga anldggningar. Ansokningar sker via
R-bok.

Samtliga konstgrasplaner delas in efter geografiskt omrade. | ansdkan anger féreningen inom vilket
omrade de Onskar att trédna och blir tilldelade anldggning utifran det. Om féreningsservice ser ett
behov kallar vi de foreningar som konkurrerar om samma tider och anlaggningar till mote for att
komma 6verens om traningstider.

Foreningsservice har mojlighet att dela upp planerna pa tre delar fér grupper aldrarna upp till 12 ar
och tar hansyn till gruppstorlek. Féreningsservice férbehaller sig ratten att tilldela halvplan i stéllet
for helplan for grupper med barn dldre &n 12 ar.

Omréadesindelning konstgras

Norr: Centrum: Soder:
Laréd c-plan Olympia 7 Heden 7
Maria Park 1 Olympia 10 Heden 10
Norrvalla 2 Filborna 5 Filborna 5
Filborna 5 Maria Park 1 Harlyckan
Morarp 3 Vastergard 7 Vastergard 7

Odakra 7-manna
Laréd b-plan 7-manna

Vastergard 9
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Vastergard 9
Rydebéck
Attekulla 7-manna
Gantofta



Cricket

Cricket klassas som en utomhusidrott. Cricket ingar endast i sésongsplaneringen for naturgras
(var/sommar). Inomhustider pa vinterhalvaret kan bokas av respektive férening nar schemat for
inomhusidrotter ar klart.

Serie Tilldelningsbar traningstid per vecka
Allsvenskan Enligt verenskommelse

Superettan 6 timmar

Division 1 6 timmar

Ungdomsserier 3 timmar

Damligan 3 timmar

Elitverksamhet cricket
Fritid Helsingborg definierar elit enligt féljande:
. Herrar och damer som spelar i allsvenskan eller superettan

Pa Norrvalla IP prioriteras i forstahand barn- och ungdomar i aldrarna 7 - 20 ar.
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