Mariastadens blagrona
lOsningar

Utvardering av lokalt omhandertagande av dagvatten
utifran ett ekosystemtjanstperspektiv 20 ar senare

Fredrik Bengtsson, kommunekolog, Oversiktsplanering



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Helsingborgs stad har inför City Expo H22 utvärderat stadsdelen Mariastadens blågröna lösningar för dagvattenhantering 20 år efter området var en del av bomässan H99. Det finns en fullständig rapport som Tyréns tog fram på uppdrag av staden. 


Varfor utvardera Mariastaden?

Mariastaden ar foregangare
Manga synpunkter — vad ar fakta?

Vilka erfarenheter tar vi med 0ss?


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Mariastadens dagvattenlösningar var innovativa när det anlades och anses fortfarandet innovativt mer än 20 år efter byggstart.
Genom åren har staden tagit emot många studiebesök och fortfarande väcker Mariastaden intressen för sina blågröna lösningar. 
Trots många förtjänster har staden inte upprepat metoderna lika genomgående någon annanstans. 
Efter 20 år har området ”mognat” och det är lättare att se hur det har blivit, hur skötseln fungerar, hur vegetationen har etablerats, vilka erfarenheter man har av skyfall och hur invånarna upplever området. 
Många tjänstepersoner inom staden anser att Mariastadens lösningarna är mångfunktionella och bidrar till en resilient stad. Dessa förtjänster och ekosystemtjänster behöver beskrivas. Vad är det i utformning, anläggning och drift som är bra och vad är sämre? Vilka kunskaper tar vi med oss till framtida utbyggnadsområden?
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
En ny stadsdel mellan gamla Maria sjukhus och Mariastation.
Från trädgårdsstad till stadsbebyggelse.
Ambitiösa riktlinjer och miljöpolicy från 1990-talet.

Illustrationen visar Mariastaden som fullt utbyggd mellan gamla Maria sjukhus och Maria station längs Västkustbanan (nederst i bild). 2022 bor det cirka 8000 invånare i området som präglas av en betydligt tätare och högre exploatering ju närmre stationen man kommer. 
Gul linje markerar utvärderingsområdet där fokus ligger inom den orangea linjen.
Området är ännu inte färdigbyggt. Det kvarstår ett par detaljplaner närmast stationen, längst ned i illustrationen.


1973 2022



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
I 1973-års flygbild syns tydligt hur mycket som är åkermark i omgivningarna men även trädgårdsodlingarna till Mariasjukhuset. Av vegetation finns endast uppvuxna träd längs det som kallas Rågångsstråket utöver Kungshultsskogen och träden i sjukhusområdet.
I flygbilden från 2022 syns den öppnade Pålsjö bäck i sydvästra hörnet. Den öppnades upp 2013.

Areal inom röd linje är cirka 145 hektar. Åkermark inom utvärderade området är cirka 100 hektar. Ytterligare 50 hektar åker bebyggs/planerar bebyggas närmare Maria station. 



Tankar bakom planering
och utbyggnad

Oversiktsplan och Miljopolicy — tydliga miljoambitioner
Gronstrukturen betonades
Tradgardsstad, den mattfulla staden

Ytlig dagvattenhantering fran tomt till allman platsmark

Mariastaden

MILJOPOLICY

OBRUKADE RESLRSER
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Grönstruktur betonades, likställt med infrastruktur och bebyggelsestruktur
Ytlig dagvattenhantering som nödvändighet och värdeskapare
Trädgårdsstaden, måttfull skala. Tidsanda. Utgångspunkt i platsen

Mariastaden hade redan från start en stor tillgång på gröna miljöer i närområdet av olika
slag; Kungshultsskogen väster om området samt skogsområden vid Pilshult och Gyhult som skulle
tas tillvara som rekreation och inte minst Maria Park som var tänkt att utnyttjas som en framtida stadsdelspark

Miljöpolicyn för Mariastaden från 1996 poängterar grönstrukturens betydelse för att bidra till stadens biologiska mångfald och att de boende ska ha nära tillgång till natur. Grönstrukturens betydelse för människors hälsa lyfts fram – värdet i att uppleva natur, följa årstidernas växlingar och som arena för det sociala livets områden.

Lösningen för att hantera dagvattnet i området blev ett öppet och trögt system, en helhetslösning. Maximalt 120 liter/sekund till Pålsjö bäck. 
I samband med planeringen av området togs en fördjupad översiktsplan och miljöpolicy fram, som presenterade de övergripande målen och utgångspunkterna som skulle råda för området.

Om dagvattenhantering står det bland annat: ”För gatu- eller tomtytor gäller att dessa läggs så högt att vattnet från dessa kan avledas ovan mark till angränsande gräs eller andra infiltrationsytor”. 
”Vatten från takytor ska i första hand direktavledas över gräsytor eller andra infiltrationsytor.”
FÖP:en tar även upp hänsyn till befintlig grönstruktur men även att huvudstråken ska ha vissa karaktärer och utformning, t ex ek- och lindplanteringar, naturlik utformning.




Miljopolicy

"Minska utslappet av fororenat
dagvatten fran tak- och asfaltytor till
befintliga diken och ledningar samt
till recipienten Oresund”

1994



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Ur bilaga till miljöpolicyn: För den planerade bebyggelsen inom Mariastaden skall målsättningen vara att
minska utsläppet av förorenat dagvatten från tak- och asfaltytor till befintliga diken och ledningar samt till recipienten Öresund. 
Likaså så skall dagvattenflödena minimeras från området.

För att uppfylla dessa målsättningar måste en direktavledning av vattnet via brunnar
och ledningar undvikas. Istället skall vattnet ges möjlighet att rinna ut över vegetationsytor
eller andra typer av infiltrationsytor där vattnets avrinning fördröjs
samtidigt som föroreningar tas upp eller binds i marken och vegetationen.
All byggnation skall anpassas så att den befintliga vegetationen kan bibehållas. Den
redan etablerade vegetationen har stor förmåga att ta hand om dagvattnet.



Tematiska
utvarderingar

« Teknisk funktionalitet

» Gestaltning och gronska
 Drift och underhall

o Rekreation och trygghet
o Biologiska varden

« Planlaggning och exploatering

Utvardering av Mariastadens blagrona
|Osningar | Helsingborg.se



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Utvärdering av Mariastadens blågröna lösningar | Helsingborg.se


https://helsingborg.se/trafik-och-stadsplanering/planering-och-utveckling/blagrona-mariastaden/

Teknisk
funktionalitet

Palsjo back erosionskanslig, lerjordar, svag lutning:

Ytlig avledning, langa rinnvagar, stora fordrojningsvolymer

mm) Robust system, bygger pa hojdsattning
=) Renare dagvatten



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Allt dagvatten som faller inom den nya stadsdelens nordvästra delar avleds till Pålsjöbäcken som är en erosionskänslig bäck med begränsad kapacitet. Pålsjöbäcken rinner genom det centralt belägna rekreationsområdet Pålsjö skog som är Helsingborgarnas mest populära naturområde (se bild).
Området kring det gamla mentalsjukhuset Sankta Maria utgjordes av åkermark med tunga lerjordar. 
Terrängen var flack med lågpunkt norr om sjukhuset.

Under 1980- och 1990-talen pågick en livlig debatt om Öresund och vattenkvaliteten i havet. Algblomning, säldöd och döda havsbottnar var aktuellt. Sannolikt var det därför vikten av rening av dagvatten var högt upp på agendan när planeringen av Mariastaden påbörjades.

System av fördröjningsåtgärder som byggts för att minska belastning och erosionsrisk i Pålsjöbäck nedströms vid skyfall
- Man var helt enkelt tvungen att skapa ytliga fördröjningsytor innan anslutning till ledningsnätet för att kunna bebygga platsen över huvud taget. Max 130 l/s totalt.

Ytlig avledning genom hela systemet från kvartersmark till slutlig fördröjningsdamm. Krävdes på grund av mark- och grundvattennivåer. 
Robust system som i princip endast bygger på höjdsättning, få saker som kan gå fel så länge höjder inte ändras. 
För att få till avrinning till de ytliga fördröjningsåtgärderna kan man inte avleda fastigheter med traditionellt ledningssystem då ledningarna skulle hamna för djupt. Dränering avleds separat i eget system till ledningsnätet för att säkerställa bortledning från husgrunder och att de inte påverkas negativt vid höga vattennivåer. 

Låg föroreningsbelastning, långa ytliga rinnvägar och stora fördröjningsvolymer --> låg belastning av föroreningar i utgående vatten. 
Även i de nyare delarna är dammen så pass stor att den ger bra avskiljning trots att resten av dagvattensystemet inte är öppet. 
Föroreningsbelastning har uppskattats genom beräkningar i StormTac. Varierande tillförlitlighet och kräver många förenklingar och antaganden. Hade varit intressant med mätningar av utgående vatten. 



Tydliga riktlinjer i miljopolicy och i oversiktsplan

Avvattning

Avvattning kan i vissa fall ske via mjukt skilade grisforsedda avrinningsveck. For
att underlitta infiltrationen kan diket forses med grovt grus.

KOMB DAG- OCH DORAN-
VATTENLEDNING

FIBRERDUK

Dessa diken har till uppgift att dels samla upp vattnet, dels binda fororeningar och

dels fungera som ujimningsmagasin.



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Utdrag ur FÖP Maria 1993 och Miljöpolicy 1996 till höger i bild. I Miljöpolicyn finns tydliga anvisningar om att markytan ska ha en ordentlig lutning från huset närmsta 3 meter. All höjdsättning av vägar, tomtmark och ledningar måste samordnas så att dag- och dräneringsvattenavrinningen säkerställs.
Taken ska ha utkastare på tomt som senare avleds till gata/grönyta för vidare infiltration och bortledning till stråk och dammar.



Sammanhangande system fran tomt, kvartersmark till gator, diken och dammar
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Gestaltning och gronska



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Sammankopplad blågrön struktur
Synliga dagvattenlösningar 
Generös grönstruktur 
Tydlig hierarki
Geometriska och organiska former
Trädkantade gator, ofta dubbelsidiga
En trädart per kvarter ger karaktär
Stora gräsytor
Naturlika planteringar

För gestaltningen av de grönblå stråken fanns en vilja att skapa en variation mellan naturlika och organiska former i vissa delar och mer geometriska, strikta former i andra och med utgångspunkt i landskapets befintliga struktur. En mycket stor andel av grönstrukturen förlades på kvartersmark.

Mariastaden är uppbyggt av tydliga grönstråk mellan bebyggelsekvarteren, både i nord-sydlig och öst-västlig riktning, se plan med grundstrukturer på nästa sida. Dessa stråk fungerar även som stråk för dagvattenhanteringen i området och bildar därmed blågröna stråk i området. De blågröna stråken har olika bredd och hierarki, vilket skapar en tydlighet och gör det enkelt att orientera sig i området. 



Bevarade tradrader med ek

Generosa grasytor och naturlika planteringar

Tradrader forstarker formspraket



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Bevarade äldre träd i ”Rågångsstråket” med ek.
Generöst med gräsytor och naturlika planteringar
Trädkantade stråk som är mer ”formella” kontrasterar med naturlika stråk.
Trädraderna förstärker områdets tydliga hierarki. Hur träden placeras - i geometriska former, raka
rader eller mer fritt solitärt eller i grupper och dungar följer och förstärker formspråket på de
olika platserna.



Vattnets formsprak -
bade strikt geometrisk
och organiskt naturligt



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Vattnet känns nära och väl integrerat i grönområdena.
Variation i utformning; geometriskt och strikt, organiskt naturligt
Öppet vatten: dammar och stråk. Bäckliknande dikesstråk, smalare makadamdiken och svackdiken
Bra utformade slänter med flack lutning och sten i vattenzon innebär att ingen instängsling behövs. Detta är en viktig förutsättning för upplevelsen av vattnet. Kräver dock yta. 
Kontrast naturlikt och strikt formade geometriska ytor. Poppeldammen ”fransk kanal” och cirkeldammen med gläntan. Lek med former. Östholm ansåg att parker behöver variation för att stärka upplevelsen. Effektiv kontrast och har också potential att tala till en bredare ”publik”?
Trädrader i olika skalor
Siktlinjer
Effektfulla kontraster, variation.
Smalare svackdiken med makadam längs gator och vissa gräsytor.



Drift och
underhall

Delat ansvar

Anlaggningar pa
kvartersmark

Ingen skotselplan

Forandringar over tid



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
NSVA (vattenbolaget) och SBF (stadsbyggnadsförvaltningen) förvaltar allmän platsmark. Samfälligheter förvaltar kvartersmark vilket är relativt omfattande ytor.
I bilden visas exempel på hur ytorna kan fördelas och där man som boende eller besökare inte förstår gränsdragningen mellan de olika ansvarsområdena. 
Utmaningar för drift och underhåll: Lerjordar, Kompaktering under byggtid, Delat ansvar för skötseln, Vattenanläggningar, Anläggningar på kvartersmark, Förändringar på kvartersmark över tid, Avsaknad av platsspecifik skötselplan. Kunskapsöverföring och förståelse inom samfälligheter en utmaning.




Rekreation och
trygghet

Populart bland boende — stolta over Mariastaden
"Gront, fint med mycket djur”

Onskar mer skotsel


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Enkät till boende i Mariastaden via Facebook. 146 stycken svarade, de flesta mellan 30-60 år. 
Flest positiva kommentarer får de fyra största vattenytorna i området. Storleken på ringarna visar hur många som uppskattar/dissar platsen (grönt/rött).
Huvuddammen med platsen Ön kommer först och därefter Cirkeldammen i Rekreationsstråket. Motiveringarna är att det är vackert och att boendemiljön påverkas positivt av grönska och vatten. Flera har kommenterat möjligheten till att åka skridskor och att det är trevligt att vara nära djurlivet i vattenmiljöerna. - Härlig damm med fåglar på vår/sommar och skridskoåkare på vintern. - Gillar ön med lusthuset. - Fint och lugnt, liten oas med ön
De flesta uttrycker stolthet över att bo i Mariastaden med dess blågröna lösningar och är positiva till den stora tillgången till grönska och naturupplevelser.
” Underbart vacker natur och bra för djur.
- Känns verkligen skönt att bo i ett område med mycket natur och dammar.
- Tanken kring dagvatten har kommit i skymundan under tid i de nyare delarna av Mariastaden, vilket både blir tråkigare och högre
klimatpåverkan.
Dammarna behöver rensas, dålig skötsel.”

Riktlinjerna för säkerhet är:
• Slänter ska vara av fast material och med flack lutning; släntslutning 1:4 till 1:20 med strävan mot 1:6. Syftet är att om man skulle trilla i ska man kunna ta sig upp.
• Godkänd livboj eller hake ska placeras vid dammen.
• Inga stängsel får sättas upp vid dammar som har flacka slänter och fast botten. Stängsel utestänger allmänheten från den positiva resurs som dammen utgör och försvårar skötseln.

2007 gjorde boende polisanmälan med krav på att staket skulle sättas upp runt dagvattendammen längs Kungshultsvägen. Ärendet lades ned efter att kommunen/NSVA förklarat syftet med dammen och vilka skyddsåtgärder som vidtagits.
Stängsel ger falsk trygghet. Föräldrar har ansvar för barn vid andra vatten som badstränder, kajer och badkar. Många små barn kan klättra över/under stängsel. Föräldrars och barns oro för vatten har ett syfte – att vara medveten om faran som kan vara vid vatten.

Krav på stängsel är prövat – behövs inte.
Stängsel ger falsk trygghet.
Inga drunkningsolyckor hittills.
Barn är riskmedvetna 
Boende uppskattar utformningen

Inga drunkningsolyckor hittills.
Barn är riskmedvetna visar barndialogen.
Boende överlag uppskattar dammarna som de är – utan stängsel. 
Dammen med betongtrappor i avsatser upplevs ganska brant och smal och där blir vattnet djupt direkt. Denna utformning upplevs mindre trygg än naturlig strandkant.




Biologiska varden

Naturlika planteringar med inhemska arter
Blommmande och barande buskar

Dammar och vatmarker med naturlik
utformning - utan fisk!


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
En Naturvärdesinventering genomförd av Ekologigruppen. Resultatet för terrestra värden syns i kartbilden till höger. Ett område bedömdes ha högt naturvärde – en äldre ädellövskog med mycket död ved (område 13). Påtagliga naturvärden finns i äldre trädbestånd kring det gamla sjukhusområdet men även i naturlika planteringar i de gröna stråken och runt våtmarker och dammar i de nybyggda områdena. Blommande och bärande buskar, strandzoner till dammar och diken, solitärträd och skogsdungar med i huvudsak inhemska arter är värdefulla miljöer. 

Områden med låga naturvärden är jordbruksmark, bebyggelseområden  med hårdgjorda ytor, klippta gräsmattor och nyplanterade alléer. Bland de alléträd som är omkring 25 år gamla hittades fler naturvårdsintressanta lavar (elegant sköldlav (NT), kyrkogårdslav (indikatorart), getlav (fridlyst), liten getlav (sällsynt). Dessa lavar har sannolikt följt med träden när de importerats från sydligare länder. 



Tillkommande
biotoper och arter

Takbell 1. Sammanstallning av tillkommande bictoper cch arter | vattenmiljder som skapats | Mariastaden.

Antal smavatten i omradet  Antal anlagda smavatten i
fore Marastaden, samt dess  Marnastaden, samt dess

Totalt antal smavatten i
Mariastaden idag, samt dess

areal areal areal
4 eeesssssssssm) 20 24
Areal: 3000 m2 23 000 m2 26 000 m2
Langd vatmarksdiken i Lingd vatmarksdiken som  Total lingd vatmarksdiken

omradet fore Mariastaden anlagts | Marastaden

0Om =) 4500 m

i Mariastaden idag

4500 m

Antal vattenanknuina vaxtarter Antal vattenanknutna
i omradet fore Mariastaden vaxtarter som tillkommit i
Mariastaden

14 IEEEEEEE—————) 7

Totalt antal vattenanknuina
vaxtarter i Mariastaden idag

36

Antal trad- och busllr.arter vid  Antal fillkommande frad-
vattenmiljder | omradet fore och buskarter vid
Mariastaden vattenmiljder | Manastaden
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Totalt antal vattenanknutna trad-
och buskarter vid vattenmiljoer i

Mariastaden idag

25

Antal I:u]ttenfaunq—arter [ Antal fillkommande
vattenmiljder | omradet fore bottenfauna-arter i
Mariastaden Mariastaden

24  — 53

Totalt antal bottenfauna-arter i
Mariastaden idag
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Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
De biologiska värdena har ökat betydligt när området har utvecklats från åkermark till stadsdel med blågröna lösningar. Dagvattendammarna i Maria har flacka strandkanter, våtmarksflora och omgivande grönområden vilket ger goda förutsättningar för biologisk mångfald. Här finns mat, skydd och boplatser för våtmarksfåglar, fisk, groddjur, snäckor, sländor, skalbaggar och andra insekter. Små, fiskfria vatten är särskilt betydelsefulla för groddjur och insekter som är en viktig bas i ekosystemet och som minskar generellt världen över. Ovanliga arter hittades i 11 av 13 dagvattenlokaler, vilket visar på värdet av dessa miljöer. Sammanställningen visar kortfattat förändringen med tillkommande biotoper och arter genom anläggningen av de blågröna lösningarna. Uppskattningsvis producerar våtmarkerna i Mariastaden 75 miljoner småkryp varje år, vilket är mycket positivt för ekosystemet.  



Planlaggning och
exploatering

Tydliga utgangspunkter och ambitioner
Informationen bilaggs detaljplanerna
Dagvatten pa kvartersmark i borjan
Egenskapsbestammelser

Gemensamhetsanlaggningar


Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Grunden till dagvattenhanteringen och till Mariastadens gröna profil lades i den fördjupade översiktsplanen och i Miljöpolicyn. Ambitioner i dessa har följts upp i efterföljande detaljplaner. 
Tydliga utgångspunkter och ambitioner
Informationen biläggs detaljplanerna 
Dagvatten på kvartersmark i början 
Egenskapsbestämmelser
Gemensamhetsanläggningar


Reglering av dagvatten sker främst på kvartersmark i de första detaljplanerna. Sker framförallt genom egenskapsbestämmelser: marken ska vara tillgänglig för yvattenavrinning/infiltration. Gångväg ska vara i grus eller gräs.
Det finns även regleringar för hela planområden: att dagvatten från tomtmark ska avledas över infiltrationsytor, att dagvattenhantering inom respektive tomt ska redovisas i bygglovshandlingarna.



FOorandringar over tid
vid planlaggning

Dagvatten pa kvartersmark till allman
platsmark.

Fran dagvattenfokus till allman miljohansyn

Fran glesare villabebyggelse med stora
gronytor till tatare och stadsmassig
bebyggelse.

Fran oppet dagvattenhantering till hantering
| ror under mark




Drift och underhall avgor utveckling av vardena.

L ar d O m ar Samordna skotseln - gemensam underhallsplan

Kontinuerligt info till gemensamhetsanlaggningar

L T ) behovs
Kombination av blagrona losningar ger mervarde

Naturlik utformning och regionalt vaxtval ger

Ha tydliga formaliserade ambitioner hégre naturvarden

Hojdsattning ar avgorande Undvik fisk och sarskilt karp!

Ytligt och trogt dagvattensystem ar robust och ger

god kvalitet pa dagvatten Motsattningar ibland mellan rekreation och

biologisk mangfald

Ta hansyn till lerjordarna, undvik kompaktering

Exploateringsgraden kan oka med bibehallna
Begransa mangden stenkross blagréna I6sningar

Flacka lutningar och rojning av vegetation ger sakra Acceptans for gemensamhetsanléggningar beror
vattenmiljoerna pa minskad VA-avqift



Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
Det är viktigt med tydliga och formaliserade ambitionerna för att dessa ska få ett stort genomslag i detaljplanering och vid genomförande.
Genomtänkt höjdsättningen är en förutsättning för ytlig hantering av dagvatten. 
Kombinationen av blågröna lösningar skapar mervärden med bättre förutsättningar för biologisk mångfald, upplevelsevärden och andra ekosystemtjänster. 
Mariastadens dagvattenlösning är robust, systemet tål framtida klimatförändringar och skyfall bra. 
Reningen av dagvatten är bra tack vare långa vegetationsklädda stråk.
Boende uppskattar de blågröna lösningarna och är stolta över sitt område. 
Det är viktigt att ta hänsyn till lerjordarna vid anläggning för att kunna etablera växtlighet. 
Begränsa mängden stenkross för att underlätta skötsel och tillgänglighet. 
Flacka lutningar och röjning av vegetation gör att vattenmiljöerna är säkra.
En gemensam skötsel- och underhållsplan bör tas fram för de blågröna lösningarna.
NSVA bör vara delaktig i gemensamhets-anläggningar och stödja med kunskap.
Det behövs kontinuerlig information till boende om dagvattenhanteringen på den egna tomten.
Drift och underhåll är nyckeln till hur ekosystemtjänsterna utvecklas över tid.
Exploateringsgraden och hårdgörning kan öka med bibehållna blågröna lösningar.
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