Malen for Dynamis arbete ar:

- Att starka foraldrar i sitt
foraldraskap.

- Att arbeta for att ge hopp och
utveckla sjalvfortroende.

- Att verka for att frigora och
utveckla enskilda familjers egna
resurser.

- Att arbetet ska praglas av respekt
for manniskors sjalvbestammande
och integritet.

Samtal om losningar




Marte Meo-metoden

Marte Meo betyder ordagrant "av
egen kraft”. Metoden bygger pa
kommunikationsteori och spad-
barnsforskning.

Marte Meo handlar om att upptacka
och forstarka det som ar positivt i
samspelet mellan barn och foraldrar
| relationer som av olika orsaker ar
problematiska. Du kan ocksa se vad
just ditt barn har for behov och hur
du som foralder kan tillgodose dem.




