
Hur väljer du 
gymnasieskola?

Lämna inget åt slumpen.

HELSINGBORGS STADS SKOLOR



Det självklara förstavalet 
I Helsingborg har vi sju kommunala gymnasieskolor som alla är helt unika. Som elev får du alla 
fördelar med vår gemenskap, oavsett vilken skola du väljer. I första hand får du alltid en högkvalitativ 
utbildning. Något vi också värdesätter högt är din hälsa. Därför har du alltid tillgång till näringsrik och 
klimatsmart mat men också en stark elevhälsa med kunnig och engagerad personal. Välj den skola 
som passar just dig och dina drömmar. Vi tror på att tillsammans blir vi alla starka.

För dig som vill ha många valmöjligheter
Våra skolor Nicolaiskolan, Olympiaskolan och Tycho Braheskolan har ett extra tätt samarbete. Går du 
på en av dessa skolor har du över femtio individuella val-kurser att välja mellan för att skapa din unika 
utbildning. Tillsammans med International School of Helsingborg delar de också lummiga utemiljöer 
som passar till både studier och umgänge.

För dig som vill lära genom att göra
Helsingborgs Lärlingsgymnasium och Rönnowska skolan är våra praktiska gymnasieskolor. När du 
går på Helsingborgs Lärlingsgymnasium får du vara halva din studietid på en arbetsplats där du får 
lära dig allt det senaste inom just din bransch. Väljer du istället Rönnowska skolan får du läsa på 
ett förstklassigt yrkescollege med kvalitetssäkrad utbildning och certifieringar av branschen. Båda 
skolorna ger dig självklart behörighet att läsa vidare om du hellre vill det.

För dig som vill kombinera idrott med skola
På Filbornaskolan kan du ta nästa kliv mot en professionell idrottskarriär utan att behöva välja bort 
möjligheten att kunna studera vidare på universitet eller högskola. Skolan har tre olika alternativ för 
dig som vill kombinera idrott med skola, Riksidrottsgymnasium i golf eller simning (RIG), Nationellt 
godkänd idrottsutbildning i elva olika idrotter (NIU) och Lokalt idrottsgymnasium (LIU).

För dig som vill se dig om i världen
International School of Helsingborgs IB Diploma Programme är en internationellt välrenommerad 
utbildning. Programmet passar dig som vill lägga en stabil grund inför universitetet, vare sig det är 
utomlands eller i Sverige, samtidigt som du får vara i en mångkulturell och driven miljö. 
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Teknik och spelutveckling 
på Olympiaskolan

Vem ska söka programmet? 

– Det här är programmet för dig som har 
matte och programmering som favoritämnen. 
Här fokuserar du på den tekniska delen av 
spelutveckling, till exempel som att skapa 
realistiska rörelser hos karaktärerna i ett spel. 
Sen är det så klart kul om du är intresserad av 
spel, men det viktigaste är matematiken, säger 
Jerry Ahlström, rektor på Olympiaskolan. 

Hur skiljer sig programmet från andra 
teknikprogram?   

– Vårt teknikprogram har spelutveckling som 
profil. Det innebär att du som elev kommer att 
få fokusera extra på just spelutveckling. Du 
kan också förvänta dig gästföreläsningar och 
studiebesök på företag inom spelbranschen. 
På Olympia är vårt motto lärande i och utanför 
klassrummet så det blir inte enbart tre år 
i skolbänken utan vi värdesätter ett nära 
samarbete med branscherna vi utbildar inom, 
säger Jerry Ahlström.  

En bransch med goda framtidsutsikter 

Enligt Dataspelsbranschens rapport för 
Spelutvecklarindex arbetar 98 219 personer 
i Europa med spelutveckling och 21 procent 
av dessa är programmerare. I rapporten 
skriver de också att Sveriges expansion inom 
spelutveckling skapar en hög efterfrågan på 
arbetskraft som kan jobba i Sverige.   

– Enligt Dataspelsbranschen kommer Sverige 
att sakna ungefär 25 000 spelutvecklare om 
tillväxten fortsätter att hålla i sig så som 
den gör nu. Det finns alltså en väldigt stor 
efterfrågan på spelutvecklare, säger 
Jerry Ahlström. 

Plugga i helt nyrenoverade lokaler 

Olympiaskolan har helt nyrenoverade lokaler 
och har investerat i modern teknik som ger dig 
en inspirerande lärmiljö som hjälper dig att nå 
dina mål. Här har du tillgång till den senaste 
mjukvaran och hårdvaran som behövs för 
din utbildning.  

Nyhet!
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Är du en matteälskare som gillar programmering och vill jobba med att skapa framtidens 
underhållning? Olympiaskolans teknikprogram med inriktning spelutveckling är skräddarsytt för 
dig som brinner för teknik, matematik och älskar att koda. Här läser du teknikprogrammet med 

inriktning informations- och medieteknik med spelutveckling som profil.  

Läs mer
Scanna QR-koden och läs mer om programmet



Nicolaiskolan är skolan för dig som vill utveckla 
både din kreativitet och ditt entreprenörskap 
oavsett om du vill bli ekonom, jurist, samhällsvetare, 
medieproducent, musiker, dansare eller frisör. Hos 
oss möter du kreativa talanger som arbetar med 
hållbart skapande. 

På Nicolaiskolan arbetar alla elever med 
entreprenörskap oavsett program. Du får möjlighet 
att genomföra olika projekt, starta företag 
och skapa kontakter med samarbetspartners 
utanför skolan. Vi samarbetar bland annat med 
Ikea, designers, Tingsrätten, Dunkers Kulturhus, 
Konserthuse och, Fredriksdals muséer för att ge dig 
så mycket praktisk erfarenhet som möjligt under din 
utbildning.  

Tillsammans bidrar vi alla till en bättre och mer 
hållbar värld. Därför är internationella frågor och 
hållbarhet alltid en del av undervisningen hos oss. 

På Nicolaiskolan är både du och din utbildning 
unik. Vet du om att vi har cirka 50 individuella val-
kurser tillsammans med Olympiaskolan och Tycho 
Braheskolan? Det ger dig en möjlighet att skapa en 
uNic utbildning som passar just dig.  

Välkommen till Nicolaiskolan – där din kreativitet 
och ditt entreprenörskap tar fart!

Nicolaiskolan
Kreativitet, skapande och entreprenörskap

Våra program
Ekonomiprogrammet med inriktningar 
Ekonomi eller Juridik

Estetiska programmet med inriktningar 
Bild och formgivning, Dans, Estetik och media,  
Teater eller Musik

Försäljnings- och serviceprogrammet

Hantverksprogrammet med inriktningar  
Barberare, Frisör, Hår- och makeupstylist eller  
Textil och design

International Business and Management  
Ekonomiprogrammet på engelska

International Social Science  
Samhällsvetenskapsprogrammet på engelska

Våra poängplaner
Scanna QR-koden för att se våra poängplaner 
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nicolaiskolan.helsingborg.se

Studievägen 2

@nicolaiskolan

@nicolaiskolan

Vill du skugga en elev eller 
besöka våra öppet hus? 

På vår webb kan du läsa när och 
hur du går till väga. 



“Att driva UF var mycket
roligare än jag trott” 

NICOLAISKOLAN
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Eleverna Minna, Fanny och Wanda går tredje 
året på Nicolaiskolans program International 
Business and Management. Tillsammans 
har de startat UF-företaget Patterned Up 
som säljer necessärer, smyckespåsar och 
scrunchies av återanvända tyger. De beskriver 
Nicolaiskolan som en familjär skola där alla 
kan prata med alla.

– Här finns verkligen alla typer av människor 
och det underlättar också med att vi 
har individuellt val tillsammans med de 
andra skolorna, Tycho Braheskolan och 
Olympiaskolan, så man får fler val som man 
kan välja. Någon läser matte på Tych och 
spanska på Olympia. Då får man lära känna 
fler personer och blandas mycket med andra, 
säger Fanny.

– Jag tycker att vår skola är väldigt fin. Vi har 
till exempel ett stort atrium i mitten av skolan 
där man kan sitta ute och äta lunch, och på 
rasterna och sånt. 
Vi har också en fin kafeteria och det finns 
mycket utrymmen om man bara vill sitta och 
hänga. Soffor och så, säger Wanda.

– Jag tror att trivseln och att man har en 
väldigt bra relation till lärarna är det bästa med 
skolan. Man känner sig väldigt trygg och kan 
prata med alla. Det känns familjärt på något 
sätt, säger Minna.

När det var dags att bilda grupper fick eleverna 
önska men inte välja helt vilka de ville arbeta 
med. I stället gjorde de personlighetstester för 
att lärarna skulle kunna para ihop dem. 

– Det blev ju en jättebra grupp i slutändan. Vi 
alla visste ju typ från början vad vi ville göra. 
Att det var något med återbruk. Vi var först 
inne på second hand-kläder, säger Fanny. 
 
 – Sen utgick vi från vad vi själva hade 
hemma. Du, Fanny, hade symaskin men hade 
sytt lite mindre så jag sydde necessärerna 
och du sydde scrunchies och smyckespåsar. 
Minna, du hade ingen symaskin så du har 

klippt allt så vi hade färdiga tygbitar att sy 
allting av, säger Wanda.

– På många utbildningar har man UF i tvåan 
men på den engelska inriktningen har man 
valt att lägga det i trean i stället. Den svenska 
inriktningen på Nic har till exempel UF i tvåan. 
Vi har i trean för att man ska hinna lära sig 
extra mycket om ekonomi och företagsdelen 
innan man börjar med sitt UF, säger Minna.

Tycker ni att det fanns fördelar med att 
läsa den i trean jämfört med i tvåan?  

– Ja, man kan liksom börja tänka redan från 
början. Man vet att det här kommer hända så 
man kan tänka på idéer hela tiden. Det känns 
som ett roligt projekt man gör nu sista året. Vi 
har fått vara väldigt kreativa vilket är väldigt 
roligt, säger Fanny. 

 – Sen är det inte bara att vi ska driva 
företaget utan man gör en massa andra 
uppgifter också. Vi har gjort affärsplan, 
årsredovisning, marknadsplan och bokföring. 
Så det är mycket sånt som tillkommer. Därför 
var det väldigt bra att vi hade företagsekonomi 
i både ettan och tvåan så vi visste redan hur 
man skulle göra allt det där, säger Wanda.

Hur har ni arbetat med ert UF-företag? 

– Att driva UF var mycket roligare än jag trott. 
Allt liksom, säger Fanny.

– Vi har klarat av det och jobbat mycket 
självständigt och kollat upp saker själva. Sen 
var vi både på UF-mässa och en UF-tävling 
som vi fick av skolan, säger Wanda.  

– Vi blev topp fyra i Skåne. Vi fick komma till 
Malmö och pitcha vår monter för en jury där 
och det var faktiskt väldigt kul. Och så fick vi 
sälja våra produkter där på en pop up-mässa, 
säger Minna. 

På Nicolaiskolan har du möjlighet att driva ett eget UF-företag. Ett roligt och lärorikt moment 
enligt eleverna Minna, Fanny och Wanda. Efter en UF-tävling i Malmö slutade deras företag 

topp fyra i Skåne.



Have you ever asked yourself how your dreams 
that started at home could impact your community, 
your country and the world? How learning a new 
language can open your mind, open doors and help 
you break down barriers between cultures? What 
would your life be like if you choose a university 
abroad?  

At the ISH Diploma Programme we help you turn 
questions into answers. We are a world recognised 
high school qualification for university entrance and 
we believe that learning has no boundaries. The IB 
Diploma mission is to provide you with a foundation 
to be successful in life and to achieve your best in 
whatever you choose to do.   

We strive to become engaged global learners who 
demonstrate these attributes through the actions 
they choose to take, both now and in the future.  

The International School of Helsingborg invites you 
to the IB – Diploma Programme and an education 
for a better world. The Diploma Programme is 
ideally suited to students that wish to pursue 
an academic programme that opens doors for 
university studies in both Sweden and abroad. 

Join us at the International School of 
Helsingborg and discover how education can 
empower you to create a better world.

International School 
of Helsingborg
We Model Action to Inspire Action

Programme
International Baccalaureate (IB) /  
Diploma Programme

Year 1: This year is spent developing the skills and 
knowledge required to be successful in the two year 
IB Diploma Programme with a focus on English as an 
academic language.

Year 2 & 3: The IB Diploma Programme. 
You choose six subjects and study them for two 
years each, with a greater depth and breadth than 
any other academic programme in the country. You 
develop skills of critical thinking, research, social 
and emotional management through our Theory of 
Knowledge, Extended Essay, and Creativity, Activity, 
and Service core components. Each of these Core 
elements of the IB allows you to channel your 
passion for academic and personal growth.

Visit our website for a full list of subjects that you 
can study and learn how you can personalise your IB 
Diploma.

Subjects 
Scan the QR-code for a full list of subjects

internationalschool.helsingborg.se

Södra Stenbocksgatan 75

@international_school_of_hbg
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Do you want to shadow a 
student or visit our open house?

You will find all the details on our website.



”Jag vill kanske jobba inom 
FN eller bli diplomat?” 

INTERNATIONAL SCHOOL OF HELSINGBORG

13

International School of Helsingborg IB 
Diploma Programme är för dig som vill 
plugga på universitet utomlands, men 
också för dig som vill fortsätta plugga i 
Sverige efter gymnasiet. 

– Jag är inte helt säker på vad jag vill 
plugga vidare än. Jag vill kanske jobba 
inom FN eller bli diplomat. Men det är 
också en av anledningarna till att jag valde 
IB. Här kan jag välja olika inriktningar och 
ämnen som jag är intresserad av. Jag 
skapar min egen bas av ämnen som jag 
sen kan läsa vidare på universitetet. Jag vill 
helst plugga vidare utomlands, men Sverige 
går också bra, säger Carin Larsson som går 
andra året på IB Diploma Programme.  

Carin är född i Helsingborg, uppväxt i 
Landskrona och har hunnit med både en 
flytt till Luleå och en flytt utomlands innan 
hon till slut hamnade på ISH.  

– Det är en väldigt trevlig atmosfär på 
ISH och det är roligt att umgås med olika 
människor från olika kulturer. Vi skapar 
relationer med våra olika språk och vi lär 
oss av varandra. Lärarna kommer också 
från olika bakgrunder och vi har det väldigt 
lugnt och mysigt på lektionerna, även om 
det så klart är strikt ibland. Vi har ganska 
långa dagar så det behöver vara lite roligt 
ibland, med till exempel fika på  
vissa lektioner.  

Hur är gemenskapen på skolan? 

– Vi strävar alla efter att göra bra ifrån 
oss och då får vi sådana relationer med 
varandra. Vi skapar gemenskap kring 
ämnena vi har och peppar varandra att 
nå så bra resultat det bara går. Vi har 
inte samma klass hela tiden utan vi är 

grupperade utifrån ämnena vi väljer. Så 
en av mina kompisar har jag inte en enda 
lektion med förutom mentorstid. Ändå 
umgås vi under lunchen och håltimmar. Vi 
har bra gemenskap och lärarna är strikta 
ibland, men har man ett problem och går till 
läraren får man alltid hjälp. 

– Det absolut bästa stället på ISH är 
vårt study center. Hit går jag när jag vill 
fokusera och bara stänga in mig själv i min 
egen lilla bubbla och bara ha fokus på mina 
studier. Det hjälper jättemycket att ha en så 
trevlig plats för det.  

Kan du berätta om skolans olika 
fritidsklubbar?

– Efter skolan har vi något som heter CAS. 
Det står för creativity, action och service. 
Det är som olika klubbar där du gör olika 
uppdrag som du är intresserad av. Du ska 
sen kunna skriva om dem och reflektera 
hur det förbättrade dig som person. Jag 
har till exempel varit med i FN-klubben där 
man gör debatter på skolnivå. Då åkte vi 
till Italien och hade konferens tillsammans 
med skolor från England, Österrike och 
Italien. Det var så jag blev intresserad av att 
kanske bli diplomat.  

– Det finns många olika klubbar du 
kan välja mellan beroende på vad du 
är intresserad av. Vi har till exempel 
bokklubb, ISH radio som har en podcast, 
trädgårdsarbete, running club, schackklubb 
och en filmklubb som heter Filmish. Där 
skapar man en video av något slag och i 
slutet av året visar vi upp alla och röstar på 
den man tyckte var bäst. Då får man vara 
kreativ och skapa något tillsammans vilket 
är väldigt roligt.  

På International School of Helsingborg kan du gå med i olika fritidsklubbar utanför skoltid. 
Det finns en bokklubb, radioklubb, schackklubb, filmklubb och några fler. Carin Larsson 

var med FN-klubben och fick åka på konferens i Italien.



Olympiaskolan i Helsingborg är en plats där 
din framgång och ditt välbefinnande står i 
centrum. Med våra moderna lokaler, kompetenta 
lärare, samarbeten med omvärlden och en stark 
kommunikationskultur ger vi dig en stimulerande 
och modern utbildning. Vi har utbildat 
helsingborgare sedan 1932 och här får du de 
verktyg du behöver för att lyckas i framtiden 
och utveckla dig som individ. 

På Olympiaskolan har vi en skicklig och engagerad 
lärarkår. Våra lärare är inte bara experter inom 
sina ämnesområden, utan de strävar även efter 
att ge dig den bästa möjliga utbildningen. Genom 
att erbjuda både utmaningar och stöd säkerställer 
lärarna att du kan nå din fulla potential. 

En viktig del av Olympiaskolans framgång är 
vårt samarbete med omvärlden. Hos oss sker 
undervisningen både i och utanför klassrummet. 
Skolan har etablerat starka partnerskap med 
företag, organisationer, universitet och myndigheter 
för att ge dig möjligheter till praktik, fältstudier, 
studiebesök och projektarbete. Genom dessa 
samarbeten får du en praktisk och realistisk inblick 
i arbetslivet och förbereder dig för framtiden. 

Olympiaskolan
Lärande i och utanför klassrummet

Våra program
Barn- och fritidsprogrammet med inriktning 
Pedagogiskt och socialt arbete

Humanistiska programmet med inriktning Kultur, 
profil Kultur och historia 

Samhällsvetenskapsprogrammet med inriktning 
Beteendevetenskap, profil Journalistik och 
psykologi eller Kriminologi och ledarskap 

Nyhet! Teknikprogrammet med inriktning 
Informations- och medieteknik, profil spelutveckling

Våra poängplaner
Scanna QR-koden för att se våra poängplaner 

olympiaskolan.helsingborg.se

Södra Stenbocksgatan 75

@olympiaskolan

@olympiaskolanhbg
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Vill du skugga en elev eller 
besöka våra öppet hus? 

På vår webb kan du läsa när och 
hur du går till väga. 



“Lärarna ska verkligen ha kredd!” 

OLYMPIASKOLAN
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Oavsett vilket program du söker på 
Olympiaskolan får du grymma lärare. Det 
tycker Johanna som går andra året på 
samhällsvetenskapliga programmet med 
inriktning kriminologi och ledarskap och 
Molly och Tobias som går andra året på 
det humanistiska programmet.

Vad är det bästa med 
Olympiaskolan? 

– Det bästa med Olympia är lärarna. De 
ska verkligen ha kredd. Lärarna är väldigt 
härliga och man kan ha en väldigt bra 
relation med sina lärare för de bryr sig 
verkligen om en, säger Johanna. 

– Jag håller helt med! Jag går det 
humanistiska programmet och eftersom 
vi är en liten klass har lärarna väldigt bra 
möjlighet att ge oss individuell hjälp. 
Om jag till exempel har svårt med matte 
kan jag få extra hjälp med det. Och sen 
även tvärt om! Jag kan också få extra 
utmaningar om jag är extra bra på ett 
ämne. Lärarna är väldigt duktiga på att se 
och ta hänsyn till att alla fungerar olika, 
säger Molly.  

På Olympiaskolan har du möjligheter att 
kombinera teori med fältstudier utöver 
det vanliga och få en utbildning som 
är förankrad i yrkeslivet. Vi har ett väl 
utvecklat samarbete med universitet, 
företag, myndigheter och organisationer.

– Hela min klass har varit på studieresa 
till Berlin och vi har också ett samarbete 
med Lunds universitet. Vi har till exempel 

varit på humanist- och teologdagarna 
och gått på föreläsningar på språk- och 
litteraturcentrum vid Lunds universitet. Vi 
har många samarbeten som förbereder 
oss för framtiden, säger Tobias, som går 
andra året på humanistiska programmet 
tillsammans med Molly.  

– På kriminologi och ledarskap har vi nog 
mest action av alla program på skolan. Vi 
har bland annat samarbeten med Polisen 
och Försvarsmakten och är i väg på olika 
övningar tillsammans med dem. Vi var till 
exempel på auroraövningen och det var 
riktigt kul att få uppleva riktiga övningar, 
träffa personer som jobbar inom Polisen 
och Försvarsmakten och få se vad man 
kan få jobba med i framtiden, 
säger Johanna. 

Varför välja Olympiaskolan?

– Sök till Olympiaskolan om du tycker 
om att prata och kommunicera, säger 
Johanna. 

– Vi har specialiserade inriktningar här 
på Olympia. Tycker du om något program 
eller ämne som Olympiaskolan har så har 
du verkligen möjlighet att lära dig mer 
och utvecklas inom just det ämnet, säger 
Molly. 

– Dessutom har vi ett samarbete med 
Nicolaiskolan och Tycho Braheskolan 
som gör att du kan välja riktigt många 
olika kurser på individuellt val. Att välja 
något man tycker är kul är kul, fyller 
Tobias i. 

Olympiaskolan är där du får upptäcka världen, prova på sådant du aldrig gjort förut 
och utmana dina egna gränser. Enligt Johanna, Molly och Tobias är skolan perfekt 

för dig som vill lära dig mer och utvecklas med grymma lärare. Utbildningen sker inte 
bara i klassrummet utan även utanför. 



I korridorerna på Tycho Braheskolan andas 
det naturvetenskap och teknik. Vi har en tydlig 
akademisk prägel och ställer höga krav på ditt 
personliga engagemang i lärandet. Allt för att du 
ska få ut så mycket som möjligt av din tid hos oss.  

Hos oss får du tillgång till nya och välutrustade 
laborationssalar och stöd av lärare med djupa 
ämneskunskaper som tar fram det bästa lärandet 
för dig. Vi har etablerade kontakter med högskolor, 
universitet och branschorganisationer för att du 
ska få ännu fler viktiga och spännande inslag i 
din utbildning.  

Den kunskap och erfarenhet du får med dig från 
Tycho Braheskolan bär du med dig hela livet. Och 
det bästa av allt är att hos oss kan du kombinera 
ditt natur- eller teknikintresse med andra intressen 
som musik eller språk. Vi samarbetar med 
Nicolaiskolan och Olympiaskolan, vilket ger dig 
möjlighet att välja mellan cirka 50 olika kurser på 
individuellt val.   

Skolans elevkår är flerfaldigt prisbelönt och 
sätter guldkant på dina tre studieår här hos oss. 
På Tycho Braheskolan har du med andra ord alla 
förutsättningar för att trivas, lära och nå dina mål. 

Come as you are, leave as a star! 

Tycho Braheskolan
Bli en stjärna inom naturvetenskap eller teknik

Våra program
Naturvetenskapsprogrammet med inriktningar 
Naturvetenskap eller Naturvetenskap och samhälle 

Du kan läsa Medicinprofil eller särskild variant Musik 
på båda inriktningarna.

Teknikprogrammet med inriktningar Design och 
produktutveckling, Informations- och medieteknik,  
Samhällsbyggande och miljö eller Teknikvetenskap

Våra poängplaner
Scanna QR-koden för att se våra poängplaner 

tychobraheskolan.helsingborg.se

Studievägen 2

@tychobraheskolan

@tychobraheskolan
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Vill du skugga en elev eller 
besöka våra öppet hus? 

På vår webb kan du läsa när och 
hur du går till väga. 



”Om det är något som Tych ska 
skryta om så är det sina lärare”

TYCHO BRAHESKOLAN

Alva Frödin studerar andra året på 
Teknikprogrammet med inriktning 
information och medieteknik på Tycho 
Braheskolan. För henne var det viktigt att 
välja en utbildning som känns stabil och 
Tych lockade med skolans stora utbud av 
individuella val. 

– Jag kände att jag ville gå på en skola där 
jag får en ordentlig utbildning, där jag vet 
att jag kommer få det som lovas och att 
jag är säker på att mina inriktningsval finns. 
Dessutom att man har så bra möjligheter 
att man kan läsa sina individuella val på 
Olympiaskolan och Nicolaiskolan. Det finns 
en bredd här som få skolor kan erbjuda på 
samma sätt. 

Hur är det att vara en elev på Tych? 

– Det är tufft för att det är en väldigt 
krävande utbildning. Det krävs att man 
har en ambition och att man vet vad man 
vill. Men samtidigt är det roligt och jag är 
stolt över att kunna vara en elev på denna 
skola. Vi har en sådan bra gemenskap, 
mycket genom elevkåren. Vi har en 
sammanhållning som är bra. Varje elev på 
Tych är som en liten del av en familj. 

Hur är Teknikprogrammet? 

– Det är utmanande. Men samtidigt tycker 
jag att det är väldigt intressant. Jag får lära 
mig sådant som jag har användning för i 
arbetslivet sen. Och jag kommer att dra 
nytta av det som jag får lära mig. 

Hur är lärarna på skolan? 

– De är jätteduktiga. Jag är så tacksam 
för de lärare jag har. Om det är något som 
Tych ska skryta om så är det sina lärare. De 

är otroligt duktiga. De kan sina saker och 
är specialister inom sina områden. Väldigt 
trevliga. 

För Alva handlar skolan om så mycket mer 
än bara lektioner och läxor. Som ordförande 
för elevkåren arbetar hon aktivt för att 
främja en positiv atmosfär och gemenskap 
bland skolans elever. Under terminen 
planerar och genomför de olika evenemang 
för medlemmar. Medlemskapet i kåren är 
självklart för de flesta elever på skolan. 

– Vi brukar ligga på 500 medlemmar i 
elevkåren och vi brukar vara 500 elever som 
går på skolan. 

Hur viktigt är det för gemenskapen på 
skolan? 

– Jag tror att det är jätteviktigt. När det 
blir väldigt studiefokuserat på skolan och 
mycket press på eleverna kan det vara 
jätteviktigt för många att få känna att de 
kan koppla av lite och göra något roligt. Jag 
tror det är jätteviktigt för gemenskapen och 
sammanhållningen. 

Tycho Brahes kårrum är en uppskattad 
mötesplats i skolans källare som sträcker 
sig över hela 155 kvadratmeter och är 
Sveriges största kårrum. Det är en plats där 
alla medlemmar är välkomna att hänga. 

– Här nere håller vi öppet i så bra 
utsträckning som möjligt under alla raster. 
Det är viktigt att kunna komma hit och prata 
med varandra och träffas. Vi har biljardbord 
och pingisbord där man kan spela. Det är 
rätt bra tidsfördriv om man har håla eller 
liknande. Kom ner hit på fredagar, då brukar 
det vara bra musik och skön stämning.
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Med en aktiv elevkår med nästan samtliga elever som medlemmar, präglas Tycho 
Braheskolan av en positiv atmosfär och stark gemenskap. Enligt Alva Frödin, elevkårens 

ordförande, är Tych som en liten familj.



När du läser hos oss är du hälften av tiden på 
skolan och hälften av tiden på en arbetsplats. Detta 
ger dig tillgång till den senaste tekniken och det 
som är aktuellt inom respektive bransch. Skolan 
ligger i nyrenoverade lokaler ett stenkast från 
Helsingborg C och om du bor i en annan kommun 
kan du göra din praktik i din hemkommun. 

Med en yrkesexamen från Helsingborgs 
Lärlingsgymnasium är du extra attraktiv på 
arbetsmarknaden, eftersom du både har utbildning 
och arbetslivserfarenhet. Vill du läsa vidare har 
du dessutom grundläggande behörighet till såväl 
högskola och universitet som yrkeshögskola.  

Hos oss får du en yrkesutbildning och en snabb 
väg ut i arbetslivet. Du lär dig yrket direkt på en 
arbetsplats och får värdefulla kontakter i branschen.  

Hälften skola, hälften arbete. 

Helsingborgs 
Lärlingsgymnasium
Hälften skola hälften arbete

Våra program
Barn- och fritidsprogrammet med inriktningar Fritid 
och hälsa eller Pedagogiskt och socialt arbete

Bygg- och anläggningsprogrammet med
inriktningar Husbyggnad, Mark och anläggning, 
Måleri eller Plåtslageri

El- och energiprogrammet med inriktningar 
Automation eller Elteknik

Fordons- och transportprogrammet med          
inriktningar Karosseri och lackering, Lastbil och 
mobila maskiner eller Personbil

Försäljnings- och serviceprogrammet

Hantverksprogrammet samtliga inriktningar är 
möjliga att söka

Hotell- och turismprogrammet  

Industritekniska programmet med inriktningar 
Produkt och maskinteknik eller Svetsteknik

Restaurang- och livsmedelsprogrammet med 
inriktningar Bageri och konditori eller Kök och 
servering

VVS- och fastighetsprogrammet med inriktningar 
Fastighet,  Kyl- och värmepumpsteknik, VVS eller 
Ventilation

Vård- och omsorgsprogrammet 

Våra poängplaner
Scanna QR-koden för att se våra poängplaner 

larlingsgymnasium.helsingborg.se

Prästgatan 21

@helsingborgslarlingsgymnasium

@helsingborgslarlingsgymnasium
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Vill du skugga en elev eller 
besöka våra öppet hus? 

På vår webb kan du läsa när och 
hur du går till väga. 



”Skolformen passar den som 
verkligen vill lära sig saker 

och träffa människor”

HELSINGBORGS LÄRLINGSGYMNASIUM

Samtidigt som Sakira Muratovic skulle 
välja gymnasieskola bröt pandemin ut. 
Hon såg behovet av vårdpersonal och 
kände att det var det hon ville göra. 
Under intervjun är hon bara veckor 
ifrån att ta studenten från vård- och 
omsorgsprogrammet och sin APL, 
arbetsplatsförlagt lärande, inom 
hemtjänsten. 

– Det jag visste var att man var halva 
tiden ute på arbetsplatsen och andra 
halvan på skolan. Det tyckte jag väldigt 
mycket om och jag visste redan då att 
detta var en skola för mig.  

Enligt Sakira är utbildningen perfekt för 
dig som vill få både teoretiska kunskaper 
och praktisk arbetslivserfarenhet. 

Eftersom hälften av utbildningen äger 
rum på en arbetsplats, får du chansen att 
lära dig viktig kunskap som du direkt kan 
använda i ditt framtida yrke. Utbildningen 
innebär även många möten med olika 
människor. 

 – Man får lära känna och komma nära 
väldigt många människor vilket också är 
en bra grej. Är man bara i skolan träffar 
man ju bara elever och lärare så det blir 
mycket samma personer men ute på 
arbetsplatsen träffar jag nya människor 
hela tiden. Det är roligt att variera lite.  

Hur är det att kombinera arbete och 
skola?   

– Det kan vara lite jobbigt om man haft 
ett pass och ska vara i skolan dagen efter 
men om man planerar sin tid, hur man 
ska lägga upp sitt plugg kan det vara en 
stor underlättning. Det lärde jag mig i 

tvåan. I ettan är man bara ute två dagar i 
veckan och på skolan tre dagar så då får 
man tid att vänja sig vid systemet också. 
I tvåan och trean är man ute tre dagar 
och i skolan två.

Sätter det högre press på eleven när 
ni väl är i skolan? 

– Lärarna ger ett jättebra stöd för att 
man ska klara skolan. De uppmuntrar oss 
elever verkligen att försöka klara av det 
och att vi får tro på oss själva lite mer 
och kunna vara självständiga. Det funkar 
jättebra.  

Har ni en bra klassammanhållning 
trots att ni är ute på så många olika 
platser? 

– Ja absolut! Man får ändå lära känna 
alla och det är roligt att få höra hur de 
andra har det på sina APL-platser. Vad de 
får göra och vad deras praktik går ut på. 

Vad blir ditt nästa steg efter 
studenten?  

– Jag har fått jobb här på min APL 
under sommaren och just nu väntar 
jag på att få veta om jag kommit in på 
sjuksköterskeprogrammet. Så det blir 
roligt och så kan jag jobba extra här 
under studietiden. Det behövs alltid extra 
folk inom vården. Det var helt rätt val att 
plugga till undersköterska för det kändes 
som rätt grund för att plugga vidare sen.  

Efter det vill jag fortsätta plugga till 
barnmorska men man måste först bli 
sjukskörska.
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Sakira Muratovic har hittat sin perfekta utbildning. Med halva tiden ute på en 
arbetsplats får hon viktig erfarenhet och kunskap inför arbetslivet. Nu har hon blivit 

erbjuden sommarjobb på sin APL.



Vill du gå raka vägen ut i arbetslivet efter gymnasiet 
eller vill du plugga vidare? Oavsett vad dina mål är så 
är Rönnowska skolan rätt val för dig som vill plugga 
en yrkesutbildning.  

Vi är ett yrkescollege och hos oss är det 
yrkesutbildningar som gäller. Här skapar vi bland annat 
framtidens kockar, bagare, VVS-tekniker, bilmekaniker, 
elektriker, hotellreceptionister och florister. Vi är skolan för 
dig som vill bli utbildad av både skolan och branschen. 
Vi är en förstklassig skola med kvalitetssäkringar och 
certifieringar av branschen. 

Rönnowska skolan ger dig många möjligheter. Din 
yrkesexamen ger dig nämligen också grundläggande 
behörighet till såväl högskola, universitet som 
yrkeshögskola. 

På Rönnowska skolan får du en yrkesutbildning med 
mycket goda framtidsutsikter. Vårt mål är att du ska 
känna dig trygg i din yrkesroll och vara redo för alla 
utmaningar som kommer din väg. 

Vår skola ger dig inte bara en utbildning, utan också 
möjligheter att växa, utvecklas och upptäcka din passion. 

Välkommen till Rönnowska! 

Rönnowska skolan
Helsingborgs Yrkescollege

Våra program
Bygg- och anläggningsprogrammet med 
inriktningarna Husbyggnad, Mark och anläggning, 
Plåtslageri eller Måleri

El- och energiprogrammet med inriktningarna  
Automation eller Elteknik

Fordons- och transportprogrammet med 
inriktningarna Personbil, Lastbil och mobila maskiner, 
Transport eller Karosseri och lackering

Hantverksprogrammet med inriktning Florist

Hotell- och turismprogrammet  

Restaurang- och livsmedelsprogrammet med 
inriktningarna Kök och servering, Bageri och konditori 
eller Sjöintendentur

VVS- och fastighetsprogrammet med inriktningarna 
VVS, Ventilationsteknik eller Fastighet

Vård- och omsorgsprogrammet

Våra poängplaner
Scanna QR-koden för att se våra poängplaner ronnowskaskolan.helsingborg.se

Bredgatan 22

@ronnowska

@ronnowska_skolan
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Vill du skugga en elev eller 
besöka våra öppet hus? 

På vår webb kan du läsa när och 
hur du går till väga. 

Certifierade av branschen



”Man blir stolt över sig själv”

RÖNNOWSKA SKOLAN

Emma Berling går andra året på 
restaurang- och livsmedelsprogrammet 
med inriktning bageri och konditori. När 
det var dags att välja gymnasieskola 
i nian, var valet av Rönnowska skolan 
självklart för henne. 

– Jag har alltid älskat att baka och gillar 
att vara kreativ. Här får jag uttrycka mig 
fysiskt och praktiskt. Det var ett ganska 
självklart val för jag gillar att göra saker 
praktiskt. 

Under vårterminen fick Emma ett 
stipendium av Helsingborgs Handelsklubb 
för bland annat sitt engagemang, närvaro 
och potential inom utbildningen. Det är 
lärare på programmet som väljer ut vilken 
elev som ska få priset. Genom stipendiet 
får Emma spendera 7000 kr under hösten 
på något inom sitt framtida yrke eller 
vidareutbildningar. 

– Jag blev väldigt glad. Man blir stolt 
över sig själv. Att någon vuxen som är 
ens lärare och som är utbildad inom detta 
anser att man är så pass bra att man 
uppmärksammas. Det boostar en.  

Emma ska börja sista året efter 
sommarlovet och är väldigt nöjd med sin 
gymnasietid så här långt. 

Hur är det att gå på Rönnowska 
skolan? 

– Det är bra. Det är en stor skola så 
man träffar alltid nya människor. Jag 
har kompisar på olika program. Det ger 
möjlighet till att lära känna många från 
olika yrken och professioner med olika 
intressen. Men alla gillar praktiskt så det 
är ungefär samma tankesätt. 

Vad är det bästa med programmet? 

– Det praktiska. Att jag får vara kreativ 

och lära mig mer. Det är en ganska 
stressig bransch som man får lära sig ta 
en del av. Jag har bra kompisar och lärare 
så jag är väldigt nöjd. 

– Vi får hjälpa varandra även om vi 
har olika idéer och fantasier. Man får 
verkligen komma på sitt eget uttryck. 

Emma upplever en stark gemenskap på 
skolan där klasser samarbetar. Tidigare 
har de samarbetat med klasskamrater 
från inriktningen kök och servering 
samt Hotell- och turismprogrammet. 
Under andra året har de också ett nära 
samarbete med eleverna från trean inom 
sitt program. 

– Vi tvåor och treor har alla praktiska 
lektioner tillsammans på onsdag, 
torsdag och fredag. Och vi har samma 
mentorsgrupp.  

– Nu när jag har arbetat med treorna, som 
är äldre än mig, så kan de hjälpa mig utan 
att jag behöver lärarens hjälp. Man bildar 
en vänskap. Det är skönt att lära känna 
äldre som kan mer. Och sen när jag går i 
trean kan jag hjälpa dem som är yngre. 

Under året genomgick Emma 
arbetsplatsförlagt lärande, APL, och 
fick därmed en verklig upplevelse av 
yrkeslivet. Under sommarlovet kommer 
hon att återvända till sin tidigare APL-
plats för att sommarjobba. 

– Jag lärde mig jättemycket. Jag fick en 
helt ny insyn inom bageri. Man får lära sig 
i en helt annan miljö. Där måste allting 
vara i högt tempo, för att tid är pengar 
där. Här, i skolan, är det mer i ett lärorikt 
syfte. Jag är glad att jag hade den. Man 
lär sig mycket av dem som jobbar inom 
branschen.
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Emma Berling fick ett stipendium från Helsingborgs Handelsklubb för sina framstående 
prestationer på sin utbildning. Hon planerar att använda stipendiepengarna för en 
utbildningskurs i Stockholm och har också säkrat sommarjobb på sin APL-plats.



Filbornaskolan är Helsingborgs sportigaste 
gymnasieskola. Vill du kombinera din passion 
för sport med en högkvalitativ utbildning? Då är 
Filbornaskolan Helsingborgs idrottsgymnasium  
för dig! 
 
Hos oss kan du utveckla din idrottsliga talang 
samtidigt som du får en gedigen utbildning. Vi 
erbjuder ett brett utbud av idrotter att välja mellan 
och våra tränare är experter inom sina områden. 
Som idrottselev på Filbornaskolan kan du välja 
mellan tre alternativ: RIG (Riksidrottsgymnasium), 
NIU (Nationell idrottsutbildning) samt 
idrottsspecialisering LIU (Lokalt idrottsgymnasium). 
 
Vår skola är en mötesplats för många elever. 
Många är här för idrotten men du behöver inte hålla 
på med sport för att gå här – alla är välkomna. 
Blivande industritekniker, försäljare, hantverkare, 
barnskötare, ingenjörer, psykologer och ekonomer. 
 
Vi har en skön blandning av elever, samma mix av 
människor som finns utanför skolan, i arbetslivet 
och i samhället. Den spännande blandningen av 
elever med olika bakgrund, drömmar och intressen 
gör Filbornaskolan till en härlig plats att tillbringa 
dina gymnasieår.  

Filbornaskolan
När du vill satsa på både idrott och utbildning

Våra program
Barn- och fritidsprogrammet med inriktning Fritid 
och hälsa

Ekonomiprogrammet med inriktning Ekonomi

Industritekniska programmet med inriktningarna 
Produkt och maskinteknik eller Svetsteknik

Naturvetenskapsprogrammet med inriktning 
Naturvetenskap

Samhällsvetenskapsprogrammet med inriktning 
Beteendevetenskap

Helsingborgs idrottsgymnasium med  
inriktningar RIG/NIU/LIU på Barn- och  
fritidsprogrammet, Ekonomiprogrammet, 
Naturvetenskapsprogrammet och  
Samhällsvetenskapsprogrammet.  
LIU och vissa NIU på Industritekniska programmet

Våra poängplaner
Scanna QR-koden för att se våra poängplaner 

filbornaskolan.helsingborg.se

Filbornavägen 101A

@filborna

@filbornaskolanhbg
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Vill du skugga en elev eller 
besöka våra öppet hus? 

På vår webb kan du läsa när och 
hur du går till väga. 



“Jag vill simma på elitnivå 
och representera landslaget”

FILBORNASKOLAN

Kristina studerar naturvetenskaps-
programmet på Filbornaskolan samtidigt 
som hon elitsatsar på simning. Efter 
studenten planerar Kristina att flytta till 
Nordamerika för att studera fyra år på 
college och fortsätta satsa på simning.

– Vill läsa arkitekt eller något i den 
riktningen, kanske inredningsarkitekt. 
Och samtidigt kunna simma på elitnivå 
och representera landslaget framöver på 
seniornivå. 

Vad har du för mål med simningen? Hur 
bra vill du bli?

– Att komma på OS-nivå. Men samtidigt 
vill jag inte lägga hela mitt liv på simningen 
heller. Det är väldigt svårt att kunna leva på 
det, därför är skolan viktig. Så det är väldigt 
bra att kunna kombinera det på det här 
sättet som man kan göra på Filborna.

Kristina går ett fyraårigt gymnasieprogram 
för att kunna kombinera karriär och studier. 

 – Jag var inte säker på att jag ville plugga 
naturvetenskap med tanke på att man har 
hört att det är jobbigt, massa plugg och 
att man inte har tid för annat. Men det är 

verkligen inte så, folk överdriver. Är man 
engagerad och bra på att planera går det hur 
bra som helst. Speciellt om man går fyra år, 
som man har möjlighet att göra på Filborna. 
Ett väldigt bra val om man vill gå natur och 
utöva idrott.

– Lärarna ser och tar hänsyn till våra olika 
förutsättningar med till exempel en del 
frånvaro i form av tävlingar och läger. De 
ger oss också extra utmaningar om vi har 
speciellt lätt för ett ämne. De vill verkligen 
att vi når så långt som möjligt i både skola 
och idrott.  

Många elever på Filbornaskolan utövar 
någon form av idrott, men det är inget krav. 
Skolan har en bra mix av elever där alla är 
välkomna. Enligt Kristina finns det en stark 
gemenskap mellan alla elever. 

– Egentligen behöver man inte ha en sport. 
Filborna är en väldigt bra skola. 

Så man behöver inte hålla på med en 
sport för att trivas här?

– Det jag har hört av mina klasskompisar 
som går tre år som vanligt och är icke-
idrottare är att de är hur nöjda som helst.
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På Filbornaskolan har du möjlighet att kombinera idrott och utbildning. Kristina Orban 
studerar ett fyraårigt gymnasieprogram för att satsa på simning samtidigt som hon har tid 

för studier. Hon drömmer om att en dag få representera det svenska 
landslaget vid de Olympiska spelen.
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Skugga en elev
Är du nyfiken på hur det är att gå på någon av våra skolor eller är du nyfiken på 
ett specifikt program? Då har du möjlighet att testa på att gå på gymnasiet under 
en dag. Genom att skugga en elev får du utforska skolans lokaler, känna av 
atmosfären och delta i lektioner.

Vad innebär skuggning? 
Skuggning innebär att du besöker skolan under en halv eller hel dag under ordinarie 
skoltid. Du får följa en elev på det program du är intresserad av och kan till exempel 
få delta i lektioner, laborationer och andra aktiviteter som skolan har den dagen. Det 
är en utmärkt möjlighet att prata med elever och lärare och få svar på dina frågor.

Anmäl dig idag! 
Du anmäler dig till skuggning på respektive skolas webb eller pratar med din SYV.
Välkommen att prova på gymnasiet för en dag!

"Att skugga är verkligen värdefullt för att få 
en verklig upplevelse av att gå på skolan." 

– Alva Frödin, ordförande för elevkåren på Tycho Braheskolan.

Välkommen på öppet hus
Under hösten och våren har våra gymnasieskolor öppet hus eller infokvällar. Passa 
på att besöka skolorna du är intresserad av och få svar på alla dina frågor, träffa 
lärare och elever, se skolans lokaler och få en känsla för vilken skola som passar 
just dig.

När är öppet hus och Informationskvällar? 
Besök respektive skolas webb för att se aktuella datum och tider för öppet hus och 
informationskvällar för hösten 2023 och våren 2024. 

HELSINGBORGS STADS SKOLOR



Barn och fritidsprogrammet 
Filbornaskolan 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium  
Olympiaskolan 

Ekonomi 
Filbornaskolan 
Nicolaiskolan  

El och energi 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium 
Rönnowska skolan

Estet bild 
Nicolaiskolan 

Estet Dans 
Nicolaiskolan 

Estet Media  
Nicolaiskolan 

Estet musik 
Nicolaiskolan 

Estet teater 
Nicolaiskolan 

Fordon och transport 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium
Rönnowska skolan  

Försäljning och Service 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium
Nicolaiskolan 

Hantverk Florist 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium
Rönnowska skolan

Hantverk Frisör stylist 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium
Nicolaiskolan 

Hantverk Textildesign 
Nicolaiskolan 

Hantverk övrigt 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium 

Hotell och turism  
Helsingborgs Lärlingsgymnasium 
Rönnowska skolan 

Humanistiska  
Olympiaskolan 

Introduktionsprogrammet 
Filbornaskolan
Nicolaiskolan
Olympiaskolan  
Rönnowska skolan 

The International Baccalaureate® 
International School of Helsingborg 

Industriteknik 
Filbornaskolan
Helsingborgs Lärlingsgymnasium 

International Social Science 
Nicolaiskolan 

Naturvetenskap 
Filbornaskolan
Olympiaskolan
Tycho Braheskolan  

Restaurang och livsmedel  
Helsingborgs Lärlingsgymnasium
Rönnowska skolan 

Samhäll 
Filbornaskolan
Olympiaskolan  

Teknik
Olympiaskolan Ny!
Tycho Braheskolan

VVS och fastighet 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium 
Rönnowska skolan 

Vård och omsorg 
Helsingborgs Lärlingsgymnasium
Rönnowska skolan

Programregister
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Vi har plats för 
dina studier
I våra gymnasieskolor erbjuder vi lugna studieplatser 
i varierande miljöer. Här finns utrymmen som främjar 
koncentrationen, oavsett om du föredrar ensamstudier 
eller grupparbete. Vårt övergripande mål är att du ska 
ha möjlighet att lära på ditt allra bästa sätt och trivas 
fullt ut med din skolgång hos oss.




