
Till dig som är elev
på Komvux Helsingborg
Du ska få respekt och känna dig trygg

När du studerar på Komvux i Helsingborg 

ska du känna dig trygg. 

Vi är alla olika, men alla behöver respekt och omtanke. 

Du får inte diskriminera någon.

Ingen får diskriminera dig.

Elever och personal på skolan får inte behandla någon dåligt  

på grund av:

1.	 Kön – om en person till exempel behandlas sämre 

för att den är kvinna eller man.

2.	 Könsöverskridande identitet eller uttryck – om någon behandlar en person 

dåligt för att den har kläder, smink, frisyr eller liknande som inte är vanliga 

för en man eller kvinna.  

3.	 Etnisk tillhörighet – om någon behandlar en person dåligt  

för att den är del av en speciell folkgrupp, 

till exempel samer eller romer.

4.	 Religion eller annan trosuppfattning – om någon behandlar en person dåligt 

för att den har en speciell religion.

5.	 Funktionsnedsättning – om någon behandlar en person dåligt 

för att den till exempel inte ser eller hör. 

6. Sexuell läggning – om en person behandlas dåligt 

för att den till exempel är homosexuell.

7.	 Ålder – om någon behandlar en person dåligt 

för att den är gammal eller ung. Till exempel om en person inte får  

ett jobb för att personen är ung.



Vi ska behandla alla lika

Du ska få samma respekt om du är ung eller gammal,

är religiös eller inte

och om du har en funktionsnedsättning eller inte. 

När vi har respekt för varandra och det är ok att vi är olika 

kan vi lära av varandra. 

Alla får säga vad de tycker och tänker. 

Du får inte kränka någon och ingen får kränka dig

Du får inte sprida rykten, 

skriva elaka meddelanden på sociala medier, 

slå eller hota någon.

Lärare och rektorer får inte kränka någon elev

Alla som arbetar på Komvux Helsingborg ska arbeta för en trygg miljö 

där ingen behandlar någon dåligt, diskriminerar eller kränker.

Om du känner dig diskriminerad eller kränkt ska du berätta det

Om någon behandlar dig dåligt ska du prata med din lärare. 

Du kan också prata med rektorn på skolan.

Personalen på Komvux Helsingborg pratar med eleverna som var med. 

Rektorn gör en plan för hur det ska bli bättre och kontrollerar sen hur det går.

Det finns andra viktiga regler på skolan:

• Skolan anmäler alla brott till polisen.

• Skolan kan anmäla det som är farligt i miljön till Arbetsmiljöverket.



Komvux Helsingborg arbetar på många sätt för att eleverna 

ska trivas och må bra

Skolan ger alla elever den här planen när utbildningen börjar. 

Elever som studerar grundläggande och gymnasiala kurser 

kan träffa elevkoordinatorn. 

Elevkoordinatorn arbetar för att elever ska trivas 

och känna sig trygga på skolan.

När skolan och eleverna arbetar för att alla ska 
trivas och få respekt kan vi ha en trygg skolmiljö.
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