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Inledning

Det ir vanligt att grupper tillfilligt dvernattar i lokaler som inte dr avsedda for dvernattning, exempelvis
skolsalar och idrottshallar. Det byggnadstekniska brandskyddet i dessa lokaler dr normalt dimensionerat
for den dagliga verksamheten och inte for évernattning. Lokaler som ér avsedda for tillfallig 6vernattning

har i regel hogre brandskyddskrav.

Denna anvisning har upprittats for att ur riddningstjinstens perspektiv ge en enhetlig syn pd sikerheten
vid tillfillig 6vernattning, samt ir en vigledning for att nd acceptabel sikerhet och giller lokaler fér
tillfallig 6vernattning i skolor, daghem, fritidshem, idrottshallar, klubbstugor och liknande lokaler.

Anvisningen tar inte hinsyn till om verksamheten ir tillstindspliktig, inte heller om andra myndigheter
stiller ytterligare krav pa lokalens utformning eller utrustning.

Ansvar

Enligt lag om skydd mot olyckor (SFS 2003:778) dr det dgare och/eller nyttjanderittshavare som
ansvarar for att brandskyddet dr skiligt, dvs. tillrickligt bra. Detta syftar bdde p4 det tekniska
brandskyddet och p& det organisatoriska brandskyddet. Det krivs en helhetssyn dir dgare och
nyttjanderittshavare har kunskap om sitt brandskydd och om hur olika brandskyddsatgirder minskar
risken for brand samt forbéttrar personsikerheten.

Fastighetsigaren/lokaluthyraren och nyttjanderittshavaren/arrangéren har alltid det fulla ansvaret for
sikerheten. Ansvarsférdelningen mellan dessa parter méiste dirfor vara tydliggjord.

»  Lokaluthyraren/fastighetsigaren ansvarar for att lokalerna uppfyller stillda krav vad giller
brand- och personsikerhet enligt bilaga Instruktioner till lokaluthyrare for tillféillig Gvernattning.
Hur ansvarsfordelning mellan fastighetsigare och lokaluthyrare ser ut ska tydliggoras skriftligen.

*  Den som arrangerar den tillfilliga dvernattningen ansvarar for att regler och rutiner {6ljs enligt
bilaga Instruktioner for forliggningschef vid tillfillig Gvernatining samt att egenkontroller genomfors
och dokumenteras enligt bilaga Checklista fir kontroll av lokal som anvénds for tillfillig
overnattning.

*  De dvernattande ansvarar for att folja de anvisningar och regler som tillhandahills av den som
arrangerar Overnattningen. Se bilaga Ordningsregler vid tillfillig jvernatining.

Eventuell kontroll som utfors av riddningstjinsten dr myndighetsutdvning och ersiitter inte pd nigot sitt
de atgirder som fastighetsigaren/lokaluthyraren och nyttjanderittshavaren/arrangoren ska utfora for att
ta sitt ansvar for brand- och utrymningssikerheten.

Organisation

For den tillfalliga dvernattningen ska en forliggningschef utses. Forlaggningschefen ansvar for att regler
och rutiner f6ljs enligt bilaga Instruktioner for forliggningschef vid tillfillig 6vernatining samt att
egenkontroller genomfors och dokumenteras enligt bilaga Checklista fir kontroll av lokal som anviinds for
tillfillig 6vernatining. Forliggningschefen ska alltid finnas pé plats under den tid som sovande personer
finns i byggnaderna.

Om barn och/eller funktionshindrade Svernattar, ska det finnas tillrickligt med vuxna nirvarande s§ att
en utrymning klaras av inom rimlig tid.
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Byggnadstekniskt brandskydd

Detta avsnitt kompletterar samt fortydligar vissa byggnadstekniska brandskyddskrav. Aven de delar av
byggnadens brandskydd som inte omtalas i detta dokument ska vara felfria. Dessutom ska eventuella
anmirkningar fran riddningstjinstens tillsyn vara atgardade.

Utrymning

For utrymningsvigar géller foljande:

Larm

fran lokalerna ska det alltid finnas minst tvd av varandra oberoende utrymningsvigar. Med
begreppet "av varandra oberoende” menas att om den ena vigen blockeras av brand ska den eller
de andra inte kunna blockeras av samma brand

samtliga utrymningsvigar ska vara litt dppningsbara utan nyckel, kort, kod, verktyg eller ngot
annat hjdlpmedel

utrymningsvigar och dorrar i utrymningsvigar fir inte vara blockerade och ska ha minst 0,90
meter fri bredd. I dérréppningen fér den fria bredden vara 0,80 meter. I utrymningsvigar som
ska kunna betjina fler dn 150 personer ska den fria bredden vara minst 1,2 meter

den ena av utrymningsviigarna kan utgoras av ett fonster! direkt till det fria om den invindiga
brostningshéjden inte dverstiger 1,22 meter och den utvindiga bréstningshojden inte dverstiger
2,0 meter. Dessutom ska fonstret vara minst 0,50 meter brett och 0,60 meter hégt och summan
av bredd och h6jd minst 1,5 meter. T en lokal med fénsterutrymning far maximalt 30 personer
overnatta. Om lokalen har minst tv8 fonster som ar godkinda for utrymning, far 50 personer
Overnatta

for plan ovan markplan ska utrymningsvigarna utgdras av trappor. Stegar godtas inte.

Lokaler som anviinds fér dvernattning ska ha ett automatiskt utrymningslarm utfort enligt SBF

Rekommendationer utrymningslarm 2015 med nedanstiende specifikation:

automatisk och manuell aktivering (manuell aktivering ska minst kunna utforas av
forlaggningschef och dess medhjilpare)

larmsignal ska antingen utforas med akustisk signal eller talat meddelande

detektion ska utgdras av automatisk brandlarmanliggning utford enligt SBF 110 i de évervakade
ytorna. Overvakade ytor ska minst omfatta:
- overnattningslokaler
— utrymningsvigar frin évernattningslokalerna
—  lokaler inom samma brandcell som angrinsar till antingen évernattningssalar eller
utrymningsvigar frin dvernattningssalar

utrymningslarm ska aktiveras samtidigt inom samtliga 6vernattningslokaler.

Detektorer behover inte installeras p4 toaletter eller mindre f6rrdd/stidskrubb (mindre &n 1 m?) som

ligger i anslutning till utrymningsvig, om den andra utrymningsvigen frin sovsalarna mynnar direkt till

! Fénster ér inte tillitet som utrymningsvig i lokaler dir frskolebarn eller personer med funktionsnedsittning évernattar.

2 Aven om bréstningshdjden inte dverstiger 1,2 meter fir den inte vara hogre 4n att alla Svernattande sjilva kan ta sig upp for egen
hand. Vid behov ska fonstret kompletteras med invindig fast monterad stege eller trappa.
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det fria. Méste korridoren utanfor sovsalarna anvindas for att nd bada utrymningsvigarna s ska alla
intilliggande utrymmen detekteras, dven de som anges som undantag i SBF 110:7.

Undantag

For lokal i markplan, vid 6vernattning for maximalt 30 personer, godtas brandvarnare som
utrymningslarm om det finns utrymningsvig direkt till det fria (dorr eller fonster?) fran
dvernattningslokalen. Observera att det maximalt tillitna antalet, 30 personer, ir det totala antalet
overnattande i hela byggnaden. Brandvarnare ska finnas i dvernattningslokalen samt i angransande
utrymmen. Brandvarnare ska vara seriekopplade si att samtliga ger larm om en av dem léser ut. Se
foregdende sida hur ett utrymningsfénster ska vara utfort.

Belysning och utrymningsskyltning
Utrymningsvigarna ska vara forsedda med vigledande markering som ar:

* férsedda med symboler enligt AFS 2008:13

»  belysta eller genomlysta och har nédstromsforsérjning som klarar av 60 minuters drifttid vid
strombortfall

»  placerade sd att dven en person utan god lokalkinnedom litt kan hitta ut.

Dorr eller fonster fran 6vernattningslokal direkt till det fria kan férses med en efterlysande
utrymningsskylt.

Brandredskap
Brandredskap ska placeras:

*  sd att avstdndet till ndrmaste inomhusbrandpost eller handbrandslickare inte dverstiger 25
meter oavsett var man befinner sig i byggnaden

= ndra en utrymningsvig
» littillgdngligt och exempelvis inte bakom en 13st dorr.

Brandredskapen ska vara tydligt markerade med standardiserad skylt sa att de ar latta att hitta.

3 Fonster 4r inte tillatet som utrymningsvig i lokaler diir forskolebarn eller personer med funktionsnedsittning dvernattar.
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Personantal/Gvernattningssalar

Antalet personer som kan tilltas vernatta i ett rum beror bland annat pd utrymningsvigarnas bredd
och golvytans storlek.

= Ett lampligt riktvirde dr 3 — 4 m? fri golvyta per person

= I storre salar, exempelvis idrottshallar med ménga &vernattande, ska sirskilda utrymningsgdngar
anordnas enligt nedanstdende figur.

= Salar som innehé&ller brandfarlig vitska, brandfarlig gas eller fast anlidggning for brandfarlig
viitska eller gas oavsett om anliggningen ir inkopplad eller inte, far inte anvindas for
Overnattning.
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Anmalan

Tillfallig vernattning ska anmalas till Riddningstjansten Skine Nordvist senast 3 dagar innan
overnattningen. Riddningstjinsten ska informeras om:

*  var och nir dvernattningen sker
*  hur minga som Overnattar samt ungefirlig 8lder
*  vem som ir forliggningschef (ansvarig for dvernattningen).

Se dven bilaga Checklista — Information till Riddningstjcinsten Skdne Norduiist.

Ordningsregler/Information

De ¢vernattande, dven ledarna, ska informeras om vilka regler och anvisningar som giller, se bilaga
Ordningsregler vid tillfillig évernattning. Informationen ska formedlas till samtliga deltagare pa ett sprak
som de forstér,
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Vid utrymningslarm/brandlarm

» T det fall utrymningslarm/brandlarm 16ser ut, ska du som forlaggningschef se till att utrymning
enligt utrymningsplan paborjas omedelbart

=  efter utrymningen ska du som férliggningschef rikna att samtliga, enligt upprittad lista ver
overnattande, finns pé dtersamlingsplatsen

*  mot om mojligt upp rdddningstjinsten nir de kommer till platsen och ge information om vad
som hint och framforallt om nigra saknas

= efter att riddningstjinsten gett klartecken fir man g3 in i lokalerna.

Larmnummer till riddningstjansten dr 112, Om drendet inte dr braddskande, ring 010-219 00 00 och
fraga efter forebyggandeavdelningen pa kontorstid. Under &vrig tid ring till vakthavande befil p
telefonnummer 042-32 95 05.
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Instruktioner till lokaluthyrare for tillfallig dvernattning

Nedan foljer ngra punkter som dgare eller lokaluthyrare (ansvarsfordelningen ska tydliggoras skriftligen)
bor kontrollera innan uthyrningen sker:

[l Det finns en skriftlig ansvarsfordelning for brandskyddet mellan fastighetsigare/lokaluthyrare
och hyresgist.

[l Utrymningsvigar som betjinar Svernattningslokalerna ér litt dppningsbara utan nyckel i
utrymningsriktningen och ir litta att komma fram till.

[l Vigledande markeringar, dvs. utrymningsskyltar, frin évernattningslokalerna ér i funktionellt

skick.
[l Ilokalerna ska det finnas en utrymningsplan placerad vil synligt for de tillfilligt Gvernattande.
[l  Utrymningslarmet dr i funktionellt skick.
[] Brandcellsgrinser ir i funktionellt skick.

[l Byggnadens inbyggda brandskydd ir intakt.

[l Eventuella anmirkningar fran riddningstjanstens tillsyn ér dtgirdade.

[] Endast lokaler som uppfyller kraven i denna anvisning anvinds for Gvernattning.
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Instruktioner for forlaggningschef vid tillfallig 6vernattning

Forlaggningschefen dr ansvarig person pé plats och ansvarar {or att samtliga punkter dr uppfyllda fore

dvernattningen. Under évernattningen ska forliggningschefen félja upp punkterna.

]

Forldggningschefen dr myndig och befinner sig i/i anslutning till byggnaden/byggnaderna under
den tillfilliga 6vernattningen.

Det finns en skriftlig ansvarsfordelning for brandskyddet mellan er och
fastighetsigaren/lokaluthyraren.

Det finns en aktuell lista med namn p43 alla évernattande. Listan ska finnas littillginglig och tas
med ut vid en utrymning si att ansvariga kan bocka av att alla dvernattande kommit ut.

Blankett Information till riddningstjcinsten har limnats till Raddningstjinsten Skine Nordvist.
Forlaggningschefen ansvarar {6r att informationen skickas till riddningstjansten minst 3
arbetsdagar fore dvernattningen.

Forliggningschefen har en egen mobiltelefon. Telefonnumret ska vara anmiilt till
Riddningstjinsten Skine Nordvist.

Organisera och informera i tillricklig omfattning de tillfalligt inkvarterade i syfte att kunna
genomfora en siker utrymning vid behov.

Samtliga inkvarterade har kinnedom om utrymningsplanen, den dtersamlingsplats som giller vid
utrymning samt om de ordningsregler som giller.

Utrymningsvigar for 6vernattningslokalerna dr kontrollerade att de ir litt 6ppningsbara och inte
ir blockerade.

Belysningen i trapphus, korridorer och andra utrymningsvigar dr tinda nattetid.

Kontroll att "singplatser” och inkvarterades utrustning inte hindrar eller férsvérar en utrymning.
OBS! Detta giller dven de mobler som normalt finns i lokalen och skjutits &t sidan. Kontrollera
att ingen utrymningsvig har blockerats.
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Ordningsregler vid tillfallig dvernattning

Nedan foljer ndgra regler och anvisningar som de 6vernattande ska informeras om. Informationen ska
formedlas till samtliga deltagare pa ett sprik som de forstér. Ett skriftligt informationsblad med
nedanstdende information bér dessutom delas ut till samtliga ledare samt anslds i dvernattningssalar.

Ordningsregler

Rokning dr forbjuden i samtliga byggnader dir vernattning sker. Rokning ska ske pa lamplig
och anvisad plats utomhus

matlagning, kaffekokning etcetera fir endast ske i f6r iandamaélet avsedda lokaler exempelvis
skolksk och skolmatsal

sopor ska slingas i soprum eller p4 annan avsedd plats

dorrar mellan korridorer och trapphus ska vara stingda om de inte dr uppstillda p
rokdetektorstyrda magneter

husvagnar, containrar och dylikt ska placeras minst 6 meter fr&n byggnaden
levande ljus eller annan 6ppen eld fir inte finnas i lokalerna

binkar, bord, stolar, packning eller annat brinnbart material far inte placeras i korridorer, i
trapphus eller framfér utrymningsvigar

brandfarlig vara fir inte hanteras i byggnaden

elektronik, exempelvis telefoner och lisplattor, far inte ligga p& laddning i baddar, p4 klidder
eller pd andra mjuka material. Birbara datorer fir aldrig liggas pa biadd eller p& annat mjukt
material eftersom datorn dd kan 6verhettas och orsaka brand, oavsett om den stir pa laddning
eller inte.

Utrymning

Samtliga évernattande ska ha kunskap om utrymningsplanen, exempelvis veta vad som giller
vid utrymningslarm, var utrymningsvigarna finns och var dtersamlingsplatsen finns

i det fall utrymningslarm/brandlarm léser ut ska alla omedelbart limna byggnaden enligt
utrymningsplanen.

Slackredskap (handbrandslackare, inomhusbrandpost, brandfilt)

De 6vernattande ska veta var slickredskapen dr placerade.
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Checklista for kontroll av lokal som anvands for tillfallig
dvernattning

Forlaggningschefen ér ansvarig person pa plats och kontrollerar att samtliga punkter dr uppfyllda efter
det att lagen har etablerat sig i dvernattningsrummen.

]

Singplatser, inkvarterades utrustning eller mébler hindrar eller forsvarar inte en utrymning.

Binkar, bord, stolar, packning, sopor eller annat brannbart material dr inte placerat i korridorer
eller trapphus.

Dérrar i brandcellsgrins (dessa idr vanligtvis forsedda med dorrstingare) ér inte uppstillda med
kil eller liknande. Dessa dorrar fir endast stillas upp pd magnet som slipper dérren vid
aktiverat brandlarm om det finns monterat.

Dérrar i utrymningsvigar frin dvernattningslokalerna dr litt dppningsbara och
utrymningsskyltningen ar vil synlig dér sddan finns.

Matlagning, kaffekokning, brédrostning etc. sker endast i fér andamélet avsedda lokaler,
exempelvis skolkok och skolmatsal.

Elektronik, exempelvis telefoner och lisplattor ligger inte pi laddning i biddar, pa klader eller
pd andra mjuka och latt antindbara material. Birbara datorer ar inte placerade pa baddar eller
pa annat mjukt material.

I lokalerna finns det inga levande ljus eller annan dppen eld.

Det finns inte brinnbart material intill fasaderna, sdsom handdukar som hinger ut genom
fonster, soptunnor etc.

Belysningen i trapphus, korridorer och andra utrymningsviigar dr tinda nattetid.
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Forlaggningschefen har tillgang till huvudnyckel som fungerar till samtliga Gvernattningsrum
(kontrolleras).

Ritning dver byggnaden med inritade forldggningsrum finns tillginglig (endast om tillfallig
dvernattning sker i flera salar).
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Anmalan om tillfallig dvernattning

Nedanstdende uppgifter ska lamnas skriftligen till Raddningstjinsten Skine Nordvist senast 3
arbetsdagar fore dvernattningen. Du kan ocksé limna anmailan via e-tjinst pa rsnv.se.

Mejl: vb@rsnv.se
Telefon: 042-32 95 05

Postadress/besoksadress: Raddningstjinsten Skine Nordvist, Tistelgatan 6, 253 75 Helsingborg

Start- och slutdatum for dvernattningen

Plats f6r 6vernattning
Ange kommun, adress, namn p4 aktuell skola eller lokal, byggnad, vining etcetera

Ungefirligt antal 6vernattande personer och alder
Forindringar i enstaka antal behover inte anmiilas till riddningstjdnsten, didremot ska
uppdaterade namnlistor alltid finnas pé forlaggningsplatsen tillginglig for forlaggningsansvarig

Namn och telefonnummer pa ansvarig person pa plats; forliggningschef
En ansvarig person ska alltid finnas p& plats och ska alltid vara tillginglig pa detta
telefonnummer dygnet om

Namn och telefonnummer pa 6vergripande ansvarig (behover inte finnas pa plats)

Med mitt undertecknande intygar jag att

* jag har lidst igenom och forstdtt denna anvisning
» lokalerna uppfyller denna anvisning
* jag ger samtycke till att angivna personuppgifter hanteras av oss i detta drende

Underskrift / Namnfortydligande
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