Gemensam utvecklingsgrupp Bryggan 8 augusti 2016

Deltagare

Pernilla Kvist, Socialférvaltningen

Per Norbeck, Bryggan

Bent Nielsen, IFS

Andrea Ellingsen Larsson, Bryggan
Carina Bech, Bryggan

Allan Hedman, brukarmentor

Anne Eskilsson, socialférvaltningen

Konstaterar att vi dr lite ringrostiga efter sommaruppehdllet

Ny utvecklare

Utvecklartjansten pa socialférvaltningen efter Johanna Callegari ar tillsatt och Pernilla Kvist arbetar
sin forsta dag idag. Vi inleder med en mer noggrann presentation dar ocksa nagra berattar om det
utvecklingsarbete de deltar i.

Per berattar om Klarsprak. Bente om ett lopp (ungefar som Lundaloppet) och patalar hur den
mentala hélsan paverkas positivt av fysik aktivitet.

Carina berattar om forra gangens diskussioner och om det arbete som planeras for utveckling inom
socialtjansten.

Allan berattar om mentorskapet, SIP-gruppen och om Fritidsbanken

Ovrigt
Hx-festival. Bryggan hade talt 2 timmar per dag dar de informerade om psykisk halsa och Bryggans
verksamhet. Givande dagar som kommer att dterupprepas nasta ar.

Bente berattar om en app (dansk) dar uppfoljningar sker direkt mellan patient — vardpersonal.

En intressant diskussion kring ekonomi kopplat till psykisk hélsa tar vid och pagar timmen ut!

/Anne Eskilsson
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