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e ca 12 000 barn/unga placerade
e ca 1 500 foraldrar far stod av FBU
e Finns 1 forening fordelat 6ver 5 regioner med lokalféreningar.

FBU har funnits sedan 1969 och lade grunden for den lagandring som innebar att foraldrar vilka
riskerar att fa sitt/sina barn omhandertagna skall ha ratt till stédperson enligt § 42.30.

FBU ar landsomfattande, vilket innebar att de ska tacka upp med stéd at foéraldrar genom sina
tva anstallda socialradgivare samt ideellt fungerande stédpersoner/stéttepersoner via samtliga
fem regioner som har lokalféreningar.

Dessa tva socialradgivare, som ar placerade i Hellerup, uppratthaller kontinuerlig och god
kontakt med Ovriga lokalféreningar.

17h/v har FBU telefonjour dar socialradgivarna ger stéd at foraldrar som kan innebara praktisk,
juridisk eller konkret radgivning. FBUs socialradgivare verkar aven som formedlande kontakt at
foraldrarna da de blir tilldelade stodpersoner/stéttepersoner.

Foraldrarna har mojlighet att vara anonyma da de ringer till telefonjouren.

FBU ar ingen uppsokande verksamhet, daremot lanserar de sig via Facebook och vid andra
offentliga platser.

FBU ger regelbundet ut en egenpublicerad skrift "FBU-NYTT".

| denna skrift kan man lasa om diverse nyheter inom féreningen, relevant forskning och
foreteelser inom lagen samt om foraldrars olika erfarenheter av FBU, tvangsvarden m.m.

Manga foraldrar har ett stort behov av stoéd. FBU ar val inférstddda med detta. Foraldrarnas
problematik varierar, det kan handla om allt fran lag intelligens/utveckling till missbruk.

FBU anser att det ar svart att na fram till de féraldrar som ar i ett aktivt missbruk. Foraldrarna
kan aven vara i olika faser.

Det ar bade man och kvinnor som hoér av sig till FBU fér att fa stod.

Det ar foraldrarna som avgor hur lange de vill och behdver ha stéd fran FBU.

FBUs syfte ar att fortydliga forvaltningens tanke och planering angaende omhandertagandet,
tvangsvarden, placeringen eller situationen som helhet.
Foraldrarna kan ha fragor och tankar som handlar om:

- ’vad kan jag géra?”
- ’vad ska jag gora?”
- ’vad betyder detta?”



Har verkar FBU for att stddja foraldrarna i att skapa insikt om situationen och planeringen. FBU
forsoker aven hjalpa foraldrarna att fa insikt i sin egna problematik da det verkar bli enklare for
foraldrarna att forsta helheten da.

FBU ger stod at foraldrarna genom att lyssna och vagleda.

Darigenom skapas styrka at foraldrarna.

Denna styrka gor det lattare for foraldrarna att bibehalla en god kontakt och relation till
barnet/den unga.

Att starka foraldern i sin egna situation kan aven underlatta vid relationerna till
familjehemsfdraldrarna och férvaltningen.

FBU arbetar alltid genom att ha barnets basta i fokus.

FBU tillhandahaller aven stdéd, som bestar av samtal, at nara anhériga som tex mor- eller
farforaldrar.

Vem kan bli stédperson/stotteperson hos FBU?

-Som stddperson/stétteperson behéver man inte ha egen erfarenhet av
tvangsvard/omhandertagande.

-Vanligt att pensionerade tjansteman sdker uppdraget.

-Styrelsen avgdr vem som kan bli stddperson/stétteperson.

-De stodpersoner/stottepersoner som har egen erfarenhet av tvangsvard/omhandertagande bor
vara stabila och langt gangna i sin egna process. (Da uppdraget kan paverka och aktivera
emotionell reaktion).

Man far dock vara medlem i féreningen utan att verka som stédperson/stotteperson.
Som stddperson/stotteperson verkar man ideellt.

Foreningen satter ej ramarna, stédpersonen/stottepersonen avgor sjalv hur mycket de kan
arbeta.

Somliga stédpersoner/stottepersoner valjer att ha arbetstelefon medan évriga anvander sitt
privata telefonnummer.

FBUs stodpersoner/stottepersoner for ingen statistik eller dokumentation éver arbetstid och
klienter. Daremot for socialradgivarna statistik samt dokumentation om verksamheten.

FBUs stddpersoner/stottepersoner kan félja med till méten med foérvaltningen, polisen, rattsliga
foérhandlingar m.m.

Stodpersoner/stottepersoner kan aven félja med vid umgange med barnet/den unga, varvid
stddpersonen/stottepersonen verkar som stod at foraldern men aven for att starka och framja
relationen med barnet/den unga. Ibland maste aven anstalld fran férvaltningen medverka vid
umgange.



FBUs stodpersoner/stottepersoner gér hembesok hos foraldrarna dock alltid i sallskap med en
annan stddperson/stotteperson. Likasa galler for besok vid institution eller liknande.

FBU anser att det ar svart att hitta Iampliga stédpersoner.

Stodpersoner/stottepersoner far ej ta beslut eller medvetet paverka foraldrarna.
FBU talar om "neutral vagledning”.

Vidare berattar FBU att det aven ar svart att fa ekonomiska resurser, t.ex fonder.
Enligt FBU ar det betydligt Iattare att f& ekonomiska resurser till barnen/de unga an vad det ar
att fa till féraldrarna.

FBU anordnar natverkstraffar och kurser for alla regioner som har lokalféreningar, har utbildar
man stodpersoner/stdttepersoner i bland annat krishantering som ar en viktig del av
utbildningen.

Stodpersonernal/stottepersonerna far dessutom majlighet att utbyta erfarenheter samt skapa
nya kontakter.

Utover detta anordnas aven evenemang, resor och utflykter for foraldrarna tillsammans med
deras barn.

Senaste evenemanget var en resa till Legoland med évernattning. Over 100 féraldrar och barn
medverkade vid evenemanget, sponsrat genom fonder.

FBUs ekonomi finansieras framst genom den danska staten. Det ar finansiering som skall
sokas, s.k "statspuljemidler” (statsmedel).

Statsmedel beviljas for 2-4 ar i taget. Statsmedel erhalls pa foljande satt:

Staten fordelar dessa medel som kommer fran inkomster, 6verskott av skatter och bidrag till
sarskilt utsatta. Dessa medel skall alltsa s6kas, men distribueras aven i vissa fall av staten.
| Danmark brukar man benamna dessa 6verskottsmedel som "godtepose” (godispase) da
politikerna fordelar statsmedel valdigt aktsamt eller villkorligt.

FBUs verksamhet finansieras dven genom fonder.

FBU fortydligar att de ej vill vara kommunalt styrda eftersom de varderar sin sjalvstandighet.
FBU har tva arsmote (generalférsamling) dar man vid ett av arsmoétena fokuserar pa redovisning
av statistik m.m genom féreningens innehall at politikerna.

Vid det andra arsmotet fokuserar man pa rekrytera nya stodpersoner/stéttepersoner.

FBU upplever att stddpersoner/stdttepersoner som har egen erfarenhet av

tvangsvard/omhandertagande kan bidra positivt genom sin egna erfarenhet at foraldrar som
soker stdd, da det kan skapa hopp hos foraldern nar de inser att stodpersonen/stottepersonen



har klarat av en liknande situation.

FBU betonar vikten av att stddja foraldrarna i ett tidigt skede.
Da FBU inte ar en uppsdkande verksamhet sa tror man sig att manga foraldrar saknar adekvat
stdd i ett kritiskt lage.

FBU patalar aven svarigheterna som det innebar att verka som stodperson/stétteperson at de
féraldrar som har utlandsk harkomst.
Svarigheterna beror bade sprak och kultur.

FBU har en dnskan om att driva stddet i en "nordisk regi”.

FBU ser ljust pa att Helsingborgs kommun utvecklar liknande stdéd som erbjuds i Danmark
sedan 50 ar tillbaka.

Konferenser, studiebesdk och natverkstraffar kan komma att bli viktiga delar for foraldrastodets
utveckling.

FBU har tankar om att kontakta "Nordisk Ministerrad” (Nordiska Ministerradet) for att héra om de
ar intresserade av att stddja ett skandinaviskt méte mellan: Danmark, Sverige och Norge, i syfte
om att utveckla ett nordiskt samarbete av féraldrastodet.




