Helsingborgs stodgrupper
for barn och unga som
anhoriga

HELSINGBORG FAMILJEHUSET SI(ANE
Svenska kyrkan =




Vi erbjuder stodgrupper for barn och unga 7-18
ar som upplever eller har upplevt:

missbruk (i familjen)
psykisk ohélsa (i familjen)
sorg (dodsfall)
skilsméssa

vald i familjen (kontakta Familjevaldsgruppen
pa telefon 042-10 32 00)

| stodgrupperna far barn och unga med liknande
upplevelser traffa jamnariga, utbyta erfarenheter
och lara nytt.

Vi anvander oss av 6vningar och lekar,
vi samtalar och fikar.

Det ar sex barn/unga i varje grupp som traffas
en gang per vecka vid 12-15 tillfallen. Grupper-
na ar indelade efter alder.

Alla barn och unga ar skyddade av sekretess
och vi for inga journaler.

Det kostar inget att vara med.

Valkommen att kontakta oss!

Ingrid Ebbesson: 042-10 65 21
Camilla Eriksson: 042-10 75 51

familjehusethelsingborg.se
familjehuset@helsingborg.se

Familjehuset finns pa Facebook och Instagram

Vi finns pa Bruksgatan 29 i Helsingborg.



