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Hälsosamtal på kommunala skolor 
 

Varje år har skolsköterskan ett hälsosamtal med elever i olika årskurser på de 

kommunala skolorna i Helsingborg. I samtalet ingår några frågor om droger. Här 

redovisas en sammanställning av svaren för årskurs 7 och gymnasieelever i årskurs 

1 i procent. Statistiken är ett komplement till folkhälsoenkäten som görs var fjärde år, 

senast 2016.  

Läsåret 2015/2016 svarade 937 stycken av grundskolans årskurs 7-elever. 
Läsåret 2016/2017 svarade 849 stycken av grundskolans årskurs 7-elever. 
Läsåret 2017/2018 svarade 939 stycken av grundskolans årskurs 7-elever. 
 
Läsåret 2015/2016 svarade 860 stycken av gymnasiets årskurs 1-elever. 
Läsåret 2016/2017 svarade 903 stycken av gymnasiets årskurs 1-elever. 
Läsåret 2017/2018 svarade 881 stycken av gymnasiets årskurs 1-elever. 

Sammanställning av alkohol, narkotika och tobak 2015-2018 

Årskurs 7 2015/2016 2016/2017 2017/2018 

Röker dagligen 0,2 0,2 0,2 

Provat snusa 0 0 1 

Dricker alkohol varje månad 0,1 0,3 0,3 

Provat dricka alkohol 13 12 10,5 

Säger absolut nej till narkotika 94 96 97 

 

Årskurs 1 på gymnasiet  2015/2016 2016/2017 2017/2018 

Röker dagligen 8 10 6,7 

Provat röka 20 20 20 

Snusar dagligen 1 1 1 

Dricker alkohol varje vecka 1,5 2 1,1 

Dricker alkohol varje månad 14 14 16,9 

Säger absolut nej till narkotika 91 90 93 

Svaren är i procent (%) 

Källa till materialet: Gunilla Gadd, skolsköterska/systemförvaltare ProReNata/CGMJ4Elevakt 
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