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Vad skriver personalen om mig 

 
Social dokumentation – vad är det? 

 

Personalen måste dokumentera enligt socialtjänstlagen. 

Social dokumentation beskriver hur personalen ska genomföra hjälpen till dig rent 

praktiskt.  

Personalen skriver den tillsammans med dig eller någon som du vill ska föra din talan. 

 
Varför ska personalen skriva om mig? 
 

 För att verksamheten ska kunna följa upp att du får den hjälp du har rätt till 

och behov av. 

 För att personalen ska kunna planera arbetet med dig på ett bra sätt. 

 För att säkerställa att stödet eller insatserna håller god kvalitet. 

 
Vad skriver personalen? 
 

Personalen ska skriva om det som är viktigt för att ge dig bra hjälp och stöd. 

Dokumentationen ska vara saklig och lätt att förstå. 

 
Får jag läsa vad som skrivs? 
 

Du har rätt att läsa den sociala dokumentation som handlar om dig. Annars är det 

endast personal som arbetar där du bor och din handläggare som får läsa vad som 

skrivits om dig. 
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