HELSINGBORG
Vard- och omsorgsfoérvaltningen
Enheten for férebyggande arbete

Anhorigstod

Vard- och omsorgsforvaltningen Helsingborg
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Shirin Nilsson - Anhérigsamordnare



*Vilka jobbar med
I anhorigstod
*\Vad ar anhorigstod?
* Fakta om anhoriga
*VVad finns det for stod att
fa?
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Anhorigstod

Shirin Nilsson Marina Asplund Christel Malmros

Anhdrigsamordnare Anhorigstrateg Anhorigstrateg
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Vad ar anhorigstod?

Socialtjanstlagen sager att kommunen ska erbjuda
stod for att underlatta for personer som vardar en
narstaende som ar aldre, langvarigt sjuk eller har
en funktionsnedsattning.
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Fakta om anhoriga

* Var femte vuxen person vardar, hjalper eller stodjer en narstaende

* 1,3 miljoner personer enligt rapport fran Socialstyrelsen

900.000 ar yrkesverksamma

Foraldrar
Partner
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Vad finns det for stod att fa?

* Avlastning i hemmet

* Dygnsavlastning

* Dagverksamhet

* Avlosarservice i hemmet
e Stodfamilj
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Samtal, aktiviteter och forelasningar

e Radgivning
 Sjalvhjalpsgrupper

* Anhorigcirklar

* Forelasningar

* Aktiviteter

* Anhorigstod pa natet
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En braplats
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DEMENSLOTSEN
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ingborg.se/anhorigstod

042-10 50 00

anhorigstod@helsingborg
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http://enbraplats.se/news

