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Vad ar vald?

"Vald ar varje handling riktad mot en annan
person, som genom att denna handling skadar,
smartar, skrammer eller kranker, far denna person
att gora nagot mot sin vilja eller avsta fran att gora
nagot den vill.”

Per Isdal (2001)
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Valdsformer

FYSISKT VALD
Varje fysisk handling som riktas direkt mot den andre
for att skada eller kontrollera denna personen.

PSYKISKT VALD
Allt bruk av ord, ton, handling eller hot om handling som
kontrollerar, skadar eller kranker nagon annan.

SEXUELLT VALD
Att tvinga den andre att genomfora samlag
eller andra sexuella handlingar mot sin vilja.
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Valdsformer

MATERIELLT VALD
Vald som gar ut over doda saker

LATENT VALD
Vald som inte direkt manifesteras i ord eller valdsam fysisk handling,
utan uttrycks genom ett kroppssprak som signalerar en potentiell fara

EKONOMISKT VALD

Att utdva vald mot nagon genom t.ex. ekonomisk kontroll eller genom att
medvetet forsatta en person i svara ekonomiska situationer

FORSUMMELSE
Att aktivt forsvara vardagen for person t ex med funktionsnedsattning
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Hur vi ar organiserade

MYNDIGHETSUTOVNING
skyddat boende
orosanmalningar barn
bevilja behandling

FAMILJEVALDSGRUP Utredning
PEN barn 0-18
gors av
utredare i
BEHANDLING annan enhet

valdsutbvare
utsatta vuxna
utsatta barn upp till 18 ar




Myndighetsdelens arbete

* Skyddsbeddmningar pa barn som har bevittnat vald.

e Stod och behandling, skyddat boende for personer utsatta for

partnervald och hedersrelaterat vald och fortryck for personer dver
20 ar.

* Insatser - bygger pa frivillighet.
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Behandlardelens arbete

Traffar valdsutsatta, valdsutovare och barn som bevittnat vald.
Behandling utgar fran personens valdsproblematik.
Vi jobbar utifran mal som individen sjalv satter upp.

Kan erbjuda krissamtal, motiverande samtal, stodsamtal och
behandling.

Regelbunden kontakt - varje eller varannan vecka.

Uppfoljning med socialsekreterare fran myndighetsdelen var tredje
manad.
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Att bryta upp fran en valdsam relation

« Att bryta upp fran en relation dar det forekommer vald kan vara en
svar process. Det ar vanligt att den valdsutsatta atervander till
relationen flera ganger.

* Olika processer som forsvarar uppbrottet.

» Viktigt att inte skuldbelagga eller stalla ultimatum - kan leda till att
den utsatte kanner sig pressad och istallet allierar sig annu mer med
valdsutovaren.
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Att upptacka & fraga om vald

« For att upptacka valdsutsatthet behdver man fragal!

« Valdsutsatta personer berattar sallan sjalvmant om att de ar utsatta
for vald, men det ar vanligare att de berattar om de far en direkt
fraga om det.

* Vanligast ar att man fragar vid indikation pa valdsutsatthet.
« Skapa forutsattningar for att personen ska kunna prata om vald
 Benamn vald som vald!

» Socialstyrelsen uppger dock att erfarenhet visar att mangdubbelt fler
fall upptacks vid rutinmassigt fragande.

* Finns olika manualer, t.ex. FREDA-kortfragor
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Barn som bevittnar vald

e 10-12 %, 190 000-200 000 barn i normalpopulation

® 20-40% i kliniska populationer ( tex inom BUP, soc)

e Starkt samband med barnmisshandel

e Barn upp till 18 ar som bevittnat vald i nara relationer betraktas enligt

e Socialtjanstlagen som offer for brott och ska fa det stdd och den hjalp som
barnet behover.

e Sedan ar 2006 har barn som bevittnat vald aven ratt till
brottsskadeersattning.

e (Radda Barnen, SCB, Bra)




Tack for att ni lyssnat!

Familjevaldsgruppen har en gemensam telefon som ar
bemannad 9-12 & 13-16 vardagar. Tel: 042-10 32 00

Ring garna till den om ni har fragor och behéver komma i
kontakt med oss.

Susanne Johansson, sektionschef och

Tove Carlsson, Sakkunnig
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