HITTARP IK’S

- Gatulag

|
[] Lﬂ[]

BFF



Ett fotbollslag i Hittarps IK for manniskor med missbruksproblematik eller
psykisk ohalsa.

- Vitranar 2 formiddagar varje vecka - 52 veckor om aret
- Spelarna hamtas med buss pa morgonen, vi ater frukost,
tranar och lunchar tillsammans, innan vi kdr hem dem
- Vi har stort fokus pa det sociala, i samrad vara ledord
RESPEKT-TOLERANS-INKLUDERING

- Malet ar att skapa ett socialt ssmmanhang och fa
manniskor vidare ut i arbete/utbildning

- Recovery-modellen

- 3 frivilliga
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Utvecklingsprocess (Recovery modellen)

- Viljan till ett sammanhang

- Att komma varje gang

- Bli trygg och en del av gruppen
- Bidra till gruppen

- Bli en forebild for nya

- Praktik/Jobb

Allt i individuellt tempo




Personlig Utvecklingsprocess

- Tillit

- Kommunikation

- Ta ratta val

- Skepsis till stat, kommun, medmanniskor
- Stigma

- Fran jag till oss

- Egetvarde

Allt i individuellt tempo



Recovery modellen

Individen i forarsetet

”Inget val om mig tas utan mig”




Samarbetspartners




ASavga B A




DATUM
20230107
20230108
20230109
20230112
20230116
20230117
20230118
20230119
20230120
20230127
20230203
20230208
20230211
20230213
20230224
20230310
20230311
20230312
20230317
20230319
20230324
20230327
20230331
20230404
20230404
20230407

AKTIVITET
NYARSSALUTEN
NYARSSALUTEN

JULGRANSHAMTNING
MHFA KURS
LOPNING PALSIO
MHFA KURS
MATCHVARD LARODS IP HIK-HIF
MHFA KURS
LOPNING PALSIO
LOPNING PALSIO
LOPNING PALSIO
1 ARS JUBILEUM GATULAGET
MATCHVARD LARODS IP HIK-MFF
CAFE
LOPNING PALSIO
CAFE
SM FUTSAL
7 MANNA / GATULAGET - BILLEBERGA
CAFE
RIONALLE YOUMP
CAFE
MATCH MOT YOKO/KOL
CAFE
GRILLNING PASKLAGER (INKL 5-6/4)
HIF-OSTERS OLYMPIA
PASKMYS
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DATUM
20230412
20230426
20230501
20230512
20230514
20230517
20230525
20230528
20230603
20230606
20230610
20230617
20230804
20230817
20230902
20230903
20230908
20230909
20230917
20230924
20230930
20231011
20231018
20231104
20231110
20231111
20231112
20231115
20231117

AKTIVITET
GENOMGANG INFOR BERGEN
MATCH MOT MILDEF INKL GRILLNING
7 MANNA / ORTOFTA-GATULAGET
GRILLNING ALLERUM (JAQUELINE)
7 MANNA / GATULAGET-GIF NIKE
HALSODAGEN GRONINGEN
MATCH MOT FRIGOSCANDIA MALMO
7 MANNA / SKANES FAGERHULT-GL
7 MANNA / GATULAGET-IK WORMO
7 MANNA / BILLEBERGA - GATULAGET
CHAMPIONS LEA FIN m pizza
Match Larods IP HIK-HIF Damerna
ESKILSCUPEN (inkl 5-6/8)
MATCH POLITIKERNA-GL OLYMPIA
HELSINGBORGS MARATHON
7 MANNA / IK WORMO-GATULAGET
HELSINGBORG SUICIDE PREVENTION
7 MANNA / GL-SKANES FAGERHULT
MATCH OVH
7 MANNA / ORTOFTA IS-GATULAGET
7 MANNA / GATULAGET-BILLEBERGA
HAMTA MOBLER CUBEA ORKELLJUNGA
SPONSORTURNERING
IDROTTSMUSEET/HIF-BRAGE OLYMPIA
FRITIDSGARD
VANSKAPSMATCH GL-IK WORMO
MFF- ELFSBORG
SENIORTRAFF
FRITIDSGARD

ANTAL

A TIMMAR

2
2,5
3,5
5
2,5
4
4
3,5
2,5
3,5
4
4
10
3
7
3,5
2
2,5
2,5
3,5
2,5

45,5
10
30
48
64
35
35

38,5
48
12
70
57
49
56

37,5
10
59,5
42,5
24
48
56
16
32,5
12
7,5
20



20231122
20231124
20231129
20231201
20231203
20231206
20231208
20231210
20231213
20231215
20231216
20231216
20231217
20231217
20231220
20231220
20231221
20231222
20231222
20231227
20231229
2023
2023
2023

20230419

SENIORTRAFF
FRITIDSGARD
SENIORTRAFF
FRITIDSGARD
INNEBANDYSONDAG
SENIORTRAFF
FRITIDSGARD
INNEBANDYSONDAG
SENIORTRAFF
FRITIDSGARD
FUTSALTURNERING KIOSKEN
TEATER THE SNOWMAN
JULBAK MED JULKLAPPSSPELET
INNEBANDYSONDAG
SENIORTRAFF
TEATER TJAJKOVSKIJ
JULBORD
JULTALLRIK HEMLOSA
FRITIDSGARD
SENIORTRAFF
FRITIDSGARD
MATCHVARD HIK HERRAR/DAMER
104 traningara 4 h
RIONALLE VIKTOR

BERGEN (inkl 20-22/4)

TOTALT ANTAL NYKTRA TIMMAR 2023
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- 14,5 person pr. traning
- 63 spelare inom traning
- 25 spelare med 20 eller flera traningar

1 2 3 4 5 6 7 8

Traning - Antal personer per vecka
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13

1 O O / 2 5 Spelare i arbetstraning

hos klubb eller féretag
2020

fa Sta Vi skapade
Gatulagsspelare 700 h/g 542 h

2022/2023 , _
timmar utan missbruk

11

Spelare i abete sen

2 . feb 2022
spelarei
utbildning

Stora sociala
framganger

The Power of PowerPoint - thepopp.com

16



Kenneth Storvik:

0760-579464

Lena Johansson:



mailto:kenneth@fotbollsstiftelsen.se
mailto:Lena.johansson@hittarpsik.se
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