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HELSINGBORG

Familjen laser

— fér en mer jamlik skolstart






En ojamlik skolgdng

Att barn lyckas i skolan och kommer in pd gymnasiet ar den storsta skydds-
faktorn for en positiv utveckling. Den faktor som till allra storsta del paverkar
barns betygsresultat ar foraldrarnas utbildningsbakgrund. Av de barn som
har lagutbildade foraldrar ar det endast hélften som nar gymnasiet.

Ungas gymnasiebehérighet utifran foraldrarnas utbildningsniva
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Kalla: Skolverket

Samarbete for en bra skolstart

Denna strukturella ojamlikhet drabbar barn, deras familjer och samhallet
negativt, ar efter ar. Familjen laser riktar sig till barn och deras foréldrar,
under det sista aret i forskolan. Genom att flera aktorer samarbetar far
familjerna en bra skolstart!



Sa bedrivs Familjen laser

Familjen laser forbattrar forutsattningarna for familjer infor
barnens skolstart. Arbetet bygger pa samarbete mellan
socialtjansten och forskolan, och bedrivs i omraden med en
generellt 1ag utbildningsniva.

| Familjen laser riktar vi oss till bade barnen och deras
foraldrar, eftersom effekten blir storre och mer hallbar nar
hela familjen engageras.

For barn

Alla forskolor arbetar med att utveckla barnens sprak och att forbereda dem
infor fortsatt utbildning (Lpfo 18). Forskolor som verkar i omraden med
socioekonomiska utmaningar kanner sarskilt till vikten av det. Nar en for-
skola arbetar med Familjen laser ingar regelbunden I&s- och skrivtraning i
verksamheten. Pedagogerna anvander en vetenskapligt utvarderad metod,
antingen enskilt eller i smagrupper. Mélet &r att barnen ska knécka ldskoden
fore skolstart. Det ger dem, utéver sjalva férmagan, ett starkt sjalvfortroende
och en god tilltro till att lyckas i skolan.

Man maérker pa barnen att de &r glada
for det! For dem ar lastrdningen en rolig
aktivitet pa forskolan.”

Larare i forskolan



For féraldrar

Larare, pedagoger och andra viktiga personer i barns liv skiftar, men
foraldrarna finns kvar. De ar en kraft att rakna med. De vill inget hellre an att
barnen ska ma bra och att det ska ga bra for dem i skolan.

| borjan av arbetet med Familjen ldser samtalar vi med varje foralder. | dialo-
gen kommer vi gemensamt fram till hur vi kan samarbeta infor barnets skol-
start. Darefter medverkar foraldrarna pa olika satt for att dka skolforalder-
kompetensen. Bland annat bjuds de in till var studiecirkel Lyckas i skolan, dar
de delar erfarenheter och rustar sig med kunskap om skolsystemet, barns
sprakutveckling och vikten av narvaro.

Exempel pa fragor som kan tas upp ar:

« Hur upplevde vi var egen skolgang och hur kan vi férmedla en
positiv bild av skolan till vara barn?

« Vilket ansvar har vi som foréaldrar i skolan och hur kan vi
samarbeta med ldrarna?

« Hur kan vi bidra till att vara barn lyckas i skolan? Hur kan vi
|&s- och skrivtrana hemma?

Arbetet med féréldrarna har nastan varit det viktigaste.
Vi hade svart att na dem, men nu har de blivit mer
involverade. Det blir ringar pa vattnet.”

Forskolerektor






Roller och
uppgifter

| arbetet med Familjen laser ingar uppgifter
som kan inkluderas i kommunens

befintliga tjanster. Nedan foljer ett forslag pa
en uppdelning enligt fem roller.

Samordnare

Har det 6vergripande ansvaret, sammanstaller resul-
tat och foljer arshjulet. Till exempel en chef, forskol-
erektor, strateg, samordnare pa familjecentral eller
omradesutvecklare.

Forskolepedagoger

Utfor lastraningen med barnen som en del av
forskolans verksamhet.

Forskolerektor

Ger forutsattningar sa att pedagogerna kan genom-
fora lastraningen regelbundet.

Utbildare/handledare

Utbildar och handleder forskolepedagoger i
lasmetoden samt genomfor kartldggningar av barn-
ens kunskapsutveckling. Foretradesvis speciallarare
eller specialpedagog.

Cirkelledare/foraldrastédjare

Organiserar och leder studiecirkeln Lyckas i skolan for
foraldrarna. Till exempel en féraldrastodjare fran famil-
jecentral, socialrddgivare eller omradesutvecklare.



Positiva effekter

Nar olika aktorer och foraldrar krokar
arm och arbetar med det gemensam-
ma malet att alla barn ska lyckas i
skolan — da nar man stora vinster.

| arbetet med Familjen laser har vi sett att

+ barnens las- och skrivférmaga okar

- foraldrarnas engagemang i forskolan och
forstdelse for forskolans betydelse okar

+ barnens narvaro i forskolan okar

« foraldrarna kanner sig tryggare infor barn-
ens skolstart och kan formedla en positiv
bild av skolan till sina barn

+ grunden laggs for ett gott samarbete mel-
lan foraldrar och skola

- det omradesbaserade samarbetet okar

+ socialtjanstens forebyggande arbete
starks — allt enligt nya socialtjanstlagen.

Jag kan sjéalv inte lasa, men nu kan
mitt barn ldsa redan i férskolan.
Det &r fantastiskt!”

Foralder




Vara grundprinciper

Férebyggande

I omraden med lag utbildningsniva koncentreras riskfaktorer som paver-
kar barns majlighet att lyckas i skolan. Vi kan inte pa forhand veta vilka
barn som inte kommer klara grundskolan med behorighet for gymnasiet.
Darfor arbetar Familjen laser forebyggande med alla barn som gér det sista
aret pa forskolan.

Tvarprofessionell samverkan

Att kombinera forskolornas arbete med barnen, med socialtjanstens arbete
med foréldrarna, ar ett vinnande koncept. Nar arbetet baseras pa en
overenskommelse mellan tva forvaltningar och dess namnder okar dessu-
tom hallbarheten. | omradet kan det ocksé finnas andra aktdrer som kan
bidra till det gemensamma malet.

Matbarhet

Lasinlarningsmetoden som anvands i Familjen laser ska ha stod i forskning
och vara effektutvarderad. Under laséret kartlaggs barnens bokstavskanne-
dom och lasformaga, for att se till att arbetet géar i ratt riktning. For att ut-
vardera arbetets langsiktiga effekter 6nskar vi félja barnens skolresultat, vid
nagra matpunkter, upp till drskurs 9.

Foraldrars delaktighet

Foraldrar ar de viktigaste personerna i barns liv, och de vill inget hellre an att
barnen ska ma bra och att det ska ga bra skolan. Nar vi arbetar tillsammans
blir effekten storre och mer hallbar.

Ett barn hade knappt ndgon nérvaro pa férskolan, kunde
vara borta i flera veckor. Sedan bérjade vi med Familjen
laser och pratade med féraldrarna om det. Plotsligt
kommer pojken till férskolan, pappan gar i studiecirkeln
och barnet utvecklas i raketfart!”

Forskolerektor



Slutord

Alla barn har ratt till utbildning, men segregation
och ojamlikhet paverkar barnens mojlighet att
lyckas i skolan.

Genom att arbeta med Familjen laser kan kommun-
er se till att barn och foraldrar fran omraden med
l&g utbildningsniva har bra forutsattningar infor
skolstarten. Upplagget ar enkelt och effektivt, samt
baserat pa forskning och samverkan.

Vi ser garna att fler aktorer och kommuner som
delar var malsattning vill vara med. Ambitionen ar
att utveckla natverk som arbetar tillsammans, delar
lardomar och vidareutvecklar arbetsmodellen.

Ju fler vi ar som tar ansvar, desto fler barn kan lyck-
as i skolan. Och nar barnen lyckas, da vinner alla!

Jag har sett hur stor betydelse det har for barnen att kunna
ldsa nér de bérjar skolan. Man kénner sig stolt da. Man har
sett till att de far en bra skolstart!”

Larare i forskolan
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Kontakt

Om du har nagra fragor eller funderingar om Familjen laser — hor av dig!

Peter Lindqvist - Projektledare Familjen laser

Helsingborgs stad
peter.lindgvist@helsingborg.se
0732-752174

Las mer om Familjen laser och ta del av vara filmer och
nyhetsbrev pa Oppna soc.

Scanna gr-koden med din mobilkamera eller surfa in pa
oppnasoc.helsingborg.se, klicka pa Utveckling och sen
pa Familjen laser.




