Stadens parker och naturomraden

Olika typer av parker och natur fyller
olika funktioner i vardagen:

Groningen &ar minst och ofta intimt
kopplad till bostadskvarteret. Den ar
sarskilt viktig fér yngre barn, for funk-
tionshindrade och aldre méanniskor —
samt andra som inte forflyttar sig sa
langt pa& egen hand.

Narparken &r nagot rymligare och kan
dessutom erbjuda lek aven for aldre
barn samt i viss man ytor fér spontan-
idrott.

Omradesparken ska ge plats for mer
utrymmeskravande aktiviteter och
kunna fungera som métesplats for ett
stérre omrade.

Storre naturomraden ger majlighet till
promenader och kan ge en upplevel-
se av att man &r avskild fran staden.
Mindre naturomraden har skiftande
karaktar. De bidrar till en varierad
stadsgronska, ger maéjlighet till natur-
lek och &r ofta en viktig pedagogisk
resurs for skolor och forskolor.
Rekreationsomraden &r stora nog for
utflykter och langre promenader.

Narmare beskrivningar av omradesty-
perna finns pa sidorna 50, 124-127.
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Manniskor behdver kunna na bade
park och natur. Parkernas varierade
rum och 6ppna grasytor behoévs for
lek, samvaro och aktiviteter, medan
naturen ger mdjlighet att ga lang-
promenader och finna lugn och ro.
Naturen ar dessutom en viktig peda-
gogisk milj6é fér skolor och forskolor.

Kartorna 6ver staden visar allmint tillging-
liga gronomraden, det vill siga omraden pa
allmin plats som dgs av staden. De bygger
pa en indelning i gronomradestyper och re-
kommenderade avstind. Det ger en enhet-
lig, men forenklad, bild av stadens mangfa-
cetterade gronstruktur.

Gronomridena har delats in efter storlek
och analyserna skiljer pd park och natur,
som erbjuder olika kvaliteter. Indelningen
bygger pd andra gronplaner, men har an-
passats till Helsingborgs férhallanden, som
att stadens parker ir férhillandevis sm3 till
ytan. Innehall och kvaliteter i omrddena har
inte bedémts, eftersom det kan forindras
efter behov. Avstdnd som anvints har stod i
forskning och ir brett forankrade i gronpla-
neringen i Sverige.

Eftersom parkerna i Helsingborg ir relativt
sm3, har alla parker ver 3 hektar betraktats
som omradesparker. Ambitionen bor dock
vara att omridesparker har en yta pd minst
5 hektar. Framf6rallt i omrdden med manga
boende, eller om bollplaner och dagvatten-
dammar ocks3 ska rymmas, behover parken
vara betydligt storre dn 3 hektar.

P4 manga hill finns ocksd virdefulla bo-
stadsgardar pé privat mark inne i kvarteren.
I omriden med 6ppna kvarter kan girdarna

anvindas dven av andra kringboende. Till-
gingligheten kan dock inte garanteras pi
sikt och de har inte beaktats i analyserna.

Situationen i Helsingborg

Helsingborg har ett rikt utbud av gron-
omraden och de ir relativt vil fordelade
dver staden. F4 av parkerna ir riktigt stora,
ytterst f parker ir 6ver tio hektar. Men
staden har en rad stdrre naturomriden
och tre stora rekreationsomriden — Palsjo
i norr, Bruces skog i 6ster och Attekulla-
Riadalen i sdder. Strinderna lings havet i
vister stricker sig vidare norrut mot Ho-
ganis och sdderut mot Landskrona.

Aven begravningsplatser, sirskilda fritidsom-
riden som golfbanor, idrotts- och koloniom-
riden, samt Sofiero och Fredriksdals muséer
och tridgardar, ger méijligheter till rekrea-
tion dven om tillgingligheten for allmanhe-
ten ir begrinsad. Tillsammans utgér de en
betydande andel av gronytorna i staden.

Stadsdelar som vuxit fram successivt saknar
ofta storre parker, i motsats till omriden dir
utbyggnaden skett mer samlat. Att Maria-
staden ser ut att sakna parker beror pd att
manga av stadsdelens gronomraden ligger pa
kvartersmark och utgér privat samfilld mark.

— RIKTLINJER

o Alla stadsdelar bor ha tillgang till en om-
radespark med platser for vila, motion,
samvaro, aktiviteter och lokala evene-
mang.

¢ Vid bostéader bér finnas friyta fér lek och
utevistelse pa tomten eller i narheten, s&
att den kan nas av sma barn, dldre och
personer med funktionsnedséttning.

Stadsparken dir en av Helsingborgs populdira parker.
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e rekreationsomraden

Attekulla rekreationsomrdde.
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Friluftsomraden i regionen

For att nd naturomrdden med majlig-
het till mer krivande friluftsliv far man
ta sig utanfor kommungréinsen. Soder-
dsen, Kullaberg och Hallandsdsen kan
erbjuda héga natur- och kulturvéirden,
men for den utan tillgdng till bil kan
det vara krdngligt att ta sig dit.

Kartan ovan visar Gronstrukturstra-
tegi for Skdne Nordviists 11 kommu-
ner, 2013.

50 TEMATISK FORDJUPNING
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Med Palsjo, Bruces skog och At-
tekulla-Raadalen kan Helsingborg
erbjuda tatortsnara rekreationsom-
raden i norr, 6ster och soder. Alla ar
o6ver 200 hektar och kan rymma en
minst 10 kilometer l&ng promenad.
Rofylldhet, ”vildhet”, rymd och art-
rikedom &r viktiga egenskaper for
att omradena ska kunna ge natur-
upplevelser och avkoppling f6r sta-
dens invanare.

Rekreationsomrddena ger méijlighet till
mer utrymmeskrivande aktiviteter som
skogspromenader, joggning, ridning och
enklare friluftsliv. Merparten, atta av tio,
av centralortens invinare nir ett rekrea-
tionsomride inom 3 kilometers gingav-
stand. Eftersom de flesta inte tar sig ling-
re an 1000 meter till fots ir det viktigt att
rekreationsomridena enkelt kan nds med

cykel och med kollektivtrafik.

MARKARYD

Néabarhet till rekreationsomraden

: Rekreationsomrade, minst 200 hektar

V. Hogst 3000 meter gangavstand till rekreationsomrade
v//./} Hogst 1000 meter gangavsténd till rekreationsomréde

Bostadsomrade

Absoluta barridrer har beaktats i analysen.
Hansyn har tagits for planskilda korsningar.

Séder, Hogaborg, Nirlunda och H+omradet
har idag lingre dn 3 kilometer till ett re-
kreationsomride. Aven i stora delar av
Husensjo, Eneborg och i Vila by har man
langt till rekreationsomréaden.

Frin Planteringen och Miatorp nir man
visserligen Attekulla skog inom 3 kilo-
meter, men for att komma dit maste man
folja stora trafikleder med tung trafik, pas-
sera ett storskaligt verksamhetsomride
och korsa bdde Skanebanan och Vistkust-
banan. Fér att det ska bli rimligt att ta sig
till Attekulla med cykel eller till fots fran
Miatorp och Planteringen behéver forbin-
delsen forbittras. Aven om vigen ar fram-
komlig ir det en stark mental barriir.

Forbindelserna mot Bruces skog i oster
behover utvecklas med fler passager dver
barridrer och ett sammanhéillet strik ge-
nom Vasatorpsstraket frdn centrum ut till
Bruces skog.

e
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Entréer och strdk i Pdlsjé.

P4lsjé

Palsjo i nordvistra Helsingborg grinsar till
kusten. Landskapet ir varierat med sivil
bok- och ekskog som 6ppen &kermark.
Hir finns promenadstigar, vilbesokta rast-
platser som Skogspaviljongen, flera mo-
tionsspar och en ridslinga lings skogskan-
ten. Landborgspromenaden ger vyer dver
Oresund och nabarhet till Sofiero.

Med sina nistan 400 hektar ir Pilsjo
stadens storsta rekreationsomride. I cen-
tralorten nér fyra av tio invinare omradet
inom 3 kilometer, och det fungerar iven
som rekreationsomride for Hittarp och
Lardd.

Palsjo skog dr Helsingborgs populiraste
rekreationsomride och det enda som inte
stors av trafikbuller. Storre delen uppfyl-
ler Naturvirdsverkets foreslagna rikt-
virden pé 45 dB(A) for titortsnira re-
kreationsomréden. For att kunna méta ett
hogt besokstryck skulle méjligheterna att
rora sig i omradets norddstra delar behéva
forbittras. I rekreationsomradets sédra del
finns ett vil utbyggt system av stigar och
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vigar medan valméjligheterna i meller-
sta delen ir f3. Stirkta entréer i norr och
bittre kopplingar till Kungshultsskogen i
nordost skulle férdela besdkstrycket och
oka moijligheterna att rora sig i hela re-
kreationsomradet.

i
e ———

Vérpromenad i Pélsjo skog.

Entréer och strak

Skéneleden

Gangvag

Motionsspar

Entré

Gron malpunkt

Naturpunkt

Grans for rekreationsomrade

Skogspaviljongen.
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Entréer och strak

Gangvag
—— Motionsspar
— Entré
Ny entré
Naturpunkt
Grans for rekreationsomrade

Naturpunkt med fdgeltorn.

o

Fs

Promenadstig.

Enefélad.

Skiddkare i Bruces skog.
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Entréer och strdk i Bruces skog.

Bruces skog

Bruces skog, som omfattar cirka 240 hek-
tar, ligger i Vasatorpstrket. Omradet till-
kom genom en donation & 2001 och ir
fortfarande under utveckling. Omradet har
skyddats som naturreservat enligt beslut av
kommunfullmiktige.

I Bruces skog kan man réra sig lings slingran-
de skogsstigar, tillginglighetsanpassade ging-
vigar, pd cykelvigar, ridvigar och motions-
spér. Det ir gott om grill- och rastplatser, och
hir finns ett figeltorn och tvi naturpunkter
dir man kan lira sig mer om naturen. Hir
finns bickar, gammal ekskog och rester av
en enefilad.

Stora delar av Bruces skog ir bullerstérda
och Lingebergavigen ir en stark barriir
som delar Bruces skog i tvd delar. Vigen
trafikeras av tunga fordon med hastigheter
upp till 70 km/timme och sikrare passager
ir angeliget. Oster om Langebergavigen
aterfinns Bruces skogs storsta naturvirden,
men dessa delar 4r samtidigt storda av tra-

fikbuller.

. Vasatorps
i golfbana

Bruces skog ir i forsta hand rekreationsom-
ride for stadens ostra delar. I centralorten
ndr en av fyra invdnare omridet inom 3
kilometers gingavstind, men fotgingare
och cyklister méste korsa Osterleden. Idag
finns enbart en géngtunnel i norra kanten av
omridet. En ny planskild gingférbindelse
lingre séderut skulle ge ytterligare cirka
4000 invanare tillging till Bruces skog inom
3 kilometer.

Bruces skog ir i behov av stirkta entréer
och bittre ging- och cykelférbindelser
till omridet. Tva nya entréer foreslds — en
vid Osterleden och en via ett gront strik
fran norr. Bittre férbindelser genom Vasa-
torpsstridket och sammankopplade stigar
genom Ostra Ramlosa skulle ge rika maj-
ligheter till laingre promenader och ge fler
stadsdelar tillgdng till Bruces skog. Om
nya strdk skapas mot sydost skulle ocksi
Piarp f3 tillging till omradet.

Att dimpa bullret frén de stora vigarna
och att skapa bittre férbindelser mot
Bruces skog dr atgirder som skulle oka
omradets rekreationsvirden.

Gronstrukturprogram
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Entréer och strék i Attekulla-Raddalen.

Attekulla-Raadalen

Rekreationsomréidet Attekulla-Résdalen lig-
ger i sydost och bestir av tvd delomriden
— Attekulla skog samt de vistra delarna
av R3adalen. Omradet omfattar nira 250
hektar. Bida ir till stora delar skyddade som

naturreservat.

Attekulla skog erbjuder bade uppvuxna
skogspartier med ek och bok och en gards-
miljé6 med &ppna akrar, dngs- och hagmar-
ker. I omridet finns gott om stigar och ging-
vigar, grill- och rastplatser. Liget ovanfor
Landborgen ger héjdskillnader pa upp till
30 meter med utblickar dver sédra Helsing-
borg och Oresund.

Strax soder om Attekulla skog, flyter Raan
genom en delvis ganska djupt nedskuren
dalgdng. Omradet ger goda méjligheter till
promenader genom ett smabrutet landskap
med lévblandskog, vitmarker, betesmarker
och &krar. Vandringsstigarna leder vidare till
Gantofta och ambitionen ar att méjliggora
vandring till Valldkra s3 sméningom. Raéns
dalgang ir utpekad som ett av de mest viir-
defulla naturomradena i nordvistra Skane.

Gronstrukturprogram
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Attekulla-Réidalen nas inom 3 kilometer
av en av fyra invénare i centralorten, samt
frin Gantofta och Barslév. BAde Riadalen
och Attekulla ar bullerstorda, sirskilt intill
Vistkustbanan och E6/E20. I Raidalen lig-
ger bullret mestadels 6ver 55 dB(A), med
nivier pd 65-75 dB(A) kring motorvigen.
Motorvigen och jarnvigarna utgor samti-
digt starka barridrer. Det 4r angeliget att
stirka kopplingarna till de olika delarna
och sambanden mellan dem. Att forbéttra
passager och minska bullret skulle 6ka re-

kreationsvirdena betydligt.

Vandringsstig lings Rddn.

Entréer och strak

Skaneleden
—— Annan vandringsled
................. Gangvag
- Entré

Gréns for rekreationsomrade

Oppen mark, Attekulla.

Betesmark.
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Nabarhet till park och natur i staden

Nabarhet

Gangavstand

De gangavstand som tillampas i gron-
strukturprogrammets analyser ar scha-
blonmatt som berdknats genom att
fagelavstandet multiplicerats med 1,3
(enligt modell av Trafik i attraktiv stad.
Sveriges kommuner och landsting, med
flera, 2007).

Ndbarhet till park och natur for invd-
nare i centralorten.

54 TEMATISK FORDJUPNING
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For att gronomradena ska anvandas
i vardagen maste de finnas nara bo-
stader, skolor och forskolor. Sarskilt
barn, dldre och funktionshindrade ar
helt beroende av en god ndbarhet for
att kunna komma ut i parker och na-
turomraden.

Forskning har visat att 300 meter utan tra-
fikerade vigar eller barriirer ir en grins for
hur l&ngt minniskor tar sig for att regelbun-
det uppsoka en park i vardagen (Boverket
2007; Grahn 2003). Med lingre avstind
minskar anvindningen patagligt. For att
promenera och finna lugn och ro behéver
minniskor dessutom kunna nd stérre natur-
omriden inom gingavstind. 1000 meter har
visat sig vara ett kritiskt matt och majorite-
ten av svenskarna vill ha en rekreationsskog
inom detta avstdnd (Hérnsten och Fredman,
2000). Barridrer ssom storre trafikleder och
stingslade omriden begrinsar méjligheterna
att ta sig till gronomradena, medan attraktiva
och littorienterade promenadstrak gor att
avstindet upplevs kortare.

Kartan visar méjligheten att nd park och
natur frin olika delar av staden. Ytor inom
1000 meters gdngavstdnd frdn storre natur-
omréde visas med lodrit skraffering. Som
barridrer betraktas hir bara de storsta tra-
fiklederna, de som behé&ver korsas planskilt.
Omréden dir man har en park p& minst 1
hektar, antingen en nirpark eller en om-
rddespark, inom 300 meters gingavstind,
markeras med horisontell skraffering. Hir
har fler barridrer tagits med i bedémningen.
Stadsdelar dir man nr bide natur och park
visas med rutig markering,.

Situationen i Helsingborg

Drygt tre av tio boende i centralorten har
god tillgéng till bade park och natur. Med det
menas att de har tillgdng till en park pa minst
1 hektar och ett stérre naturomride inom de
rekommenderade g&ngavstinden pa 300 res-
pektive 1000 meter.

Flera bostadsomréden — i synnerhet i sta-
dens sydvistra delar — saknar sivil park
som storre naturomride inom rekommen-
derade avstind. Det giller delar av Séder,
Eneborg och Hégaborg i centrala staden,
men ocksa Planteringen och stora delar av
Miatorp. I Miatorp och Planteringen finns
dock flera virdefulla mindre naturomra-
den med tallskog, men métesplatser och
ytor for aktiviteter saknas i stort sett.

Knappt en av fyra invdnare i centralorten
ndr en park, men saknar stdrre naturom-
réde inom rekommenderat avstdnd. Det
giller f6r Centrum och intilliggande de-
lar av Norr och Tigaborg, men ocksé for
omraden lingre ut som Vistra Berga och
stora delar av bostadsomridena Dalhem,
Drottninghog, Fredriksdal och Vistergard.
For dessa omraden ir det viktigt att stirka
forbindelserna till naturomrdden och att
dverbrygga hindrande barriirer.

Ungefir lika manga — drygt en av fyra — har
ett storre naturomrdde inom 1000 meter,
men kan inte nd en nirpark eller omrides-
park inom 300 meter. Detta giller sirskilt
delar av Slottshéjden, Tégaborg, Ringstorp
och R33. Aven Attekulla saknar park, men
dir har de boende nira till naturomraden
dir motesplatser och andra parkkvaliteter
skulle kunna anordnas. Delar av stadens
villa- och radhusomriden med traditionell
kvartersstruktur ingdr ocks3 i denna katego-
ri. I ndgra av dessa omraden finns istillet ett
flertal mycket sma parker — gréningar.

Grona miljder kring sjukhus, virdboenden
och andra sirskilda boenden har stor bety-
delse. Minniskor pa sjukhus och i sirskilda
boenden har ofta svart att komma ut i friska
luften. Samtidigt har forskning visat att ut-
sikt ver gronska ger snabbare tillfrisknande
och minskat behov av smirtstillande bland
sjukhuspatienter och att vistelse i gronska
okar koncentrationsférméigan hos gamla
(Naturvirdsverket, 2006). For lasarettets
patienter och besdkare bér man arbeta med
att skapa fungerande strik till Slottshagen
och till den lilla parken sdder om lasarettet.

Analysen redovisar dven brister i Maria-
staden som har relativt god tillging pa
gronomriden. Orsaken ir att majoriteten
av de grona ytorna ir pa samfilld kvar-
tersmark, vilket inte omfattas i analysen.
I utbyggnadsomrddena Maria station,
Gustavslund och Ostra Ramlésa planeras
bade parker och naturomriden for att till-
godose behovet av rekreation.

RIKTLINJER
Omréadestyp Storlek Gangavstand
Néarpark >1 hektar <300 meter
Omradespark >5 hektar <500 meter

Storre naturomr.  >15 hektar <1 kilometer
Rekreationsomr. >200 hektar <3 kilometer
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Barriarer

5001-8000
3001-5000
< 3000

e absolut barridr: motorvag, motortra-
fikled eller jarnvag som bara kan kor-
sas vid sarskild passage.
stérre barridr: vdg med 6ver 8000
fordon per vardagsdygn eller hogre
hastighet &n 50 km/timme.

vag med 6éver 5000 men hégst 8000
fordon per vardagsdygn och hdogst
50 km/timme.

vag med hogst 5000 fordon per var-
dagsdygn och hogst 50 km/timme.
vég med hogst 3000 fordon per var-
dagsdygn och hogst 30 km/timme.

En stérre barridir dir Ldngebergaviigen
som delar av rekreationsomrddet, na-
turreservatet Bruces skog.

t F
e e |

Korsningen vid Jérnvigsgatan-Trid-
gdrdsgatan dir ocksd en storre barridr.

56 TEMATISK FORDJUPNING
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Barriarer

Minniskors méjligheter att ta sig till par-
ker och natur begrinsas pa vissa héll av
barriirer som trafikleder, storskaliga verk-
samhetsomrdden eller inhignade omra-
den. Aven hinder som ir méjliga att korsa
kan, genom sin skala eller karaktir, vara
mentala barridrer som péverkar den upp-
levda nabarheten. Sirskilt barn, men ocksa
ildre och andra med begrinsad rorlighet,
ir beroende av att parker och lekomraden
finns nira och att de kan nis utan att pas-
sera trafikerade vigar. Att 6verbrygga bar-
ridrer i staden for att gora det littare att
komma ut i parker och natur ir angeliget.

Kartan visar barridrer i staden. Med "ab-
soluta” barridirer menas jirnvigar, mo-
torvigar och motortrafikleder, som bara
kan korsas vid sirskilda passager. Andra
storre barridrer ir vigar med mer dn 8000
fordon per vardagsdygn eller dir en has-
tighet 6ver 50 km/timme tilldts. Sddana
vigar utgdr visentliga hinder och ir mil-
joer som de flesta fotgingare undviker.
For barnfamiljer och barngrupper pé vig
till gronomréden ar det inte rimligt att
korsa sidana vigar annat 4n vid planskilda
passager.

Vigar med hogst 5000 fordon per var-
dagsdygn och hogst 50 km/timme har inte
betraktats som hinder {6r dldre barn att nd
storre naturomriden eller omridesparker,
men yngre barn bor inte behdva passera
sddana vigar for att nd en nirpark. Forsko-
lornas barngrupper kan ofta passera si-
dana vigar, eftersom de alltid rér sig med
personal. Skolorna kan diremot ha svart
att 1ita barnen ta sig fram sjilva i sddana
trafikmiljéer. For att yngre barn ska nd
parker eller groningar pa egen hand bor
de inte tvingas korsa vigar dir trafiken
dverskrider 3000 fordon per vardagsdygn
eller 30 km/timme.

Stirre verksamhetsomrdden ir ofta barrii-
rer i staden eftersom de ir storskaliga med
tung trafik och gatumiljéer som avhaller
fotgingare fran att rora sig dar.

Minga omriden som &r grona innehl-
ler inhignade omriden som inte gir att
passera. Stadens koloniomriden omges av
hoga stingsel och grindar som signalerar
att man inte ir vilkommen. Limpliga
passager genom omridena saknas oftast.
Beroende pé lige kan koloniomradena
fungera som linkar i grona strak, men de
behover da bli mer tillgingliga for allmin-
heten.

Sofiero och Fredriksdal ir ocksd inhigna-
de omraden. De har héga bevarandevir-

den och ir attraktiva utflyktsmal med fritt
intride under vinterhalviret. For skolor
och forskolor dr intridet fritt dret om. Att
oka tillgingligheten fo6r dessa handlar mer
om att skapa grona strik férbi omridena,
samt att 6ka Sppettider och minska entré-
avgifter 4n om att ta bort stingsel.

Mboijligheterna att ta sig till parker och
natur skiljer sig mellan olika delar av sta-
den. Sirskilt de sydvistra stadsdelarna —
Planteringen, Miatorp med flera — omges
av barridrer 4t flera hall. Mojliga sitt att
Sverbrygga Malméleden, jirnvigarna och
industriomrddena fér att forbittra moj-
ligheterna att ni naturomridena Jordbo-
dalen, Ramldsaravinen och rekreations-
omradet Attekulla-Raadalen behover
studeras.

Kring Attekulla och i Raadalen ér barri-
rerna ménga. Att foérbittra passager och
minska bullret skulle 6ka kvaliteterna for
rekreation patagligt och géra omridena
mer littillgingliga.

I Vasatorpsstriket finns flera inhignade
omriden som hindrar passage. Nya grona
strak forbi Fredriksdal och genom koloni-
omriden skulle ge bittre mojligheter att
rora sig langs den grona kilen och gora det
littare att nd stadens dstra rekreationsom-
rade, Bruces skog.

Osterleden i stadens 6stra utkant har ny-
ligen byggts om till fyrfilig stadsmotorvig.
Fler passager kommer att behévas fram-
dver nir staden vixer Osterut.

Soder och Vila by dr exempel pd omraden
med svag tillgdng till park eller natur och
dir strak och sikra passager skulle kunna
forbattra ndbarheten till gronomraden.

[

Jarnvéigstrafik genom Pilsjé skog.

Gronstrukturprogram



Barriarer

Absolut barriér - jarnvéag

Absolut barriér -
motorvég eller motortrafikled

Storre barriar - vag
——o > 8000 fordon/dygn eller
> 50 km/timme

Vag 5000 - 8000 fordon/dygn och
hégst 50 km/timme

E Inhagnat omrade
E Storre verksamhetsomrade
| Grénomrade 0 0.5

[’ Planskild passage, befintlig
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Gronstrukturprogram



Sofiero
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Fredriks-
dal

Bruces
skog

Méjlighet att nd grénomraden

- Omrade som nar 3 typer av gron-
omraden

Omrade som nar 2 typer av gron-
omraden

Omréde som néar 1 typ av gron-
omrade

- Omrade som inte nar grénomrade

) ) o Raddalen
Gronomrade som ingdr i analysen N Vam
(narpark, omradespark, stérre na-

turomrade)
‘\;‘(/‘}\‘: Bostadshus
" | Utsnitt, vilket visas i karta pa mot-
[ stdende sida

atin il B s T

Bruces skog.

& TEMATISK FORDJUPNING
Rekreation

Forbattringsmajligheter
Nabarheten till park och natur i Helsing-
borg skiljer sig 4t mellan stadens omra-
den. Tvé av tio helsingborgare nér bide
en nirpark, en omradespark och ett storre
naturomrdde inom rekommenderade av-
stdnd, medan en av tio inte nir ndgotdera.
For stadsdelar med brist pd parker eller
natur idr det angeliget att forbittra situa-
tionen. Strategierna handlar bdde om att
skapa nya ytor, férbittra befintliga gron-
omriden och att gora det littare att ta sig
till grénomraden lingre bort.

I en vixande stad med fortitning som
ambition ir det ofta svart att anligga nya
gronomraden. Nir tillgdngen pd grona
ytor i ett omridde inte kan okas, miste
man istillet soka 16sningar som leder till
hogre kvalitet och forbittrad nibarhet till
befintliga gronomraden. Strategier som
kan forbittra situationen handlar om att:

e Oka nibarheten till parker och natur-
omriden genom att dverbrygga barrii-
rer och anligga nya grona strik.

e Tillskapa och forstirka entréer som gor
att "ingdngen” till gronomrddena kom-
mer narmare.

e Forkorta det upplevda avstindet till
park och natur genom att skapa nya
grona strak eller forbittra befintliga, s&
att vigen till grénomridet blir nigot
mer in bara en transportstricka.

e Forbinda grona strak si att promenad-
slingor skapas, i synnerhet dir ndbarhe-
ten till stdrre natur- eller rekreations-
omréiden ir mindre god.

¢ Skapa parkkvaliteter genom att anord-
na platser for umginge och aktiviteter i
eller i kanten av naturomriden.

e Hoja kvaliteten hos mindre parker i
omriden med brist p3 stdrre parker.

e Skapa intimare parkrum i omridespark
som samtidigt ska fungera som nirpark.

Nya ytor

I omridden med ménga barn, férskolor
och skolor kan det vara noédvindigt att
omvandla andra ytor till parkmark f6r att
uppnd en acceptabel tillgdng pd parker.
Ibland finns obebyggda fastigheter som
blivit kvar dirfor att gamla detaljplaner
aldrig genomférts; i andra fall kan annan
tomtmark behéva omvandlas till park.

Att nyskapa stora naturomréden dr mojligt
bara i undantagsfall, som i Bruces skog.

Gronstrukturprogram



Exempel: Planteringen och Miatorp
Planteringen och Miatorp har ont om bade
parker och stérre naturomraden. Verksam-
hetsomriden, jarnvigen och Malméleden i
Oster ar starka barridrer mot Jordbodalen,
Raml6saravinen och Attekulla skog, och
i vister hindras kontakten med havet av
det instingslade hamnomradet.

Befintliga parker i Planteringen och Miatorp
4r sma — omradesparker saknas helt, och nir-
parker finns bara i Miatorp. Viktiga groningar
finns diremot i bdda omridena. Samtidigt
finns gott om sm3 naturomraden som utgdr
rester av de tallplanteringar som anlades pa
1800-talet for att bromsa sanddriften. Dessa
planteringar dr en stor resurs och ger idag
méjligheter till rekreation och viss lek.

Genom att anordna platser for méten,
spontanidrott och andra aktiviteter i be-
grinsade delar av naturomrddena kan
parkkvaliteter tillskapas i Planteringen och
Miatorp. Naturprigeln och de kulturhisto-
riska virdena hos omrddena bér tillvaratas.

I Miatorp finns flera mindre gronytor dir
detaljplanen foreskriver annan anvindning
som aldrig har genomférts. Genom planind-
ring for vissa av dessa ytor skulle tillgdngen
pa parkmark i omradet oka, samtidigt som
striket lings Lussebicken skulle kunna stir-
kas. Detta strak foreslds kompletteras och
forbindas med Tallskogsleden till en slinga
som delvis kan kompensera for bristen pa
stérre naturomraden.

P4 Planteringen finns en stingslad gronyta
som i detaljplan ir reglerad som naturpark,
men som dnnu inte har genomforts, se kartan.

Exempel: Soder

Séder samt angrinsande delar av Hogaborg
och Eneborg domineras av sluten kvarters-
bebyggelse dir det ir svart att dstadkom-
ma nya gronomriden. Samtidigt finns stor
brist p4 bdde park och natur.

Eftersom Furutorpsgatan och Sédra Sten-
bocksgatan ir barridirer i omridet kan trafik-
sikerhetsitgirder vara ett sitt att 6ka nibar-
heten till gronomraden, béde till Wilson park,
som r drygt 3 hektar stor och till den mindre

men mer nirbeligna Furutorpsplatsen.

Nirmaste storre naturomrade for séder-
borna ir Jordbodalen, som nis inom cirka
1,5 kilometer. Om kvaliteten pa forbindel-
sen hojs skulle avstandet upplevas kortare.

Ett nytt strdk genom Gamla kyrkogirden
via Nedre Eneborgsvigen skulle dessutom
skapa en attraktiv férbindelse frén Séder
lings Landborgen.

Gronstrukturprogram
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| Ny stréckning som féljer Landborgen foreslas

Passage genom Gamla kyrkogérden skulle ge
ny promenadmoéjlighet 1&ngs Landborgen

PLANTERINGEN

Sténgslad gronyta som enligt detaljplan ska
bli parkmark

Foreslaget gront strék dar parkkvaliteter kan
utvecklas

Mindre platser med parkkvaliteter foreslas
skapas i omradet och kulturmiljévarden
varnas

MIATORP

Nytt grénomréde enligt FOP H+ som om
parkkvaliteter skapades skulle kunna ge
omradespark (drygt 5 hektar stort tillsam-
mans med intilliggande naturomrade)

Mindre platser med parkkvaliteter féreslas
skapas i omradet; kulturmiljévarden varnas

Nytt gront strak skulle ge sammanhangande
promenadslinga

Gront strdk som ska breddas enligt gallande
detaljplan

Obebyggd mark som foreslas bli parkmark
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Utvecklingsforslag for Planteringen, Miatorp och Séder

Gamla kyrkogdrden.

Strak

=sannns Foreslaget gronstrak

------- Framtida grénstrak enligt FOP H+

Befintligt gronstrék

------- Befintligt grénstrék som behéver starkas
Alternativ lank mot Attekulla skog

Tallskogsleden
Landborgspromenaden

Omraden
% Framtida grénomréden enligt FOP H+

[0 Naturomrade, minst 0,2 hektar
[ Park, minst 1 hektar
I Groning, 0,2-1 hektar

Begravningsplats

Koloniomrade
Platser
¢ Gymnasieskola
o Grundskola

* Forskola
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