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Komplexa samhallsutmaningar

"Allt farre ska forsorja fler”

"Kvinnors otrygghet alarmerande”
"Psykisk ohalsa bland barn och unga 6kar”
"Trangboddheten 6kar”

"Ojamlikheterna okar pa flera hall”




SKYDDSFAKTOR

« Egenskap, handelse eller
forhallande som minskar risken
for ett visst utfall

RISKFAKTOR

« Egenskap, handelse eller
forhallande som okar risken for
ett visst utfall

Kalla: Andershed, A-K. & Andershed, H. (2019). Risk- och skyddsfaktorer for normbrytande
beteende bland unga: Att anvanda teori och forskning i praktiken. | Barn och unga som begdr brott
eller riskerar att begad brott. Kunskapsstod fér socialtjdnsten om att identifiera, utreda och bedéma
behov. Stockholm: Socialstyrelsen




HALSANS BESTAMNINGSFAKTORER
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SKYDDS-
FAKTORER

Fattigdom
yckanden

Tidiga skolmissl
Bristande foraldraformaga

RISK-
FAKTORER




Fattigd om

Tidiga skolmisslyckanden

Bristande foraldraférmaga

RISK-
FAKTORER

Meningsfull fritid

God anknytning Vilfungerande
till skolan narsamhalle

Goda uppvixtforhallanden
inom familjen

SKYDDS-
FAKTORER




PREVENTIONSSTJARNAN:

samma risk- och skyddsfaktorer bakom manga av vara problem

ANDTS

Fysisk och psykisk ohalsa

Risk-
och
skydds-
faktorer

Utanforskap



OLIKA PREVENTIONSNIVAER

Forebygg fortsatt
problembeteende/
utsatthet

—

Vand en negativ
utveckling

—

—

Framja en positiv
utveckling




Av 100 barn finns...
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90 barn i normalgruppen
7 barn i riskgruppen

3 barn i problemgruppen
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AV 100 BARN - RELATIV RISK ATT UTVECKLA PROBLEMBETEENDE:
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1 barn i problemgruppen



FRAMJANDE

Lira alla simma FOR__EB_\’GGﬁNDE
Forhindra fall
F=s oz

P N
- J \LATGERDANDE - _-;J‘

Livraddning,
laka skador

Inspirerad av: lllustration Health in the river of life. Bengt Lindstrém, Monica Eriksson



HUR VAGER VI VARA INSATSER?

S maw
= =

Referens: Skolverket, Socialstyrelsen och Statens Folkhalsoinstitut, 2004, "Tank langsiktigt! En samhéllsekonomisk modell for prioriteringar som paverkar barns psykiska hélsa



VARFOR?

Alla barn i Skane har ratt till trygga och
goda uppvaxtvillkor!

HUR?

* Vibehover gora mer tidigare
* Vibehover gora mer tillsammans

 Vibehover na ut till fler



REGIONAL OCH LOKAL
LAGESBILD

|dentifierade uppvaxtvillkor som har ett
evidensbaserat samband med barns framtida
risker att drabbas av:

* Missbruk

« psykisk och fysisk ohalsa
 kriminalitet och vald

- ofullstandig skolgang

Uppvaxtvillkor ar uttryckta som positiva — som
skyddsfaktorer




NAROMRADE

Valfungerande narsamhalle
Lag omflyttning bland unga
Lagt anvandande av av tobak,
alkohol och narkotika

Lag fattigdom

Majlighet till socialt
deltagande och fritids-
aktiviteter i naromradet och
skolan

IDENTIFIERADE UPPVAXTVILLKOR

SKOLA

Tidiga skolframgangar
God anknytning till skolan
Bekraftelse for socialt
beteende i skolan

FAMILJEN

Goda uppvaxtforhallanden
inom familjen

God foraldraférmaga
Foraldrar med otillatande
attityder till bruk av
alkohol

INDIVIDER/
KAMRATER

Avsaknad av
problembeteenden

Lag frekvens av problem-
beteenden bland kamrater



Kommuner med lagst och hogst varden for goda uppvaxtvillkor

B Kommuner med
lagst varden (25%)

1 Kommuner (50%)

[] Kommuner med
hogst varden (25%)




Konsskillnader Varde- uppvaxtvillkor




Vad ser vi i Skanes lagesbild? Generella slutsatser

Ojamlika uppvaxtvillkor

Lagre varden i sma kommuner

Laga varden samvarierar med hog fattigdom
Laga varden samvarierar med hog brottslighet

Kénsskillnader
- Skola
- Fritidsaktiviteter
- Foraldrars attityd till alkohol




LAGESBILD OVER BARN
OCH UNGAS
UPPVAXTVILLKOR

Detta dar ett informationsblad om barn och ungas
uppvaxtvillkor i Helsingborg. Barns uppvaxtvillkor
har stark koppling till deras fysiska och psykiska
hdlsa. deras skolresultat. deras risk for
kriminell aktivitet samt risk for bruk av alkohol.
narkotika och tobak-

Barn och ungas vdlmaende paverkar dven hur de
kommer ma@ och fungera som vuxna. I detta
informationsblad kategoriseras barns omgivning
utifran:

Famil j

Skola
Individ/Kamrater
Ndromrade

Informationsbladet lyfter fram 13 uppvdxtvillkor
som har en bdrande paverkan pa barn och ungas
utveckling. Varje uppvaxtvillkor har skattats med
bakomliggande statistiska matt. som utgar fran

of fentlig statistik-.

Uppvdxtvillkoren har satts i relation till dvriga
skanska kommuner. och delats upp efter kon-
Fxembel 3 hur ett av des<a 13 unnviaxtvillkor

BERAKNING OCH TOLKNING AV INDEX

Insamling av statistiska
matt for varje
uppvdxtvillkor. Detta
exempel dr kopplat till
tidiga skolframgangar -

Andel med
studiesvarigheter. AKk
(Enkdt Region Skane)

Andel som klarar alla
dmnesprov i grundamnens
AK3 (Register fran

Indexen redovisas bade
som stapelfigurera,
diagram och som
spindeldiagram. Spindeln
kan ses som en
sammanfattning av
samtliga resultat. Ju
storre spindel. desto
bdattre resultat-.

Matten vdgs samman
till ett index som
speglar bada matten.
I detta exempel
Tidiga
skolframgangar-

Tidiga
skolframgangar

a0
70
L0
50
4o
30

Indexen dr alltid konstruerade
sa att hdga varden dr
fordelaktiga. I detta exempel
dr alltsad ett hogt indextal
forknippat med en hdg niva av

tidiga_skolframgangar.
Tidiga skolframgangar

75
k19

Flicko
ri 8k :
Flicko
ry 75
Pojkar
3 84 Flicko
Pojkar ri 5S4
5 B9
Po jkar
348

Indexen redovisas i forhallande
till det hdgsta respektive
ldgsta vardet for flickor och
pojkar i skanska kommuner. Det
hogsta vdrdet dr det hogsta
mojliga i Skane for flickor
respektive pojkar. De hdgsta och
ldgsta vdrdena kan alltsa komma
fréan olika kommuner.



FAMILJ

Det har positiva effekter nar barnets
fordldrar bidrar till goda
uppvdxtforhallanden och ndr det inte
finns problembeteenden inom familjen. £ttt
hégt indextal betyder 1dg historia av
problembeteenden inom familjen-

Det har positiva effekter nar det finns
tydliga regler i familjen och niar
fordldrarnas egna problembeteenden inte
leder till forsummelse av barnets hdlsa-
Ett hbgt indextal betyder en god
foérdldraférmiga-

Det har positiva effekter ndr barnet
upplever att deras fordldrar dr
otillatande till problembeteenden sasom
att barnet dricker alkohol. Ett hbgt
Iindextal betyder att fordldrarna inte &r
tilldtande till problembeteenden.

HELSINGBORG

KOMMUN MED
HOGST INDEX

Goda uppvidxtfdrhallanden inom famil jen

k& Flickor
5 87
bk
k5
Pojkars
kL3 .58
Helsingborg - Skéne - Pojkar Helsingborg - Skéane - Flickor
Pojkar Flickor
God fdrdldrafdrmaga
Pojkars
77
LE}
4
Flickor
20 5 a0
Helsingborg - Skéne - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor
Pojkar Flickor
Fordldrar med otillatande attityder kring bruk av
alkohol . .
Pojkara
a7
79
72
b4
Flickor
5 81
Helsingborg - Skéne - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor
Pojkar Flickor

HELSINGBORG

Flickor
5 kb

Pojkars
k3

Po jkars
77

Flickor
574

Pojkars
79

Flickor
5 72

KOMMUN MED
LAGST INDEX

Pojkars
53

Flickor
5 50

Pojkars
k3

Flickor
5 57

Pojkars
k2

Flickor
5 45



SKOLA

Det har positiva effekter om barnet
upplever en kdnsla av hog maluppfyllelse
i skolan. Ett hbgt indextal betyder att
barnen lyckas i skolan-

Det har positiva effekter om barnet trivs
i skolan. har hdg ndrvaro och ndr
skolarbetet kdnns meningsfullt. viktigt
eller intressant. Ett hbgt indextal
betyder god anknytning till skolan-

Det har positiva effekter om barnet far
bidra i skolan pa ett positivt sdtt och
om det finns vuxna i skolan som barnet
kan anfortro sig at. E£tt hbgt indextal
betyder god bekr&dftelse pa socialt
beteende i skolan-

HELSINGBORG

Tidiga skolframgangar

75
72
kL9
515
Helsingborg - Skane - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor
Pojkar Flickor
God anknytning till skolan
85
83
8l
7
Helsingborg - Skane - Pojkar Helsingborg - Skéane - Flickor
Pojkar Flickor

Bekrdftelse fdor prosocialt beteende i skolan

k&
kS b5
bl
Helsingborg - Skane - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor
Pojkar Flickor

KOMMUN MED
HOGST INDEX

Flickor
5 8k

Pojkars
au

Pojkars
91

Flickor
5 8k

Pojkars

Flickor
5 82

HELSINGBORG

Flickor
5 75

Pojkars
k9

Pojkars
a5

Flickor
5 81

Pojkars
L8

Flickor
5 b5

KOMMUN MED
LAGST INDEX

Flickor
5 5y

Pojkars
4a

Po jkars
73

Flickor
5 b8

Po jkars

Flickor
5 39



INDIVIDER/KAMRATER

Det har positiva effekter nadr barnet inte
debuterar tidigt med alkohol. tobak eller
narkotika-. och ndr barnet inte har tidiga
eller ihallande problembeteenden sasom
skolk eller brak i skolan. £ttt hbgt
Iindextal betyder 139 frekvens av
problembeteenden bland barn-.

Det har positiva effekter om barnet omges
av kamrater som inte uppvisar
problembeteenden. sa som vald. skolka
bruk av alkohol och narkotika. £ttt hdgt
Iindextal betyder att barnets kamrater har
fé problembeteenden-.

HELSINGBORG

Avsaknad av problembeteenden

83
ac
7 7
Helsingborg - Skéne - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor
Pojkar Flickor

Lag frekvens av problembeteenden bland kamrater

59 59
55 55
Helsingborg - Skéne - Pojkar Helsingborg - Skéne - Flickor
Pojkar Flickor

KOMMUN MED
HOGST INDEX

Flickor
5 &5

Pojkars
ay

Flickor
5 78

Pojkars
78

HELSINGBORG

Flickor
5 &3

Pojkars
a2

Flickor
S 55

Po jkars
59

KOMMUN MED
LAGST INDEX

Flickor
5 b5

Po jkars
k3

Flickor
5 31

Pojkars
31

Not: de underliggande matten fior
berdkning av indexet "LA&g frekvens av
problembeteenden bland kamrater™ dr inte
uppdelade pd kdn- Ddrfdr dr vdrdet fdr
pojkar och flickor identiskt-



NAROMRADET 1

Det har positiva effekter om barnet
kdnner sig tryggt i sitt ndromrade. och
inte upplever att det finns mycket
kriminalitet. £ttt hbgt indextal betyder
att ndrsamhdllet &r valfungerande-

Det har positiva effekter om barnet inte
flyttar flera ganger och/eller gor flera
skolbyten. Ett hogt indextal betyder 1&g
omflyttning.

Det har positiva effekter om barnet inte
vdxer upp i trangbodda hem och under
svara ekonomiska fdrhallanden. £ttt hbgt
indextal betyder att 149 frekvens av
fattigdom.

HELSINGBORG

Vdlfungerande ndrsamhdlle

4
L3 k7
13
Helsingborg - Skane - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor
Pojkar Flickor
Lag omflyttning bland unga
73
70
k5
L3
Helsingborg - Skéne - Pojkar Helsingborg - Skéne - Flickor
Pojkar Flickor
Lag fattigdom
ke ke
59
58
Helsingborg - Skane - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor
Pojkar Flickor

KOMMUN MED KOMMUN MED
HOGST INDEX LAGST INDEX
HELSINGBORG

Pojkars
a7
Pojkars - .
Flickor 13 P015?r1
5 81
F{ickor Flickor
o 5 53
Flickor
» a0 Flickor
5 73
Po jkars
78
Pojkars
70 .
Flickor
5 31
Pojkars
2k
Flickor
E- 15
Pojkars
Po jkars 1
a2 Flickor
342
Flickor
5 58
Po jkars
4o



[ X _
KOMMUN MED KOMMUN MED
HOGST INDEX LAGST INDEX
HELSINGBORG

Lagt anvdndande av tobak. alkohol och narkotika

N Flicko Flicko
Det har positiva effekter om barn inte 82 5 Sl ry &5
anvdnder alkohol. tobak eller narkotika
i hog utstrdckning. Ett hbdgt indextal 8 - P‘:J'gflr Bogan P9j:ir
betyder att den anvdndningen &r 1l4&g- - - A !
Helsingborg - Skane - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor Flicko
Pojkar Flickor rs Sh
Mojlighet till socialt deltagande och
fritidsaktiviteter i ndromrddet & skolan
3 Pojkar
Det har positiva effekter om barnet ges ?5 ?5 8y Pojkar
mojlighet till socialt deltagande och : 75
fritidsaktiviteter i ndromradet och o - AHCE Pojkar
skolan. Ett hogt indextal betyder hdg = Flicko g
nivd av socialt deltagande. . ol
: i A a 3 . Flicko
Helsingborg - Skane - Pojkar Helsingborg - Skane - Flickor ps G2
Pojkar Flickor

HELSINGBORG



Helsingbor
Via'lafnudneger‘ g - Pojkar
ndrsamhal
: i tidi Lag le :
Samma index som 1 tidigare blad el a0 omflisgtni
Ju storre spindel. desto battre p,.obalvembe a0 nguglznd
varden A knad teenden.. 9 Lagt
vs:vna 70 anvandand
e av
’ N i, N e » problembe LO o
Helsingborg Flickor =—@—Skane Flickor teenden eyl
&0
Fordldrar
ned 40 Lag
otillatan 0
Vdlfungerande de fattigdom
ndrsamhalle attityde.. 30
;?%1;:;?2?22152? Lag onflyttning .
bland kamrater a0 L EE FOP =l av ]'3 lndex har God |'Ilajlilgll"et
o ti
Avsaknad av 70 Lagt anvidndande av ett hogre vdrde an foraldraf socialt
problembeteenden tobaka alkohol¥och . 0 . . a grmaga deltagand
k0 narkotika snittet for pojkar i Skane-. Tre e och..
. ° ) Goda
Frs M had J kommuner 1 Skane har bdttre uppvaxtfs Tidiga
; £ q . g rhallande skolframg
stos el B eng Lag fattigdon resultat dn pojkar i Helsingborg n inom Bekraftel o S
‘e . 0.0 00q familjen se for
bruk ggggikeonol for indexet Fordldrar med prosocial e
. ° . . t
Mojlighet till otillatande attityder kring bruk beteende.. HLC
God socialt deltagande .
fordldraformaga och av alkohol- En kommun har sdmre
fritidsaktivitete.. A R B X
1l resultat dn pojkar i Helsingborg
oda A, : i . .
uppvaxtforhallande My £ for indexet,,Yalfyngengnde Helsingborg har bland de minsta

N inom fagidigPieise Fo
prosocialt
beteende i skolan

God anknytning
till skolan

For 10 av 13 index har

ett hogre vdrde dn
snittet for flickor i Skane. Tre
kommuner i Skane har battre
resultat dn flickor i Helsingborg
for indexet Foradldrar med
otillatande attityder kring bruk
av alkohol. Tva kommuner i Skane
har sdmre resultat an flickor i

HELSINGBORG

narsamhg®tane - Pojkar

Vdlfungerande
ndrsamhalle
Lag frekvens av 8sg q
Lag omflyttning
problembeteenden a0 bland unga

bland kamrater

Lagt anvandande av
tobak. alkohol och
narkotika

Avsaknad av
problembeteenden

Fordldrar med
otillatande
attityder kring..

Lag fattigdom

MEjlighet till
socialt deltagande
och..

God fordldraformaga

Goda
uppvdxtforhallanden
inom familjen
Bekrdftelse for
prosocialt beteende
i skolan

Tidiga
skolframgangar

God anknytning till
skolan

skillnaderna mellan pojkar och
flickor i Skane-



BARN | EKONOMISK UTSATTHET

BARN | EKONOMISK UTSATTHET

< TN

S‘\ Angelholm

« Barn i ekonomiskt utsatta familjer

Familjer med disponibel inkomst som &r
under 60% av medianinkomsten.

« Barn i familjer med lag
inkomststandard

Andel barn som lever i hushall dar
inkomsterna inte racker till for att betala
boende och de mest nédvandiga

21 % levnadsomkostnaderna.

Skanes snitt:

Andel (%), 2018  *

[ ]7-10%
[ 1-18%
I 7204 « Mater relativ och absolut ekonomisk
s utsatthet
-6 -
AL b
<~ * )  Andel (%), 2019

Kalla: Barnombudsmannen

RAMBGLL



BARN | EKONOMISKT UTSATTA HUSHALL

Invanare 0-17 ar i ekonomiskt utsatta hushall, Andel (%), 2019

Barn med utlandsk bakgrund Barn med svensk bakgrund

29 % 4%

Kalla: Folkhdlsomyndigheten

RAMBGLL



LOKALA LAGESBILDER

Trygga och goda uppvaxtvillkor | Lansstyrelsen Skane (lansstyrelsen.se)

i slldh I Trygga och goda uppvaxtvillkor for barn och unga
amstalldhet

Stod till kommunerna i framjande och forebyggande arbete
Brottsforebyggande arbete o

Lagesbilder for varje kommun - kommunblad
Manskliga rattigheter
Foraldraskapsstod
Personligt ombud

Funktionshinder

Barnets rattigheter och
barnkonventionen

Nationella minoriteter och
minoritetssprak

Utsatta EU/EES-medborgare

Trygga och goda uppvaxtvillkor

Penningtvatt

Trygga och goda uppvaxtvillkor fér barn och unga

Lansstyrelsen Skane har flera uppdrag inom arbetet for social hallbarhet, har kan du se
vilka. Fér att kunna erbjuda Skanes kommuner ett mer samlat stéd har enheten fér
<arial hallharhat kannlat ihan 1inndrac inam alika amraden i att cemancamt arhata

UPPDATERADE
LAGESBILDER

Uppdaterade lagesbilder for alla
33 kommuner finns nu pa
Lansstyrelsens Skanes hemsida.

PRESENTATIONER

Lansstyrelsen Skane presenterar
garna enskilda kommuners lokala
lagesbilder (i man av tid).

Kontakt for fragor eller
presentation:
erika.hjelm@lansstyrelsen.se



mailto:erika.hjelm@lansstyrelsen.se
https://www.lansstyrelsen.se/skane/samhalle/social-hallbarhet/trygga-och-goda-uppvaxtvillkor.html

KUNSKAPSBASERAT ARBETE

VAD VISAR FIGUREN?

Det ar viktigt att folja en
kunskapsbaserad process for

5. Uppféljning att sakerstalla att vi:

1. Initiera - Har ratt forutsattningar
samverkan

- Arbetar tillsammans

- Arbetar utifran lokal
Iégesbild och involverar
malgrupper

Forutsattningar

- Analyserar orsaker till
problem

- G(‘jr mélgruppsanpassade
INsatser

3. Orsaksanalys
och mal

- Foljer upp arbetet och
utvarderar

Kalla: Inget att vinta p&, handbok fér véldsférebyggande arbete Jamstalldhetsmyndigheten, Samverkan i lokalt brottsférebyggande arbete, BRA mfl, 2020, Att lyckas med ANDTY-prevention, En snabbguide fér lokalt
halsoframjande och férebyggande arbete baserad pa European drug prevention quality standards (EDPQS), Folkhalsomyndigheten, 2021



https://www.jamstalldhetsmyndigheten.se/files/2020/01/JAMY_Handbok-IAVP_TG-1.pdf
https://bra.se/download/18.7d27ebd916ea64de5306c174/1600934264560/2020_Samverkan_i_lokalt_brottsforebyggande_arbete.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/71edf0aed8f648e5bcf71c1058a9b3e9/att-lyckas-med-andts-prevention.pdf

ATT GORA JAMLIKT AR ATT GORA OLIKA

L




Postadress: 291 86 Kristianstad | 205 15 Malmo
Besoksadress: O Boulevarden 62 A, Kristianstad | Sédergatan 5, Malmd
Telefon: 010-224 10 00 E-post: skane@lansstyrelsen.se
Webb: www.lansstyrelsen.se/skane
Sociala medier: €3 lansstyrelsenskane 3 @LstSkane @ @Istskane

Lansstyrelsen
Skane




