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Inledning

Detta dokument ir tinkt att komplettera och fortydliga tillimpliga lagar och regelverk som ror
dtkomlighet for raddningsinsatser sdsom Boverkets byggregler och lagen om skydd mot olyckor (SFS
2003:778).

Syfte

Utrymning frin fonster med hjilp av riddningstjinsten far tillgodoriknas som en av utrymningsvigarna
frdn bostider och mindre kontor, férutsatt att hogst 15 personer utrymmer denna vig frin brandcellen.
Dokumentet beskriver forutsittningarna for att utrymning ska kunna ske med hjilp av
Riddningstjinsten Skine Nordvist, RSNV.

Omfattning och ansvar

Dokumentet beror byggherrar, brandkonsulter, markprojektérer, forvaltare och andra personer som ska
uppritta eller underhélla en riddningsvig och/eller en uppstillningsplats for riddningstjinstens fordon
eller barbara stegutrustning.

Overgripande rekommendationer

I Boverkets byggregler BBR (BFS 2011:26) anges bland annat forutsittningar for hur utrymning ska
kunna ske och hur fénster f6r utrymning ska vara utformade. RSNV anser att det ir betydligt sikrare att
utrymma via hojdfordon jimfort med barbar stege.

I de fall ligenheter har balkong anser RSNV att dessa ska anvindas for utrymning och dtkomlighet med
raddningstjanstens utrustning ska dd dimensioneras till balkong och inte till fonster i den aktuella
ligenheten. Detta stillningstagande bygger pé att det ir logiskt for den nédstillde att soka hjilp frén
balkongen och att det generellt #r en sikrare plats att invinta hjilp pa.
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Barbar stege

Nar kan utrymning ske med hjélp av RSNV?

Boverkets byggregler medger att riddningstjinstens birbara stege kan anvindas om det vertikala
avstdndet mellan marken och ett fonsters underkant eller balkongricket inte &verstiger 11,0 meter. Vid
utrymning med hjilp av birbar stege ska det finnas uppstillningsyta enligt beskrivning av
uppstillningsplats for barbar stege i detta dokument.

Vag till uppstallningsplats

D4 utrymning forvintas ske med birbar stege far avstindet vara maximalt 50 meter frin
riddningstjanstens fordon till uppstillningsplatsen fér den birbara stegen. Terringen mellan slickbilen
och byggnaden/uppstillningsplatsen for stegen ska vara littframkomlig. Stegen ska inte behova lyftas
dver murar, plank eller &ver starkt lutande underlag sisom branta backar och dylikt.

Den birbara stegen ska inte behova transporteras genom dérrar/grindar, upp for trappor eller dylikt for
att nd uppstillningsplatsen. T undantagsfall kan dock stegen behéva transporteras genom en enstaka
dérr/grind in till en innergdrd eller via en passage och di ska dessa vara utformade s8 att stegen litt kan
biras igenom. RSNV anser inte att det ir ett alternativ att fastighetsigaren placerar en stege pa
exempelvis en innergdrd som riddningstjiansten ska resa. Detta da stegen enligt arbetsmiljoreglerna
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maiste underhéllas och kontrolleras och det ar vir skyldighet att sakerstilla att s§ dr gjort innan stegen
nyttjas.

Nir birbar stege ska anvindas for utrymning fr inte dérr/grind vara 13st. Dessa ska kunna dppnas av
riaddningstjansten, med fordel utfors lassystemet med intelligent nyckel.

Utformning av uppstéliningsplats

For att stilla upp den bérbara stegen kriivs en 3 meter lang uppstillningsyta, placerad 1-1,5 meter frin
husviggen/balkongkanten. Uppstillningsytan bor vara hardgjord (asfalt, grus, grisarmering) men
grismatta kan accepteras om det bedéms att denna har tillricklig barighet for att klara stegen samt
vikten frdn tv personer (totalt minst 250 kg). Uteplatser, planteringar, utskjutande konstruktioner etc.
fér inte forsvara uppstillning av den bérbara stegen. Forutsittningar f6r hinderfri och disponibel
arbetsyta samt hirdgjord uppstillningsyta framgér av figuren.

-

. hirdgjord uppstiliningsyta, t. ex. grus, grasarmering, asfalt
. hinderfri arbetsyta
. disponibel yta for ej skrymmande vixter
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Hojdfordon

Nar kan utrymning ske med hjélp av RSNV?

Riddningstjinstens héjdfordon kan anvindas f6r utrymning under forutsittning att korbar
viig/riddningsvig och uppstillningsplatser for hojdfordon finns. Vidare ska avstindet mellan marken och
fonstrets underkant eller balkongricket inte 6verstiga 23 meter. Hogre byggnader ska dimensioneras for
utrymning utan hjilp av riddningstjinsten. Riddningsvig och uppstillningsplatser ska utféras enligt
beskrivning i detta dokument.

D4 hojdfordon anvinds for utrymning rekommenderar RSNV att samma utrymningsstrategi anvinds for
hela byggnaden for att skapa en 6verblickbar och hanterlig utrymningssituation. Det dr mindre lampligt
att anvinda birbar stege p4 vissa delar av en byggnad och héjdfordon i andra delar av byggnaden.

Uppstallningsplats
/ for hojdfordon

© CARIN CARLSSON

Raddningstjansten Skane Nordvast | Tistelgatan 6, 253 75 Helsingborg | 010-219 00 00 | info@rsnv.se | rsnv.se



Sida6av 9

Atkomlighet med héjdfordon

For att kunna genomfora en livriddande insats med hjilp av riddningstjinstens héjdfordon krivs god
dtkomlighet till byggnaden och bide riddningsvig och uppstillningsplats kan behdva anordnas.

Utformning av riddningsvig
En riddningsvig ska uppfylla foljande krav:

e  Minst 3 meter kérbanebredd

e  Minst 4 meter fri hojd

e  Maximalt 8 % lutning i lingsriktning

e  Maximalt 2 % tvirfall

e  Minst 50 meter vertikalradie.

e Minst 7 meter innerradie i kurvor samt
tillracklig breddokning och hindersfritt
sidoomréde fére, genom och efter kurvan
att typfordon enligt bild nedan kan
framforas.

e Birigheten bér motsvara gatunitets
birighet.

Bilden visar en slickbil som kor in i ett gatt med
en bredd av 3,1 meter. Det visar vikten av
breddokning och hindersfritt omréde vid en riddningsvig. Med fordel utfors en raddningsvig bredare 4n
3 meter.

Riddningsviigen ska ha en hirdgjord yta, med det avses asfalt, grus eller motsvarande. Grisarmering har
tidigare varit ett alternativ men RSNV rekommenderar inte att grisarmering anvinds vid nyprojektering.
Grisarmering som legat ndgot ar och blivit 6vervuxet kan medfora att héjdfordonets stodben inte fir
tillrackligt mottryck. Om detta intriffar [iser sig stegen som méste aterstillas innan den kan resas pa
nytt. Vidare ir grasarmering svérare att sndrdja pad vintern och fordonen kan latt kra utanfor dessa ytor
och fastna. Aven i Svenska Brandskyddsforeningens handbok "BBR 19 - Brandskydd i Boverkets
byggregler” pétalas att det idr olampligt att anvinda grisarmering.

Kurvor ska dimensioneras for ett typfordon enligt bilden nedan. Om ridddningsvigen inte ska nyttjas av
hojdfordon kan kérsparsanalys utgd frin en vanlig lastbil som ér cirka 12 meter lang.

| < !
| h 3\\ ‘o

sveparea | N e |\ svepareafran
| .

3 \ 1,5 m dver
oo | et KR e = pp il
_ korarea \ _ Over mark LR pa korvag 4
pa korvag "_: upp till 4,0 !
(1 m
I

Raddningstjansten Skane Nordvast | Tistelgatan 6, 253 75 Helsingborg | 010-219 00 00 | info@rsnv.se | rsnv.se



Sida7av9

Utformning av uppstillningsplats
RSNV anser att hela raddningsvigen bor utforas 5 meter bred s att den kan fungera som
uppstillningsplats lings hela sin strickning.

En uppstillningsplats f6r raddningstjinstens fordon ska uppfylla féljande krav som 4terfinns i
byggreglerna:

e Minst 5 meter bred och 12 meter léng

e  Maximalt 8,5 % lutning i ngon riktning

e Birigheten bor motsvara gatunitets birighet.

e  Vara placerad utanfor de balkonger eller fénster som ska kunna nds med héjdfordon.

e  Vara placerad maximalt 9 meter frin husvigg eller balkongkant. Avstindet mits frén fasaden

(vid fonsterutrymning) eller balkongkanten till kanten p& uppstillningsplatsen.

RSNV har féljande tilligg:
e Uppstillningsplatsen bor inte placeras ndrmre dn 2 meter frin byggnadens fasad/balkongkant for
att skapa arbetsyta kring fordonet och tillginglighet ldgre ner i byggnaden.
e FEtt avstind pi 6-9 meter fran kant pé uppstillningsplats till fasad/balkongkant ger bist
forutsittningar for ett snabbt och sikert ingripande.
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Infart till raddningsvag
Riddningsvigen ska kunna nds utan att fordonet behdver backa in. Det godtas att fordonen backar ut
fran en raddningsvig.

Riddningsvigen ska normalt ansluta i nidrheten till byggnadens gatuadress.
For att sikerstilla tillganglighet till omradets riddningsvig krivs parkerings-
forbud vid infarten. Det kan exempelvis 16sas med markeringar i gatan eller
fasning av kantstenar. Fastighetsigaren dr ansvarig for att det finns en

fullgod infart till raddningsvigen. Kontakt bor tas med kommunen for att Raddningsvﬁg
hantera eventuella avtal samt parkeringsforbud som krivs for att anordna far ej blockeras

infart till rdddningsvigen. Observera att infarten ska vara utformad s att
hojdfordonet kan svinga in pd riddningsvigen, se krav pa riddningsvig ovan.

En riddningsvig ska vara tydligt utmirkt med standardiserad skylt,

se figur. Det ska tydligt framg3 i terringen hur riddningsvigen Pa rkeri n
l6per lings hela sin strickning. Hir dr det sirskilt viktigt att siker-

stilla funktionen vintertid. Aven uppstillningsplatsen bér markeras fo rbj Uden

om den inte ér litt identifierbar.

Om ging- eller cykelvigar dven ska utgora raddningsvigar dr det viktig att dessa utformas som
riaddningsvigar enligt ovan. Det innebir exempelvis att ging- och cykelvigen ska vara skyltad som
riddningsvig, underhallas dret runt och ha tillricklig birighet for riddningsfordonen. Vidare krivs avtal
med dgaren av gang- och cykelvigen (vanligtvis kommunen) om att nyttja den som riddningsvig

Hinder, parkering, bommar

Inga hinder si som trid, tridkronor, lyktstolpar, skyltar, betongsuggor, parkerade bilar eller liknande fir
inskrinka pd uppstillningsplatsens fria matt eller hindra stegen frdn att nd de lagenheter och kontor som
den ir tinkt att utrymma. Vid nyetablering av bostider eller kontor som ska utrymmas med hjilp av
riddningstjansten uppstar ibland problem mellan tridplantering och uppstillningsplats for
riaddningstjanstens fordon. Dirfor dr det viktigt att riddningstjanstens tillginglighet och plantering av
trid samordnas. RSNV har inte méjlighet att avgora om trid kommer att inkrikta pa
uppstillningsplatser eller hindra tillginglighet i framtiden utan byggherren/fastighetsigaren ansvarar for
att sikerstilla raddningstjinstens dtkomlighet. Om riaddningstjinstens dtkomlighet inte kan sikerstillas
krivs att byggnaderna dimensioneras fér utrymning utan riddningstjinstens medverkan.

Bommar, grindar och dylikt ska litt kunna éppnas. Eventuell 13sning kan ske med:
e Intelligent nyckel
e Brandkarslés enligt svensk standard SS 3654.

Fastighetsigaren méste ha nyckel till 1assystemet for att kunna utféra kontroll och underhill av detta.
Lisen bor utformas pa sddant sitt att nyckel kan tas ur laset d& bommen 6ppnats. Detta si att
riddningstjansten kan &ppna flera 18s med samma nyckel.
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Kontroll och underhall

Riddningsvigar och uppstillningsplatser ska uppritthélla sin funktion oavsett arstid eller tidpunkt p
dygnet. Riddningsvigen/uppstillningsplatsen fér aldrig blockeras av fordon, containrar, trad, vixtlighet
eller andra foremal. Vid sné eller vinterviglag ska riddningsvigen/uppstillningsplatsen snordjas och
sandas. Trid, stenar och dylikt far ej vara placerade s& att det bildas snévallar som sedan blockerar
riddningsvigen/ uppstillningsplatsen.

Vid exempelvis fasadrenoveringar eller vid arbeten pé riddningsvigen férkommer det att stillningar
eller liftar kan komma att blockera riddningsviigen under en viss tid. Renoveringen maéste naturligtvis
genomforas men riddningsvigen ska i mojligaste méan héllas dppen. Under den tid det finns en
begransning i dtkomligheten bér fastighetsidgaren vidta dtgirder. Exempel pé &tgirder ar:

e  Fast stillning langs fasaden p4 sddant sitt att ligenheterna kan utrymma ut pé stillningen.
o Tillfallig raddningsvig.

e Avstingningar bor ske dagtid och under s kort period som méijligt.

e Arbetet planeras och genomfors sd att inte all dtkomlighet paverkas samtidigt.

e Information bor sittas upp i berorda trappor.

Det ir fastighetsigarens ansvar att underhélla riddningsvigen/uppstillningsplatserna och kontroll av
dessa bor ingd i det systematiska brandskyddsarbetet (SBA).

Befintliga raddningsvagar
I RSNVs omride finns ett stort antal riddningsviigar. RSNV forutsitter att dessa uppfyller minst de krav
som gillde for riddningsvigen vid uppforandet.

D4 en befintlig riddningsvig dndras, d4 det sker omfattande markarbete eller visentlig dndring i
byggnaden anser RSNV att riddningsviigen ska byggas om s att den uppfyller dagens gillande krav.

Var ar det mojligt att utrymma med hjalp av RSNV?

Kontakta RSNV f6r mer information.

Kontakt
Vid frigor kontakta Riddningstjansten Skdne Nordvist via vixeln 010-219 00 00.
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