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g T A D S P L A l\ Denna underlags-PM har legat till grund for Stadsplan 2017.
Den ar inte en del av sjadlva oversiktsplanen, utan underlag for
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HELSINGB DL kommande planering.
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Planeringsunderlag

Stadsplan 2017 @r en @ndring av 6versiktsplanen for Helsingborgs centralort.
Planen ar ett verktyg for att uppfylla vision Helsingborg 2035 och gora det moj-
ligt att skapa en bra vardag med hog livskvalitet for totalt 175 000 invanare.

Vi har sammanstallt underlags-PM med kunskapsunderlag for varje kapitel i
Stadsplanen. For vissa kapitel finns flera underlags-PM. Detta dokument samlar
alla PM som ror stadens gronstruktur.

Innehall

Park 2
Natur 11
Grona strak 18
Stadsodling 27

Gronska pa gator, torg och kvartersmark 34



Sl T A D S P L A N 2 O ] 7 Kunskapsunderlag till Stadsplan 2017 - september 2017
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HELSINGBORG Den &r inte en del av sjilva dversiktsplanen, utan underlag for
kommande planering.

Park

Planeringsunderlag

Stadsplan 2017 ar en andring av 6versiktsplanen for Helsingborgs centralort.
Planen ar ett verktyg for att uppfylla vision Helsingborg 2035 och gora det moj-
ligt att skapa en bra vardag med hog livskvalitet for totalt 175 000 invanare.

Parker tillsammans med 6vrig gronstruktur har en avgérande betydelse for en
stads attraktivitet och funktion. Parkerna ar vara gemensamma, gréna vardags- 2R ; :
rum dar vi tréffas, kopplar av och aktiverar oss fran det vi ar sma tills vi ar gamla. 3 i rovd P i e i S o M/ »—-— “

Nar Helsingborg vaxer behdver vi planera for nya sma och stora parker och sam- ; o : e AL mﬁ—.;:; :ﬁmm 7
tidigt utveckla de befintliga med fler kvaliteter. Narparker och omradesparker = - ' T

kommer att bli allt viktigare i den tatare staden.

Bakgrund

Parkernas betydelse for rekreation och folkhélsa ar valkant. P4 senare tid har dven
dess betydelse for lokalklimat och klimatanpassning lyfts fram tillsammans med Utbud Nabarhet
vardet for biologisk méangfald. Helsingborgs parker har i manga fall en spannande méngden — g el
historia med hoga kulturmiljovarden. antal och storlek barrizrer

Stadsparken pa véren Foto: F. Bengtsson.

Helsingborg har manga men relativt sma parker som ar spridda i staden. Det finns fa
storre parker som har utrymme och kvaliteter att fungera bade som aktivitets- och
samlingspunkter i staden. Utmaningen med fler mdnniskor inom samma omrade ar
att forsorja boende och besékare med tillrackliga parkytor och -kvaliteter. Se dven
gronstrukturprogrammet sida 38-40.

Tre faktorer avgor hur parker och annan
gronstruktur fungerar for rekreation. De ar
utbud, ndbarhet och upplevelsevdirden.




Utbud

Storleken pa en park har betydelse for vilket innehdll och vilka funktioner den kan
rymma. Ju storre yta desto battre majlighet och flexibilitet for kvaliteter och aktivi-
teter. MannisKor i olika aldrar har olika 6nskemal och en storre park kan dven moéta
nya behov i framtiden. Helsingborg har fa stora parker och endast ndgon ar storre
dn 10 hektar. Stadens naturomraden kan fungera som komplement till parken men
sallan som ersattning. Se gronstrukturprogrammet sida 48-49.

Groningen dr minst och ofta intimt kopplad till bostadskvarteret. Den ar sarskilt vik-
tig for yngre barn, for funktionshindrade och dldre manniskor - samt andra som inte
forflyttar sig sa langt pa egen hand. Se gronstrukturprogrammet sidan 127.

Narparken ar ndgot rymligare och kan erbjuda lek aven for aldre barn samt i viss
man ytor for spontanidrott. Den bor vara inom 300 meters gangavstand fran bosta-
den for att man ska kunna anvinda den i vardagen.

Omradesparken ska ge plats for mer utrymmeskravande aktiviteter och kunna fung-
era som motesplats for ett storre omrade. Ambitionen ar att varje stadsdel ska ha en
egen omradespark pa minst 5 hektar som kan erbjuda flera olika parkkvaliteter och
fungera som en samlingsplats. Se gronstrukturprogrammet 125-126.

Utbud handlar om hur mycket parkmark man nar fran sin bostad. I ett tattbefolkat
omrade med lite parkmark blir slitaget storre och kvaliteten lidande. Pa flera hall i
landet anger man att 6ver 25 kvadratmeter gronska per person (park och natur) ar
god tillgang. 10 kvadratmeter per person anger man som minimikrav. (Jarfalla, Jon-
koping, Stockholm, Spacescape).

Kartan till hoger visar hur mycket park och natur som boende har inom 500 me-

ter fran bostaden. Analysen bygger pa boendestatistik fran 2015. Det finns brist pa
gronytor (<10 kvm/person) i Sédercentrum, pa Tagaborg, Eneborg, Rosengarden, del
av Husensjo och Attekulla samt pa Planteringen. Stora delar av Sédercentrum har
dessutom mindre dn 5 kvm/person. I centrum tillkommer ménga arbetsplatser och
det ar framforallt forskolor och skolor som anvander parkerna for sin verksamhet.
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Kartan visar antalet kvadratmeter gronomrade per person, till det som &r allmént tillgangliga par-

ker som &gs av staden och dar staden &r deldgare (Maria park).




Nabarhet

For att gronomradena ska anvandas i vardagen maste de finnas nara bostader, skolor
och forskolor. Sarskilt barn, dldre och funktionshindrade ar helt beroende av en god
nabarhet for att komma ut i parkerna. Forskning visar att 300 meter eller 5 minu-
ters promenad utan storre barridrer ar en maxgrans nar manniskor ska anvanda
gronomradet i vardagen. Med liangre avstand minskar anvandningen patagligt. (Bo-
verket, 2007; Grahn 2003). Se dven gronstrukturprogrammet sida 54-55.

Idag nar omkring 30 procent inom stadsplanen en storre park pa mer dn 5 hektar
med 500 meters gangavstand. Omkring 60 procent av befolkningen nar antingen nar-
park eller omradespark inom 300 meter. Se aven kartan till hoger.

Vanligaste orsaken till att man inte besoker parker ar att de ligger langt ifran eller att
de ar otillgingliga pa grund av olika barridrer. Andra vanliga hinder dr mycket trafik
och hoga hastigheter pa motorfordon, "oroligheter” och kriminalitet vilket 6kar
otryggheten. Vissa utomhusmiljoer upplevs oattraktiva och ha lag standard pa grund
av skrap, klotter med mera. Otrygghet verkar vara ett speciellt viktigt hinder for
kvinnors utomhusvistelse, speciellt kvinnor med invandrarbakgrund. (Stad&Land
nr. 183)

[ titorternas narhet ar en god allman tillgdnglighet sarskilt viktigt for vardagsakti-
viteter som att hitta sammanhdngande promenadrundor och for att barn ska ha latt
att komma till sina lekrevir. Det ar darfor viktigt att bygga passager vid jarnvagar och
forbifartsleder. (Stad&Land nr. 183) Se dven gronstrukturprogrammet sida 56-57.

Upplevelsevarden, rekreation och folkhalsa

Stadens parker och natur ska fylla manga behov. De ska ge madjligheter till vila och
aterhamtning, vilket staller krav pa tystnad och ro. De behéver erbjuda platser for
social samvaro och ge tillfallen till spontana moten och evenemang. Gronomrade-
na bor ocksd mota barns och vuxnas behov av att leka, lara och utmanas. Flera av
parkerna har hoga kulturmiljovarden som ar kopplade till Helsingborgs historia och
olika tidsepoker.

En annan uppgift ar att stimulera till motion och aktiviteter som promenader,
spontanidrott, lopning med mera. Parker och naturomraden forvantas ge rika natur-
och kulturupplevelser och erbjuda skonhet, variation och artrikedom. Manniskor
behéver darfor olika typer av parker och natur. Se dven gronstrukturprogrammet

Teckenforklaring

2016 '
B Groning, 0,2-1 hektar .
- Narpark, 1-3 hektar
[ ]omradespark, minst 3 hektar
Hogst 300 meters gangavstand
till ndrpark
HGogst 500 meters gangavstand
till omradespark ' %/

i

Kartan visar nabarhet till ndrpark och omradespark med olika buffertzoner pa 300 och 500 meter.
| delar av staden har man langre till ndrpark och omréddespark dn rekommenderade avstand.
Sédercentrum, Planteringen, Tagaborg, Husensjo, Eskilsminne och Attekulla &r nagra av dessa
omraden.




sida 60-65. Fler och battre parker och gronomraden leder till att fler promenerar och
att invanarnas medvetenhet 6kar om att parken ar en lamplig plats for motion och
rekreation. Forskning visar att ménniskor ar mer fysiskt aktiva om parker, gronom-
raden och anlaggningar for rekreation och motion finns inom bekvamt avstand fran
hemmet eller arbetsplatsen. (Statens folkhalsoinstitut, 2010)

Fysisk aktivitet ar viktigt i arbetet med att forebygga kroniska sjukdomar och ohlsa,
till exempel hjart- och karlsjukdomar, cancer och depression. Samtidigt framjar

den fysiska aktiviteten manniskors halsa och vailbefinnande. Att vara fysiskt aktiv
handlar inte "bara” om organiserad traning och motion, utan dven om vardagliga ak-
tiviteter som att cykla eller promenera, leka och leva friluftsliv. Okad fysisk aktivitet
gynnar aven andra viktiga kommunala mal som hallbara transporter, tillgianglighet,
hallbar utveckling, integration och god byggd miljo. (Statens folkhalsoinstitut, 2010)

Tystnad och ro ar kvaliteter som efterfragas i parker och naturomraden. Rekom-
mendationerna fran Naturvardsverket ar att ljudnivan i parker bor ligga pa hogst 50
dB(A). Dessvarre har manga av Helsingborgs parker hogre ljudnivaer an riktvardena,
sarskilt i de sodra delarna av staden. Se dven gronstrukturprogrammet sida 65.

Kartan till hoger visar var det finns parkgrasmattor dar som ar minst 2000 kvadrat-
meter hur stor del av centralorten som har mindre dn 500 meter till dem. Dessa kan
anvandas for spontanidrott som bollspel, brannboll, kubb med mera.

Naturupplevelse

Blomprakt

Spontan-
icfr)ott

Métesplats

Ett forsta steg i en sociotopkar-
tering har gjorts for gronytorna i
Helsingborg. Det ar ett sitt att be-
skriva vilka upplevelsevarden och
aktivitetsmajligheter som finns i
gronomradena. Onskat avstind till
olika upplevelsevarden finns redo-
visat i illustrationen till vanster.

Se dven gronstrukturprogrammet
sida 61.

Gron oas

BOSTAD

Inom 300.m
gangavstand

Inom 500 m
gangavstand

Inom 1 km
gangavstand

Teckenforklaring

2016

:] Parkgrasmatta, minst 0,2 ha

Hogst 500 meters gang-
avstand till parkgrasmatta

| kartan ovan redovisas de parkgrasmattor som finns 2016 med buffertzon pa 500 meter.



Forslag

[ stadsplanen befaster vi till stora delar de parker som finns med i gronstrukturpro-
grammet for Helsingborg. Var utgdngspunkt har varit att inte fortata i gronomraden,
men pa nagra platser har vi prioriterat skolor, forskolor och bostdder pa bekostnad
av befintlig parkmark och annan gronyta. Las mer under 10.3. Ekologiska konsekven-
ser

Vi foreslar fortatning i flerbostadsomraden, dven pd parkmark. Det innebar att
kraven pa kvarvarande gronytor hojs: vi behéver ha hogre kvalitet, kunna tillgodose
fler funktioner och kunna hantera ett dkat slitage. Staden tillampar balanserings-
principen for att kompensera for exploatering pa gronytor men i de centrala delarna
av staden gor bristen pa mark det svart att kompensera. Det kommer darfor att vara
svart att klara miniminivan for tillgdngen pa park.

Nya parker foreslas anlaggas i storre utbyggnadsomraden som Fredriksdal, Filborna-
skolan, Ramlésa plantskola, Ostra Ramlosa, Planteringen och Attekulla. Har behovs
nérparker pa minst 1 hektar per omrade och i Ostra Ramlésa och Attekulla dven om-
radespark pa minst 5 hektar. I ett par stadsdelar finns det brist pa park, framférallt
Sodercentrum, Eneborg, Rosengarden och Tagaborg. Har ar det angeldget att skapa
ny parkmark aven om det ar svart. Alla mojligheter att gora stadsrummet gronare ar
betydelsefulla - till exempel plantera stadstrad, anldgga fickparker, grona vaggar och
grona ytor pa torgen.

For att kompensera bristen pa parker behéver vissa naturomraden utvecklas med
parkkvaliteter. Det galler framforallt i de s6dra delarna pa Planteringen och Miatorp.
Métesplats, aktivitet och lek ar sarskilt viktiga kvaliteter att forbattra.

[ flera gronomraden behover ljudmiljon bli battre for att skapa det lugn som manga
efterfragar. Var prioritet ar i stadsdelar med fa tysta miljoer som Soder, Elineberg,
Planteringen, Miatorp och Attekulla. I nirheten av skolor och forskolor ar det sarskilt
viktigt att parkerna har aktivitetsytor och méjlighet till lek. Grundskolor bér ha gron-
omrade med inhemska trad- och vaxtarter i narheten for undervisning.

Nabarheten till parker behoéver 6ka. Storre barridrer i form av vagar, jirnvagar och
instangslade omrdden behover dverbryggas med sdkra och trygga passager.

Flera parker har hoga biologiska viarden med &ldre 16vtrad, vatten, blommor och
barande buskar. De parker som ar ensartade behover forbattras for vaxter och djur
och for att ge mer upplevelser for oss besokare.
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Forslaget i PM bekraftar i huvudsak de groningar, narparker och omradesparker som finns redovi-
sade i Helsingborgs gronstrukturprogram. Nya narparker foreslas i de storre utbyggnadsomradena
dér placering och utbredning endast &r ungeférlig. Utdver dessa parker tillkommer dven mindre
parker i andra foreslagna utbyggnadsomraden. Pa ett par parkytor prioriteras bebyggelse for
bostader, skolor och forskolor.



Teckenforklaring

Kvadratmeter offentligt grénomrade
per person 2035
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Kartan visar antalet kvadratmeter gronomrade per person, till det som &r a
ker som &gs av staden och dér staden ar delégare (Maria park).




Konsekvenser

Nedan beskrivs konsekvenserna utifran detta tema. De samlade konsekvenserna for
stadsplanens forslag beskrivs under Konsekvenser i den digitala Stadsplan 2017.

Ar stadsdelar och bostadsomraden promenad-
vanliga, val sammankopplade och utan barriarer?
Vissa stadsdelar och bostadsomraden saknar en
storre park eller naturomrade som kan fungera for
promenader. Det ar framst S6dercentrum, Plantering-
en, Miatorp och Maria stationsomrade. Det finns kraf-
tiga barriarer idag som avgransar omraden i staden.
Stadsplanen foreslar utveckling av grona strak och
overbryggning av barridrer, vilket ar sarskilt viktigt
for att koppla samman stadsdelar och 6ka promenad-
mojligheten.

Finns miljoer/offentliga rum i naromradet som bju-
der in till sociala moten? Idag har cirka 60 procent
av boende tillgéng till narpark och omradespark inom
300 meter. Utdver parkerna finns dven groningar som
ocksa kan fungera for social motesplats. Stadsplanen
innebar att nastan alla befintliga parker behalls och
att ett par nya anlaggs i de storre exploateringsomra-
dena. Stadsplanen foreslar att kvaliteten i parkerna
ska oka vilket forbattrar anvindningen och underlat-
tar sociala moten.

Finns service och malpunkter i nirheten av bo-
stader? Nar staden vaxer behovs dven nya, grona
malpunkter. Dessa behovs sarskilt i de dstra delarna
av centralorten och soder om soder.

EKOLOGISKA KONSEKVENSER

Uppratthalls biologisk mangfald och ekologiskt
samspel? De storre parkerna behalls tillsammans
med naturomradena och kan darmed fungera som
vardekarnor. Bebyggelse prioriteras i delar av parker
och grona strak samt koloniomraden vilket innebar
att spridningsmojligheterna minskar i dessa omra-
den. Kompensation kan vara méjlig om biologisk kva-
liteten hojs i kvarvarande mark och i de nya gronytor
som skapas.

Sakerstalla kulturella ekosystemtjanster? Stadspla-
nen innebar fler manniskor som delar pa parkerna
vilket kan innebara konflikter med upplevelsevar-
den. Placering av skolor och forskolor i/intill parker
innebar samutnyttjande av delar av parken. Som
kompensation kan upplevelsevarden forbattras i
vissa omraden. Landskapsbilden paverkas framforallt
i de storre utbyggnadsomradena dar markanvand-
ningen dndras fran odling till bebyggelse. Det finns
risk att vardefulla kulturmiljéer paverkas negativt vid
bland annat Folkparken och Attekulla. Méjlighet till
gron pedagogik kan forbattras om kvaliteterna okar i
parkerna.

Moajliggora klimatanpassning utifran skyfall och
stigande havsniva? Hardgorning av parker och an-
nan gronstruktur innebar 6kat behov av fordrojning
och rening samtidigt som méjligheten att fordroja

i dessa omraden minskar. Stadsplanen foreslar nya
parker i storre utbyggnadsomraden. Dessa behover
placeras och utformas med héansyn till fordrojning
och rening av dagvatten.

EKONOMISKA KONSEKVENSER

Vilka investeringar kravs, och vems ar de?

Det behovs nyanldaggning av narparker i de stor-

re utbyggnadsomradena. I vissa delar av befintlig
bebyggelse ar det brist pa parkmark, till exempel
Sodercentrum och Hogaborg. Har behovs investering-
ar som fickparker, gatutrdad, med mera. I befintliga
parker behover kvaliteter och funktioner forbattras
for att kunna serva fler manniskor och stiarka biolo-
gisk mangfald. Parker intill nya skolor och férskolor
ar sarskilt prioriterade. Bullerbegransande atgarder
ar angelaget for att hoja kvaliteten, sarskilt i de sodra
delarna av staden. Overbryggning av barridrer for att
latt och sdkert kunna na en park eller naturomrade
kraver investeringar. Investeringarna ar stadens men
kostnaderna bor kunna delas med privata investerare
som en del i exploateringen.



STALLNINGSTAGANDE i Stadsplan 2017

+ Vivill att alla ska ha god tillgang till parker och natur. Groningar
ar viktiga komplement till ndrparker och omradesparker. Vi ska
verka for att alla stadsdelar har tillgang till omradespark med
platser for vila, motion, samvaro, aktiviteter och lokala evene-
mang.

Vi vill att stadens parker och natur ska inbjuda till spontana
moten, social samvaro, fysisk aktivitet och dterhdmtning. Vi ska
varna tysta omraden fran buller och forbattra ljudnivan i bullerut-
satta gronomraden.

Vi vill att gronskan blir mer mangfunktionell, och ska skéta par-
ker, strak och natur for att 6ka produktionen av ekosystemtjans-
ter

| omraden med lite parker ska stadstrad och annan vegetation
sarskilt prioriteras i det offentliga rummet.

Vi ska i forsta hand fortdta pa hardgjorda ytor som parkering
och inte pa gronstruktur. | enstaka grona strak kan fortatning
vara mojligt, sa lange karaktaren och funktionen av gront strak
behalls.

RIKTLINJER for kommande planering

« Park for utevistelse, lek och spontana idrottsaktiviteter bor
finnas inom 300 meter fran bostader och kunna nas pa trafik-
sakert satt.

- Matt for vagledning vid ny bebyggelse och vid férandringar i
befintliga miljoer:

- Narpark >1 hektar maximalt 300 meter

- Omradespark >5 hektar maximalt 500 meter

- Storre naturomrade >15 hektar maximalt 1 kilometer

- Rekreationsomrade >200 hektar maximalt 3 kilometer

* Ljudnivan bor understiga 50 db(A) i parker och naturomraden
och 45 dB(A) i rekreationsomraden for att sakerstalla en god
ljudmiljo.

+ Malet &r att natur, gronstruktur eller andra friytor med kvaliteter
ska finnas inom 300 meter gangavstand fran grundskola och
forskola for att kunna anvandas i den vardagliga undervisning-
en.

+ Tillgdng pa gronska (park och natur) ar god 6ver 25 kvadrat-
meter per person och bor inte understiga 10 kvadratmeter per
person.

+ Gestaltning och skotsel av stadens park- och naturmark ska
starka lokal, naturlig biologisk mangfald.

+ Vid forandringar av parker eller gronomraden ska alltid de kul-
turhistoriska vardena vagas in.

+ Parker ska vara solbelysta och endast ha slagskugga fran
kringliggande bebyggelse mer an i begransad omfattning.




Relation till Stadsplan 2017 och andra dokument

* Merparten av mal och riktlinjer i gronstruk-
turprogrammet for Helsingborg ar beaktade i
PMpark och Stadsplanen 2017. De avvikelser
som gors ar en minskad areal for rekreations-
omradet Attekulla-R4adalen och prioritering
av bebyggelse i vissa gronstrak.

* Areal gronska per person ar nytt stallningsta-
gande. Stadsplanen anger att mer an 25 kvm
natur och park per person ar god tillgang.
Mindre &n 10 &r bristande tillgang pa natur
och park.

* Flertalet av livskvalitetsprogrammet viljein-
riktningar relaterar till stadens parker. De foku-
somraden som sérskilt bor néamnas i detta
sammanhang &r Vi tar tillvara och utvecklar
mangfalden i staden, Vi ser till barn och ungas
perspektiv, Vi har upplevelser for alla sinnen,
Vi inspirerar till ett aktivt och halsosamt liv,

Vi skapar trygghet och sékra miljoer och Vi
utvecklar landskap som framjar biologisk

mangfald.
Referenser/fotnoter
Gronstrukturprogram for Helsingborgs stad Spacescape och Jonkopings kommun Landscape planning and stress (2003) Grahn P.
(2014) Stadsbyggnadsforvaltningen & Stigsdotter U.
Stockholms Parkprogram (2006), Handlingspro-
OP Jérfélla (2012), Rumslig héllbarhet - gram for utveckling och skotsel av Stockholms Hela staden- argument fér en gronbla stadsbygg-
Konsekvensbeddmning av tre framtidsbilder, parker och natur, Gfk/Markkontoret nad (2013), Stad & land nr 183
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STADSPLAN 2017

HELSINGBORG

Natur
Planeringsunderlag

Stadsplan 2017 ar en andring av 6versiktsplanen for Helsingborgs centralort.
Planen ar ett verktyg for att uppfylla vision Helsingborg 2035 och gora det moj-
ligt att skapa en bra vardag med hog livskvalitet for totalt 175 000 invanare.

I Helsingborg finns begransat med natur. Trots det kan boende i centralorten uppleva
vaxt- och djurliv pa nara hall tack vare landborg, skogsdungar, raviner och strander.
Stadsplanen foreslar ett starkt skydd for naturen i centrum och en fortsatt utveckling av

de tatortsnara naturvardena.

Bakgrund

Staden ar en del av vart gemensamma landskap och ekosystem. For att skapa hilso-
sammare livsmiljo behéver vi integrera naturen i stadsplaneringen och ge utrymme
for den. Omkring en femtedel av naturen i Helsingborg finns inom stadsplanens
omrade. Landborg, raviner och strander har hoga biologiska varden som ofta ar
rekreativa. Aven vara yngre skapade naturomraden - skogsplanteringar, betesmarker
och vatmarker borjar bli intressanta for djur, vaxter och manniskor.

Vi behover uppmarksamma de nyttor som parker och natur ger oss i form av frisk
luft, rent vatten, klimatanpassning, avkoppling, aktivitet, rekreation, upplevelser av
djur och véxter och kreativitet. Utformning och skotsel av gronytor, oavsett om de
definieras som park eller natur, behéver ske med malet att de ska bli mangfunktio-
nella och stédja den biologiska méangfalden.

Kunskapsunderlag till Stadsplan 2017 - september 2017
Denna underlags-PM har legat till grund for Stadsplan 2017.
Den &r inte en del av sjalva oversiktsplanen, utan underlag for
kommande planering.
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Naturen i centrala Helsingborg har ofta mycket hoga véarden bade fér ménniskor och for vaxter och
djur. Har har en forskola utepedagogik i Fredriksdalsskogen. Foto: F. Bengtsson.




Folkhalsa

Den titortsndra naturen i Helsingborg ar viktig ur ett halsoperspektiv. Forskning vi-
sar att naturen dr mest effektiv pa att ge ateruppbyggande effekter for personer med
utmattningstendenser. Tillgang till natur leder till mindre stress och 6kad Kkreativitet
pa arbetsplatser. Den bostadsnara naturen ar viktig for barns lek och utveckling och
ger battre motorik och koncentrationsformaga. Ratt utformad ar natur kanske den
enklaste och billigaste platsen for fysisk aktivitet for bade barn och vuxna. (Boverke-
tet 2007)

Upplevelser och varderingar av gronytor ar subjektiva, i en studie i Goteborg visade
det sig att kvinnor anvénde sig i signifikant hogre grad av gronytor i stiader for olika
aktiviteter an man. Samma studie visade ocksa att de tillfragade tyckte "naturlika”
omraden var vackrare, artrikare, gronare och sikrare an "parklika” omraden. (Mistra
Urban Future, pagaende forskning) For rekreation och vilbefinnande finns behov

av natur inte bara nira bostader utan ocksa nara arbetsplatser, sjukhus, daghem

och skolor. Ur ett folkhédlsoperspektiv ar det sarskilt viktigt att grupper som barn,
funktionsnedsatta, sjuka, dldre och socioekonomiskt svaga har latt att na attraktiva
gronomraden. (Statens folkhalsoinstitut 2009)

Naturomrddena behover vara enkla att na for att de ska anvandas. Pa flera hall
begransar trafikleder, storre verksamhetsomraden eller inhdgnade omraden
manniskor att ta sig till naturen. Det dr angelédget att 6verbrygga dessa barriérer.
Drygt tva av tre Helsingborgarna nar mindre naturomrade inom 300 meter eller
storre naturomraden inom 1 km. Boende i centrum, Vastra Berga, Drottninghdg och
Dalhem saknar narhet till natur, se karta till hoger.

Att miljon ska vara fri fran buller ar viktigt for att uppleva ostordhet och fa mojlighet
till aterhdmtning. Dessvarre ar flera av Helsingborgs naturomraden bullerstorda,
sarskilt i dstra och sodra delen, vilket gor dem mindre attraktiva for saval manniskor
som for faglar och daggdjur. Bullerbegransande atgarder bor prioriteras till natur
och parkmark dar det rader brist pa tysta grona omraden. Se aven gronstrukturpro-
grammet sida 65.

Inom stadsplanen finns tre tatortsnara rekreationsomraden - Palsj6 skog, Bruces
skog och Attekulla-R&3dalen. Dessa &r alla éver 200 hektar och kan rymma en minst
10 km lang promenad. Rofylldhet, "vildhet”, rymd och artrikedom ar viktiga egenska-
per for de ska ge naturupplevelser och avkoppling. Se dven gronstrukturprogrammet
sida 50-53.

Teckenfaorklaring

2016

[T Natur, mindre 4n 15 hektar
- Natur, stérre &n 15 hektar

Hogst 300 meters gangavstand
till mindre naturomraden

Hogst 1000 meters gangavstand
till storre naturomréaden

En relativ stor andel av boende inom staden har tillgang till natur inom rimligt avstand. Brister finns i
centrum, Drottningh6g, Dalhem och Vastra Berga. Kvaliteten i flera naturomraden &r bristfallig, fram-
forallt bullersituationen i de 6stra och sddra delarna av planomradet.



Biologisk mangfald

Stader har ofta en storre artvariation an det omgivande landskapet. (CBD 2012)

For manga organismer ar stadens gronomraden en tillflykt i brist pa livsmiljoer i
det hart utnyttjade odlingslandskapet. Faglar, bin, humlor och fjarilar, fladdermass
och andra mindre daggdjur trivs i stadens natur, blomrika parker, tradgardar och
odlingslotter. Naturvarden finns dven i traditionella parker och gransen mellan park
och natur ar flytande i ett kulturpraglat landskap som Skane.

Andelen adellévskog ar liten i Sverige men har finns hélften av de rédlistade skogs-
arterna. Inom stadsplanen finns ddellévskog i Pélsj6, Gyhult, Fredriksdal, Jordboda-
len, Ramlosaravinen och Attekulla. Ravinerna dr en unik naturmiljé for Helsingborg
och har en lang kontinuitet som ger dem goda forutsattningar for kravande arter.
Strandhedsvegetation finns pa sandmarkerna mellan Miatorp och Raa samt utmed
stranderna. Har trivs insekter, sarskilt vildbin och humlor bra. Andra miljoer med
hoga biologiska varden &r aldre granser med stenmurar och storre trad, fore detta
lertikter vid Narlunda och Attekulla, vitmarker som gamla mirgelgravar, branddam-
mar och vallgravsrester. Yngre biologiskt vardefulla miljoer ar naturlika planteringar,
barnens skog-planteringar och dagvattenanldggningar. Se dven Gronstrukturpro-
gram sida 75-80.

Djur och vaxter behover ha tillrackligt stora livsmiljoer och spridningskorridorer. Ju
battre dessa tillgangar ar desto battre forutsattningar for livskraftiga populationer.
Skotseln av naturmark, parker och grona strak behéver aven inriktas for att ge goda
forutsattningar for djur och vaxter. Se aven gronstrukturprogrammet sida 82-83

Pedagogik

Tidiga naturupplevelser skapar en fortrogenhet med naturen som vi bar med oss
livet ut. For skolan dr gronomraden viktiga pedagogiska resurser i flera amnen.
Enligt laroplanen bor undervisning for hallbar utveckling ske genom direkta moten
med naturen, egna observationer och faltstudier. Kunskap om manniskans beroende
av och paverkan pa naturen betonas, liksom betydelsen av ekosystemtjanster. Idrott
och hélsa ar ett annat Amne som ska stdrka rorelseférmagan och intresset for fysisk
aktivitet och vistelsen i naturen. (Skolverket 2011)

Naturomrddena behdvs inom stadsplanen for skolornas undervisning och for férsko-
lornas verksamhet. Narhet och nabarhet till naturomradena ar avgérande for att de
ska kunna anvindas i den dagliga verksamhet, max 300 meters gangavstand bedoms
vara rimligt. Nar fler forskolor byggs i en tatare stad finns en risk att utemiljéerna

Artrika naturmiljéer finns dven inne i centralorten. Har ar exempel fran Palsjo naturreservat med
vatmark, betesmark, strandhed och &ddellévskog med déd ved. Foto: F. Bengtsson och W. Narvelo
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Jordbodalen &r ett exempel pa naturomrade som bade &r biologiskt vardefullt och som anvénds
for pedogogisk verksamhet. Foto: E. Lie



begransas eller att allman parkmark tas i ansprak. Utover forskolor behovs dven
nya grundskolor inom stadsplanen for omkring 6000 elever. Behovet av natur blir
darmed storre. Omradena behéver vara kvalitativa for upplevelser och pedagogik
och dven tala det 6kade besokstrycket.

Forslag

Stadsplanen foreslar att befintlig natur skyddas och ytterligare naturreservat in-
rattas bland annat for Jordbodalen och Ramlésaravinen. Dessa omraden ar varde-
karnor for biologisk mangfald, rekreation och pedagogik i tatortsnara natur. I vissa
grona strak prioriteras bebyggelse vilket kan innebara negativ paverkan pa sprid-
ningsmojligheterna for vaxter och djur.

Ny natur foreslas pa dkermark inom Palsjo rekreationsomrade, vid Gyhultskogen, i
Bruces skog, i Ostra Ramlésa och mellan Attekulla och Rd&dalen. Rekreationsomra-
det Attekulla - R3&dalen foreslds minska vid Backgarden for att méjliggéra bostider
om en tagstation eller sparvag anlaggs vid Raus. Det innebar sannolikt att en stads-
bondgard som till exempel 4H-gérd inte ar mdjlig i omradet. Detta dr en avvikelse
fran gronstrukturprogrammets forslag.

Stadsplanen innebar att mer manniskor kommer att bo och anvanda naturen. I flera
av naturomraden behdver man hdja kvaliteten, sarskilt i yngre naturomradena och i
omraden som &r bullerstorda, till exempel Rdadalen, Bruces skog och Attekulla. I vis-
sa naturomraden behéver parkkvaliteter inforas i stadsdelar med brist pa park. Det
foreslas speciellt i Miatorp och pa Planteringen. Biologiska varden behéver utvecklas
pa parkmark genom en medveten gestaltning och skotsel.

Skolor och forskolor foreslas i huvudsak placeras sa att de har nara till natur eller
storre park. Nabarheten till natur ar viktig och kraftiga barridrer foreslas 6verbryg-
gas i stadsplanen - vig 111, Faltarpsviagen, Malmoleden, med flera. Viktiga grona
samband for naturen ar identifierade i stadsplanen. Har behovs dialog med mar-
kagare och forvaltare for att sakerstélla ekologiska och rekreativa samband, se dven
i PMstrak.

[ de omrdden som har brist pd natur ar det svart att anldgga ny naturmark. I vissa
fall kan parkmarken utformas och skoétas for att fungera fér pedagogik och upplevel-
ser av vaxter och djur.

Teckenforklaring
Plangrans Stadsplan 2017

% Behov av utredning

Nytt naturomrade, mindre an 15 ha

- Nytt naturomrade, storre an 15 ha

| Naturomrade, mindre &n 15 ha

- Naturomrade, stérre an 15 ha

- Mindre an 300 meter till mindre naturomrade

- Mindre &n 1000 meter till storre naturomréde

Ny natur foreslas framforallt inom de tre tatortsnéara rekreationsomradena Palsjo, Bruces skog
och Attekulla-Raan. Ny natur innebdr att akermark omvandlas till framférallt skog, dng, bete eller
vatmark. Forslaget stammer 6verens med Helsingborgs gronstrukturprogram.



Konsekvenser

Nedan beskrivs konsekvenserna utifran detta tema. De samlade konsekvenserna for
stadsplanens forslag beskrivs under Konsekvenser i den digitala Stadsplan 2017.

Ar stadsdelar och bostadsomraden promenadvin-
liga, val sammankopplade och utan barriarer?
Vara storre naturomraden fungerar generellt bra for
promenader. Svarigheten kan vara att nd dem enkelt
eftersom det finns barridrer som vagar, verksamhets-
omraden och instingslade omrade.

Finns miljoer/offentliga rum i naromradet som
bjuder in till sociala m6ten? De flesta av de storre
(>15 hektar) naturomradena ar malpunkter for hela
staden. Palsjo skog, Bruces skog, Fredriksdalsskogen,
Jordbodalen, Ramlésaravinen, Filborna skogspark,
Attekulla skog och R3&dalen lockar ménniskor for
rekreation och naturupplevelse. Naturomradena ar
aven viktiga for forskolor fran hela staden.

Finns service och malpunkter i narheten?

De tre storre rekreationsomraden Palsjo, Bruces skog
och Attekulla-R&4dalen kan fungera for visst friluftsliv
som scouting, orientering och uteskoldagar. Priorite-
ringen av bostéder i Attekulla innebir en minskning
av rekreationsomradet och gor det svart att ha en
stadsbondgard typ 4H i omradet. Nabarheten till
framst Bruces skog behover forbattras.

EKOLOGISKA KONSEKVENSER

Uppratthalls biologisk mangfald och ekologiskt
samspel? De ekologiskt virdefulla omradena i gron-
strukturprogrammet bekraftas i stadsplanen. Jord-
bodalen och Ramlésaravinen foreslas skyddas som
naturreservat. Ny natur foreslas pa akermark i flera
omraden vilket starker vardekarnorna och sprid-
ningsmojligheterna for djur och vaxter.

[ vissa grona strak prioriteras bebyggelse vilket inne-
bar simre samband i dessa delar. Férslagen att hoja
naturvarden pa parkmark forbattrar forutsattningar-
na for biologisk mangfald.

Sakerstalla kulturella ekosystemtjanster? Som
helhet bevaras den stadsndra naturen och darmed
mojligheterna for manniskor att uppleva den. For-
battrade biologiska kvaliteter i parker 6kar mojlighe-
ten for manniskor att uppleva djur och vaxter.
Stadsplanen innebar en minskning av gronstruktur-
programmets forslag pa rekreationsomradet Atte-
kulla-R&a. Foreslagen bebyggelse kring Backgarden
bedodms ha stor paverkan pa landskap och kulturmiljo
inom omradet. Ny natur innebér forbattrade rekrea-
tionsmoijligheter i flera delomraden.

Moajliggora klimatanpassning utifran skyfall och
stigande havsniva? Naturmarker kan i vissa fall
anpassas till att ta emot framtida nederbord genom
anlaggning av vatmarker for rening och férdrojning.
Nya vatmarker foreslas bland annat i Palsj6, Bruces
skog och Ostra Ramlésa.

EKONOMISKA KONSEKVENSER

Vilka investeringar kravs, och vems ar de?
Anlaggning av ny natur liksom férbattringar i natur-
och parkmark for bland annat biologisk mangfald
innebdr investeringar. Delar av dessa kan bekostas
inom ramen for handlingsplan for gronstruktur. Mar-
kinkop/markavtal eller plandndring kan tillkomma
vilket innebar kostnader. Att forbattra grona samband
over kraftiga barridrer, till exempel ekodukt 6ver vag
111 innebar stora investeringar. Bullerbegransande at-
garder i natur- och rekreationsomraden ar angelaget
men Kostsamt om det ar brist pa plats. Det ar vaghal-
laren - kommun eller stat som ar ansvarig.



STALLNINGSTAGANDE i Stadsplan 2017 RIKTLINJER for kommande planering

+ Vivill att alla ska ha god tillgang till parker och natur. - Adellévdungar, raviner, vatmarker, bryn, &ngsytor och sandiga

+ Vi ska bevara och utveckla de tatortsndra naturomradena for marker ar sarskilt vardefulla och ska prioriteras vid skotsel och
biologisk mangfald, rekreation och pedagogik. nyanlaggning.

+ Vivill att stadens parker och natur ska inbjuda till spontana + Avstanden fran boende till naturomraden pa mindre an 15 hek-
moten, social samvaro, fysisk aktivitet och aterhamtning. Vi ska tar ar mindre an 300 meter.
varna tysta omraden fran buller och forbéttra ljudnivan i bullerut- + Avstandet fran boende till stérre naturomraden pa mer &n 15
satta gronomraden. hektar & mindre @n 1000 meter.

« Forskolor och skolor ska ha god nabarhet till natur for sin pe-
dagogiska verksamhet, mindre an 300 meter.

* Ljudnivan bor understiga 50 db(A) i parker och naturomraden
och 45 dB(A) i rekreationsomraden for att sakerstélla en god
ljudmiljo.

- Rekreationsomradena ska vara minst 200 hektar for utflykter
och langre promenader. Tre tatsortsnara sadana ar Palsjo
skog, Bruces skog och Attekulla-Ré&dalen.




Relation till Stadsplan 2017 och andra dokument

* Merparten av mal och riktlinjer i gronstruk-
turprogrammet for Helsingborg ar beaktade i
PMNatur och Stadsplanen 2017. De avvikelser
som gors ar en minskad areal for rekreations-
omradet Attekulla-Rdadalen och delar av ett
par gréna strak.

* Flertalet av livskvalitetsprogrammet viljein-
riktningar relaterar till stadens naturomraden.
De fokusomraden som sarskilt bér ndmnas
i detta sammanhang ar Vi tar tillvara och
utvecklar mangfalden i staden, Vi ser till barn
och ungas perspektiv, Vi har upplevelser for
alla sinnen, Vi inspirerar till ett aktivt och
hélsosamt liv, Vi skapar trygghet och sakra
miljoer och Vi utvecklar landskap som framjar
biologisk mangfald.

Referenser/fotnoter
Bostadsndra natur- inspiration & vagledning, Gronare stader - framtidens stader, WWF The Convention on Biological Diversity, CBD
(2007), Boverket Hallbara stader, WWF 1993. Tillgdngling via: <http://www.cbd.int/intro/
Gronomraden for fler — en végledning for bedém-  Biotop city, Helga Fassbinder, www.biotop-city. Vardering av ekosystemtjanster av urban gron-
ning av narhet och attraktivitet for battre halsa net Urbia, Urbian biodiversity in action, www. ska, Mistra Urban Future, pagaende forsknings-
(20009), Statens Folkhalsoinstitut. urbia.me (internetsida 20160617) projekt.
Gronstrukturprogram for Helsingborgs stad Cities and Biodiversity Outlook. CBD 2012 Laroplan for grundskolan, férskoleklassen och
(2014), Stadsbyggnadsférvaltningen fritidshemmet (2011), Skolverket

Framtaget av: Fredrik Bengtsson och Fanny Heyman Rading

www.helsingborg.se/stadsplan2017
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S.‘. T A D S P L A N 2 O ] 7 Kunskapsunderlag till Stadsplan 2017 - september 2017

Denna underlags-PM har legat till grund for Stadsplan 2017.
HELSINGBORG Den ir inte en del av sjilva oversiktsplanen, utan underlag for
kommande planering.

Grona strak
Planeringsunderlag

Stadsplan 2017 ar en andring av oversiktsplanen for Helsingborgs centralort.
Planen ar ett verktyg for att uppfylla vision Helsingborg 2035 och gora det
majligt att skapa en bra vardag med hog livskvalitet for totalt 175 000 invanare.
Detta PM redovisar grona strak inom Stadsplan 2017. Syftet med detta PM ar
att beskriva dagens situation och skapa forutsattningar for utveckling av grona
strak i Helsingborg.

Ett sammanhangande system av grona strak ar en viktig strategi som ger en
tydlig struktur och karaktar i en tatare stad. Ett gront natverk forbattrar nabar-
heten till gronomraden och underlattar promenader och andra aktiviteter. Sam-
manlankade parker och naturomraden okar utbyte och spridningsmojligheter for
vaxter och djur vilket starker ekosystemen. Det ar angelaget att i varje enskild
detaljplan och exploateringsprojekt arbeta med hansyn till de grona straken.

Bakgrund

For att grona strak ska vara attraktiva ska de vara sammanhangande utan storre
barridrer och latta att rora sig i. De ska dven ha god ljudkvalitet, god sikt, vara orinte-
ringsbara, upplevas trygga och girna innehalla rymligare delar med plats for moten,
lek och vila. For att rymma uppvuxna trad och buskar, bra gang- och cykelvag bor de
grona straken vara minst 20 meter breda.

Del av Lussebé&cksstraket. Ett av stadens valanvdnda promenadstrak. Léngs straket finns uppvux-

na trad och buskar, aktivitetsytor och viloplatser. Foto: F. Rading Heyman.
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Grona strak for rekreation

De grona straken ger mdjlighet till promenader, 16pning, skejtning och hundrastning
langs gangvagar omgivna av buskar och trad, men de kan ocksa innehélla rymligare
delar med plats for moten, lek och vila. Grona strak erbjuder attraktiva och trygga
forbindelser till gronomraden utanfor det egna bostadsomradet och gor det latt att na
stadens stora rekreationsomraden. Ett sammanhangande system av grona strak okar
mojligheterna till fysisk aktivitet och ger invdnarna god tillgang till park och natur
aven med de begransade ytor som finns att tillga i Helsingborg.

Helsingborg har flera grona strak av olika karaktdr, men de ar ofta svarorienterade
och viktiga lankar saknas. Samtidigt finns det flera karaktdrsskapande gronstrak
langs raviner och landborgen som kan utvecklas som en del i langre promenader.
De tydliga gronstraken i Helsingborg stracker sig idag framst i nord-sydlig riktning,
medan kopplingarna fran 6st till vast ar svagare. Jarnvagen och de storsta vigarna ar
starka barridrer med fa passager. Det finns dven flera inhdgnade omraden som kolo-
nier och verksamhetsomraden. Det ar viktigt att 6verbrygga barridrerna for att skapa
sammanhdngande grona strak.

Grona strak for biologisk mangfald

Sammanhéngande gronomraden ar battre dn isolerade eftersom det ger mojligheter
till genetiskt utbyte mellan olika populationer. Arters spridningsformaga varierar kraf-
tigt, men generellt minskar spridningsmojligheterna med avstandet. Ju battre tillgdng
pa spridningskorridorer och lampliga biotoper inom nira hall, desto battre forutsatt-
ningar for livskraftiga populationer av véxter och djur.

Eftersom varje djur- och vaxtart har sina forutsattningar att spridas ar det svart att
definiera en lamplig gronstruktur. Generellt sett ar det bra att efterstrdva en variation
av miljoer med olika vegetationstyper, Oppet och slutet, fuktigt och torrt. Ur biologiskt
perspektiv kan privata tradgardar och koloniomraden vara minst lika bra spridnings-
korridorer som offentlig parkmark.
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Gront strak med allé, Fredriksdals friluftsmuseum. Foto: Mans Fornander.

Ett exempel pa hur ett gront strak kan utformas. lllustration F. Rading Heyman och F. Bengtsson



Forslag

De grona straken ar en viktig strategi for att kunna erbjuda mojligheter till promena-
der och naturupplevelser pa begriansade ytor i en tit stad. Det finns bade grona strak
for rekreation och grona strak for biologisk mangfald. Stadsplanen befaster flertalet
av de grona straken som finns med i gronstrukturprogrammet for Helsingborg, men
i vissa fall har skolor, forskolor och bostdder prioriteras pd bekostnad av grona strak.
Kartan till hoger redovisar huvudstruktur av grona strak i centralorten. Dar grona
strak prioriteras bort ar det viktigt att framkomligheten inte forsamras och att att-
raktiva gdngvagar med exempelvis tradalléer anlaggs.

For att gynna den biologiska mangfalden ar det viktigt att skapa en sammanhéangan-
de gronstruktur med spridningsvagar mellan vardekarnorna. Det ska ske genom att
utveckla och skydda vardefulla omraden samt anlagga nya ytor och gronstrak. Dessa
bor stirkas for att fungera béttre for biologisk mangfald men dven for vattenrening,
vattenfordrojning och rekreation.

For att genomfora forslaget med grona strak kravs i flera fall markférvarv och planand-
ringar. Dessutom finns det flera storre barridrer som maste dverbryggas. Investering i
grona kvaliteter behover ske langs vissa strak.

Ett natverk av grona strak for rekreation

Systemet av grona strak behover bindas samman till en sammanhédngande struktur
utan felande lankar. Kartan visar en huvudstruktur for grona strak i staden. Straken
visar pa viktiga samband rekreativt och/eller ekologiskt. Linjerna i kartan markerar
funktionen och &r inte exakt avgransade. Stora delar av det foreslagna systemet finns
redan, men vissa "kritiska” lankar saknas och andra delar ar svaga och otydliga. Att ska-
pa nya strak genom titbebyggda stadsdelar ar svart, sa det far ofta ske genom att hoja
kvaliteten pa befintliga gdngvagar eller gdngbanor ldngs gator med begransad trafik.

Behov av sdkra passager over storre barridrer har markerats sarskilt. Det ar viktigt
att overbrygga de kraftiga barridrerna Vastkustbanan och Malmoleden och skapa ett
strak mellan Miatorp och Attekulla skog. Kartan pekar ut tre olika ligen for en sddan
forbindelse, men vidare studier och avvigningar ar nddvandiga for att kunna bedéma
de foreslagna alternativen.

Stadens grona strak bor lankas samman med befintliga och foreslagna gronstrak ut
i den omgivande landsbygden. Det finns ocksa ett mer finforgrenat nat av gdngvagar
inne i stadsdelarna som inte syns i kartan. Se dven gronstrukturprogrammet sida 21.
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Karta med grona strak i Helsingborg &r 2035 enligt stadsplanens forslag.



Grona strak for biologi

De grona straken for biologi sammanfaller oftast med gronstraken for rekreation, men
i vissa fall skiljer de sig at. Vissa strak ar svara att rora sig langs for oss méanniskor och
ar kraftigt bullerstorda men kan likvél fungera for djur och vaxter. Beroende pa art sa
varierar vad som kan klassas som barriar.

Oavsett om ett gront strak fungerar for rekreation eller ar framst for djur och vaxter
sa bor det gestaltas och skotas for att starka ekosystemen och de lokala, naturligt fore-
kommande vaxt- och djurarterna. Inslag av blommande och barande trad och buskar
ar bra for manga djurarter, bland annat insekter, faglar och fladderméss. Genom att
tillata dven titare bestand av buskage skapas livsmiljoer for smafaglar att hacka. Dod
ved, 6ppet vatten, blommor, sten och 6ppen sandmark dr andra element och struktu-
rer som ar forbattrar de biologiska vardena. Det kan vara befogat att anlagga sarskil-
da faunapassager vid végar for att grod- och kraldjur och mindre daggdjur ska kunna
passera.

En ekodukt kan 6verbrygga barriérer for bade manniskor och djur. Foto: F. Bengtsson.
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Gront strak langs med Raan. Foto: F. Bengtsson.



Grona promenadstrak - ett urval av gronstraken

For att skapa attraktiva promenadmaéjligheter i Helsingborg foreslas att nagra de
foreslagna gronstraken for rekreation utvecklas och marknadsfors som grona pro-
menadstrak (se Gronstrukturprogrammet s 45). De grona promenadstraken ar en
viktig strategi for att skapa en sammankopplad stad som ldankar samman malpunkter,
rekreationsomraden och storre parker. Strdken ska vara attraktiva, lattorienterade,
markerade i karta, och langs straken ska aktiviteter och motesplatser placeras. Pro-
menadstraken kan anviandas som en grund i att skapa langre motionsslingor.

Kartan visar 14 grona promenadstrak. Flera av de grona promenaderna finns redan
men behover forbattrad tillganglighet och mer vegetation. Langs vissa strackor beho-
ver man 6verbrygga barridrer och anlagga strak som fattas.
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1. Kuststraket
2. Landborgspromenaden

3. Palsjostraket

4. Maria-Fredriksdal

5. Od&kra-Fria bad

6. R&a-Duvestubbe skog

7. Bruces skog-Bjorka skog
8. Vasatorpsstraket

9. Stadsparken-Véastergarden
10. Jordbodalsstraket

11. Ostra ramldsastraket

12. RamlGsastraket

13. Lussebéckstraket

14. Raadalen

Teckenforklaring
=== Gronstrak

=== Foreslaget gronstrak for rekreation
=== | andborgspromenaden

(O Behov av sdker passage

Ett urval av gronstraken foreslas utvecklas och marknadsféras som grona promenadstrak.



ﬁ Aktivitetsstrak
@ Aktivitet
P Entré

lllustration 6ver hur del av Vasatorpstraket skulle kunna knytas samman till ett gront strak med ett
stort utbud av aktiviteter och upplevelser.
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Konsekvenser

Nedan beskrivs konsekvenserna utifran detta tema. De samlade konsekvenserna for
stadsplanens forslag beskrivs under Konsekvenser i den digitala Stadsplan 2017.

Ar stadsdelar och bostadsomraden promenad-
vanliga, val sammankopplade och utan barriarer?
Vissa stadsdelar och bostadsomraden saknar val sam-
manhingande grona strak for promenader. Forslaget
innebdr att de kraftiga barridrer som idag avgransar
omraden i staden ska 6verbryggas. Stadsplanen
befaster delar av de grona straken som finns med i
gronstrukturprogrammet for Helsingborg, men i flera
fall har bostadbebyggelse prioriterats framfor grona
strak. Som kompensation bor extra satsningar goras
pa kvarvarande grona strak. Dessutom bor attraktiva
gangstrak med alléer anldggas dar grona strak tas
bort for att framkomligheten och rekreationsmojlig-
heterna inte ska forsamras. Vissa gronstrak som for-
svinner har rekreativa varden. Stadsplanen férbattrar
mojligheterna till sammankopplade stadsdelar nar de
grona promenadstraken utvecklas och marknadsfors.

Finns miljoer/offentliga rum i naromradet som
bjuder in till sociala m6ten? Stadsplanen foreslar
att de grona straken ska forbattras och utvecklas med
fler kvaliteter.

Finns service och malpunkter i ndrheten? De grona
straken ska 6ka nabarheten till malpunkter och servi-
ce narheten.

EKOLOGISKA KONSEKVENSER

Uppratthalls biologisk mangfald och ekologiskt
samspel? Bebyggelse har prioriterats i delar av grona
strak vilket innebar mindre gronyta och att sprid-
ningsmojligheterna minskar. Kompensation kan vara
mojlig om kvaliteten hojs i kvarvarande mark och i de
nya gronytor som tillkommer. Utformning av andra
offentliga rum som gator och torg paverkar ocksa den
biologiska mangfalden.

Sakerstalla kulturella ekosystemtjanster? Stads-
planen innebdr fler manniskor som delar pa de grona
straken. Upplevelsevarden langs de grona straken bor
darfor forbattras som kompensation. Vissa gronstrak
som forsvinner ar en del av bebyggelsekaraktaren.
Om investeringar gors i grona promenadvanliga strak
forbattras forutsattningar for fysisk aktivitet nara
bostaden.

Moajliggora klimatanpassning utifran skyfall och
stigande havsniva? Forslaget ar att kulverterade
vattendrag ska lyftas upp vilket férbattrar mojlighe-
ten att hantera skyfall, samt fordréjning och rening av
dagvatten. Grona omraden ar béttre an hardgjorda-
omraden nar det géller hantering av dagvatten.
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EKONOMISKA KONSEKVENSER

Vilka investeringar kravs, och vems ar de?
Investeringar kommer att kravas for nya gronstrak
behdéver anldggas. Dessutom behdver kvaliteter 6kas
langs befintliga strak.

Forslaget innebar ocksa investeringar for planand-
ringar och markforvarv.

Overbryggning av barridrer for att litt och sakert
kunna na en park eller naturomréde kréaver investe-
ringar. Investeringarna dr stadens men kostnaderna
bor kunna delas med privata investerare som en del i
exploateringen.

En del av strategin for grona strak ar att kulverterade
vattendrag ska lyftas upp. Detta innebar investeringar.



STALLNINGSTAGANDE i Stadsplan 2017 RIKTLINJER for kommande planering

+ Vi ska utveckla grona strak till ett sammanhangande nét for + Vi ska komplettera stadens grona strak till ett sammanhéng-
rekreation och biologisk mangfald. ande nat for promenader och andra aktiviteter. Straken ska

+ Vi vill att gronskan blir mer mangfunktionell, och ska skota par- forbinda bostadsomraden, parker och natur och forbattra
ker, strak och natur for att 6ka produktionen av ekosystemtjans- mojligheterna att na stadens rekreationsomraden
ter. - Overbrygga hindrande barridrer och 6ka tillgangligheten till

+ Viska i forsta hand fortata pa hardgjorda ytor som parkering koloniomraden
och inte pa gronstruktur. | enstaka grona strak kan fértéatning « Sarskilt viktiga barriarer att dverbrygga ar Vastkustbanan,
vara mojligt, sa lange karaktadren och funktionen av gront strak Skanebanan, Malmdleden och Osterleden
behalls. + Grona strak bor ha en minsta bredd om 20 meter, se exempel

pa sektion.

+ Grona promenadstrak bor utvecklas och marknadsforas.

+ Detaljplaneringen ar ett verktyg for att sakerstalla och mojlig-
gobra grona strak.

- Gestaltning och skotsel av stadens grona strak ska starka
lokal, naturlig biologisk mangfald.
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Relation till Stadsplan 2017 och andra dokument

* Merparten av mal och riktlinjer i grénstruktur- och sékra miljGer och Vi utvecklar landskap
programmet fér Helsingborg &r beaktade i PM som framjar biologisk méngfald.
grona strak och Stadsplanen 2017. | vissa fall
har skolor, forskolor och bostéder prioriterats
istéllet for gréna strak. Mindre fortatningar
ar i undantagsfall mojligt i grona strak, men
da &r det viktigt att det fortfarande ar latt
att ta sig fram och att vi anldgger attraktiva
gangvagar med exempelvis tradalléer. Kartan
med gronstrak for rekreation har komplette-
rats med ytterligare strak mellan Palsjoé och
Odékra. Dessutom &r férslagskartan med
langre grona promenadstrak ett tillagg till
gronstrukturprogrammet.

* Flertalet av livskvalitetsprogrammet viljeinrikt-
ningar relaterar till gréna strak. De fokus-
omraden som sarskilt bor nédmnas i detta
sammanhang ér Vi vill ha livslang aktivitet, Vi
tar tillvara och utvecklar mangfalden i staden,
Vi ser till barn och ungas perspektiv, Vi har
upplevelser for alla sinnen, Vi inspirerar till ett
aktivt och halsosamt liv, Vi skapar trygghet

Referenser/fotnoter

Gronstrukturprogram for Helsingborgs stad
(2014) Stadsbyggnadsférvaltningen

Framtaget av: Fredrik Bengtsson och Fanny Rading Heyman

www.helsingborg.se/stadsplan2017
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S.‘. T A D S P L A N 2 O ] 7 Kunskapsunderlag till Stadsplan 2017 - september 2017

Denna underlags-PM har legat till grund for Stadsplan 2017.
HELSINGBORG Den ir inte en del av sjilva oversiktsplanen, utan underlag for
kommande planering.

Stadsodling

Planeringsunderlag

Stadsplan 2017 ar en andring av 6versiktsplanen for Helsingborgs centralort.
Planen ar ett verktyg for att uppfylla vision Helsingborg 2035 och gora det
majligt att skapa en bra vardag med hog livskvalitet for totalt 175 000 invanare.
Detta PM redovisar stadsodling inom Stadsplan 2017. Syftet med detta PM ar
att beskriva dagens situation och skapa forutsattningar for utveckling av stadso-
dling i Helsingborg.

Det finns ett stort intresse for att odla frukt, bar, gronsaker och vaxter i staden.
Stadsodling bidrar till en hallbar stad. Det ger manniskor mojlighet att odla egen-
och narproducerad mat samtidigt som det forbattrar halsan, bidrar till social
gemenskap, ger forutsattningar for pedagogik, skapar rikt vaxt- och djurliv och
ett battre lokalklimat. Helsingborg ska ge mojlighet till odling i staden.

Bakgrund

[ Helsingborg forekommer stadsodling pa koloni- och odlingslottsomraden, i privata
tradgardar samt pa platser som drivs av Planteringar utan granser - stadens eget
stadsodlingsprojekt.

Det finns cirka 1400 kolonilotter och 200 odlings- och rekreationslotter i Helsingborgs
centralort. Det innebdar drygt 11 lotter per 1000 invanare. Sammanlagt upptar detta en
yta pa cirka 80 hektar, vilket ar ungefar lika stort som utbredningen av Mariastaden
(2016). Kolonilotterna har en stuga pa hogst 50 kvadratmeter pa tomten, men ibland
begransar detaljplanen storleken till 20-25 kvadratmeter. Odlingslotten har endast en Stadsodling i Husens;s, Helsingborg. Foto: Janine Osterman
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bod for verktyg. Storleken pa kolonilotterna ar oftast mellan 100-600 kvadratmeter
och storleken pa en odlingslott ar oftast mellan 100-250 kvadratmeter.

Manga av Helsingborgs odlingslotts- och koloniomraden ligger centralt i staden och
ar omgivna av hoga stangsel och lasta grindar. Dessa omraden utgor barriarer som
forsvarar mojligheten att rora sig langs grona strak och mellan parker i staden, men
ocksa mellan bostadsomraden. I Gronstrukturprogram for Helsingborgs stad ar
koloniomradena utpekade som en gron resurs, men att de i sa fall behéver bli mer
tillgangliga for allmanheten.

Ménga av Helsingborgs odlingslotts- och koloniomraden ligger centralt i staden men
ar omgivna av hoga stangsel och lasta grindar. Dessa omraden utgor barridrer som
forsvarar mojligheten att rora sig langs grona strak och mellan parker i staden, men
ocksa mellan olika bostadsomraden.

For ndrvarande pagar ett arbete med att forbattra hanteringen av avloppsvatten inom
stadens koloniomraden, enligt gillande avtalsvillkor for koloniféreningar. Koloni- och
odlingslottsomrddena &r till storsta del inte hardgjorda, vilket gor att regnvatten till
viss utstrackning tas upp av marken. Nagra, sdsom Ringstorp och Fredriksdal Ostra
och Vastra, ligger i infiltrationsbendgna omraden och har darmed en sarskilt stor
betydelse for att fordrdja nederbord, men ar samtidigt mer kansliga for fororeningar
fran till exempel bekdmpningsmedel.

Stadsodlingsprojektet - Planteringar utan granser odlar idag pa fyra platser i sta-
den och engagerar 200-300 forskolebarn, samt ett 40-tal aktiva odlare och ett 50-tal
barn som bor i omrddena. Inom projektet arrangeras dven valbesokta skordefester
och planteringsdagar. Odlingsplatserna fyller en social funktion som motesplats dar
kunskap kring odling delas. [ Helsingborg pagar aven ett arbete med att 6ka andelen
dtbara vaxter i parkerna genom att plantera fler barbuskar och frukttrad.

Stadsodlingens historia

Odling i staden har en ldng historia. I samband med industrialiseringen i slutet av
1800-talet fick fritidsodlingen en ny roll i staden da de forsta kolonilotterna anlades
(Bjorkman 2012). Syftet med kolonilotterna var att ge manniskor méjlighet att odla
egen mat till hushéllet. Fran borjan anlades de flesta koloniomraden pa reservmark,
men idag har manga koloniomraden blivit detaljplanelagda. I kristider har odlingen
haft betydelse for hushallsekonomin. Efter andra varldskriget har fritidsodlingen bli-
vit allt mer ndjesbetonad. Idag marks ett nytt intresse for stadsodling i samband med
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1. Senerdds koloniomrade

2. Stenbockens sommarby

3. Aragatans koloniférening

4. Ringstorps sommarstad

5. Koloniféreningen Fredriksdal vastra
6. Koloniféreningen Fredriksdal 6stra
7. Tornets sommarby

8. Brytstugans koloniomrade

9. Mejerigatans odlingslotter

10. Lundsbécks koloniférening

11. Nérlunda koloniférening

12. Apladalens koloniférening

13. Tuppen, rekreationslotter

14. Attekulla sommarstad

15. Kanotens odlingslotter

Teckenfaorklaring
Koloniomrade
Odlingslott
Rekreationslott

3¢ Stadsodlingsprojekt

Karta med odling i Helsingborg idag.



ett 6kat fokus pa folkhélsa och narproducerad mat. (Bjorkman 2012)

[ Helsingborg borjade de forsta koloniomradena anlaggas 1904-05 (Pella 2007). Nar
staden vaxt har manga omraden flyttats, vilket kan ses pa kartbilden pa nista sida.

Stadsodlingens betydelse

Idag nar allt fler manniskor bor i stader far stadsodlingen allt storre betydelse. Odling
ar en popular fritidssysselsattning som forbattrar halsan, vaxt- och djurlivet, klimatet
och forskonar utemiljon. Ungefar en tiondel av de grodor som konsumeras i Sveri-

ge kommer fran egen odling. Vid en kris skulle stadsodlingen kunna 6ka den lokala
matforsorjningen. Egen- och narproducerad mat kan minska behovet av transporter
och utslapp. Stadsodling kan ocksa bidra till social gemenskap i ett omrade, sprida
kunskap och lara barn om var mat kommer ifran. (Delshammar 2011, Bjorkman 2012)

Koloni- och odlingslottsomradena ar till storsta del inte hardgjorda, vilket gor att
regnvatten till viss utstrackning tas upp av marken. Nagra, sisom Ringstorp och
Fredriksdal Ostra och Vistra, ligger i infiltrationsbeniigna omraden och har darmed
en sarskKilt stor betydelse for att fordroja nederbord.

Forslag

Nér staden fortatas blir konkurrensen om ytorna storre. Enligt befolkningsprognosen
kommer Helsingborgs kommun att viaxa och bli totalt 175 000 kommuninvanare till &r
2035. Darfor foreslar vi att Mejerigatans odlingslotter omvandlas for skola, forskola,
bostéder, vard och gronstruktur. Vi foreslar ocksa att majliggora bostader och stadso-
dling pa Tuppens rekreationslotter. Maria stations odlingslotter behovs enligt gallan-
de planprogram till park och dagvattenhantering. Den norra delen av Brytstugans
koloniomrdde ligger inom ett storre utredningsomrade for en ny skola och forskola
till barn i Dalhem-Drottninghég-Fredriksdal. Vi foreslar ocksa en passage genom
koloniomradet Brytstugan for att underlitta rekreation i Vasatorpsstraket och mins-
ka barridreffekten till exempelvis Filbornaskolan och Filborna arena. Passagen bor
genomforas i samband med att avtalen skrivs om ar 2020. Dagens markanvandning,
med till exempel park och skolor, kan fortsatta utvecklas men med foérutsattningen att
det ska vara mojligt med skola och forskola i framtiden. For dvriga av dagens odlings-
lotts- och koloniomraden féreslds inom stadsplanen ingen forandrad markanvéand-
ning.

Sambhéllsviktiga funktioner som infrastruktur (till exempel Vastkustbanan) ar pri-

. . . . o o .. Bild i | pa hur odlings- och kolonilotter har flyttats |4 t i takt med att stad
oriterat framfor odlingslotts- och koloniomraden. Det planerade dubbelsparet for lld som visar exempel pa hur odlings- och kolonilotter har flyttats langre ut | takt med att staden

vaxer.
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Vastkustbanan kommer troligen att paverka Stenbockens sommarby och Aragatans
koloniférening, d&ven om det dnnu inte ar klart i vilken omfattning.

Eftersom odlingslotts- och koloniomradena ar av allmént intresse ska de vara 6ppna
och tillgangliga for alla helsingborgare och barridreffekten ska minskas. Processen
for att 6ppna upp koloniomraden kommer att ta sin borjan i samband med att avtal
skrivs om for koloni- och odlingslottsomraden i samarbete och dialog med foérening-
arna. Genom att arbeta med strak och fléden av médnniskor skapar vi trygghet, och
flera grona strak foreslas darfor genom omradena. Vi ska ocksa gora det mojligt med
olika publika verksamheter i odlingslotts- och koloniomraden, som till exempel for-
skolor, lekplatser och kaféer, som forstarker omradena som allménna métesplatser.

Vi foreslar nya platser for stadsodling vid Filborna skogspark, Bruces skog, Palsjo
skog samt norr om Ragnvallagatan. I storre utbyggnadsomraden ska behovet av nya
odlingslotter utredas. Genom att minska lotternas storlek till cirka 100 kvadratmeter
ges fler invanare mojlighet att odla inom centralorten. Vi foreslar att vi ska erbjuda 15
lotter per 1000 invanare ar 2035. Det skulle innebara en 6kning med 6 hektar odlings-
lottsmark, vilket ryms inom de omraden vi pekat ut. Utanfor stadsplanens omrade vid
Orby skulle det kunna vara méjligt med odlingslotter under forutséttning att det ar
forenligt med skyddsforeskifterna och att vattenskyddsomradet inte paverkas nega-
tivt. Ytterligare utredning kommer att kravas.

For att i fortsattningen kunna erbjuda helsingborgarna mojlighet att odla behéver
odlingen fortatas pa odlingslotter, pa kvartersmark i bostadsomraden och i parkerna.
Framtidens odlingsomraden ska vara mer 6ppna for allmanheten sé att fler kan njuta
av dessa grona oaser; och de ska utformas med attraktiva gronstrak och allménna
motesplatser.

[ en tatare stad finns det behov av att rymma fler funktioner pa samma yta. En moj-
lighet ar att planera for odling pa nya platser pa taken och pa vaggarna. For att kunna
odla pa taken behéver hus byggas med bjalklag som tal belastningen. For vattnets
skull ar det viktigt att minimera hardgoérning i odlingslotts- och koloniomraden.
Nagra omraden ligger dessutom i lagpunkter. De kan fungera som tillfalliga 6versvam-
ningsytor vid skyfall. Vi bor 6vervéga att forbattra moéjligheterna till omhandertagan-
de av vatten i befintliga odlingsomraden dar det finns mojlighet och behov.

I nya omraden for stadsodling behdver toalett och vattentillgang sakerstallas. Nya
omraden for stadsodling ska vara fria fran markféroreningar.
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Karta med stadsodling i Helsingborg ar 2035.



Konsekvenser

Nedan beskrivs konsekvenserna utifran detta tema. De samlade konsekvenserna for
stadsplanens forslag beskrivs under Konsekvenser i den digitala Stadsplan 2017.

Finns miljoer/offentliga rum i ndromradet som
bjuder in till sociala moten?

Publika verksamheter som forskolor och kaféer skulle
forstarka odlingslotts- och koloniomradena som all-
manna motesplatser.

De nya platserna for stadsodling kan skapa nya mo-
tesplatser, rekreationsmojligheter och maéjlighet till
fysisk aktivitet.

Ar stadsdelar och bostadsomraden promenadvin-
liga, val sammankopplade och utan barridrer?

[ stadsplanen foreslar vi att barridreffekten av kolo-
niomradena ska minska, och foreslar nya strak och
passager genom Koloniomraden vilket bidrar till en
sammankopplad stad. Stadsplanen skapar en mojlig-
het att sammankoppla Vasatorpstraket till en gron kil
och promenadstrak.

EKOLOGISKA KONSEKVENSER

Uppratthalls biologisk mangfald och ekologiskt
samspel? Forslaget avviker i liten grad frin gronst-
rukturprogrammet dar koloniomraden ar utpekade
som en gron resurs. Koloniomraden bidrar till biolo-
gisk mangfald och ar vardefulla for stadens vaxt- och
djurliv. I samband med utformning av kvartersmark i
nya bostadsomraden kan den biologiska méangfalden
kompenseras. Forslaget innebar att mindre areal
konventionell akermark tas i ansprak for nya odlings-
lotter.

Sakerstalls kulturella ekosystemtjanster?

Genom att odlingslotts- och koloniomradena blir
Oppna och tillgdngliga starks de kulturella ekosystem-
tjansterna som rekreation, aterhdmtning och upple-
velser av natur, gronska och djurliv.

Majliggors klimatanpassning utifran skyfall och
stigande havsniva? Idag ir koloniomradena bara i
liten grad hardgjorda. Koloniomradena kan, i varie-
rande utstrackning beroende lage och jordart, bidra
till att utjamna kraftiga regn genom att fungera som
tillfalliga 6versvamningsytor
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EKONOMISKA KONSEKVENSER

Vilka investeringar kravs, och vems ar de?
Investeringar kommer att kravas i samband med
anldggning av nya odlingslottsomrdden.

Genom att gora odlingslotts- och koloniomradena
Oppna och tillgangliga med strak och passager okar
ocksa behovet av trygghetsskapande dtgarder.



STALLNINGSTAGANDE i Stadsplan 2017

+ Koloniomraden och odlingslottsomraden ska vara 6ppna och
tillgangliga for allmanheten.

Samhallsviktiga funktioner som infrastruktur (till exempel Vast-
kustbanan) ar prioriterat fram odlingslotts- och koloniomraden.
+ Vi ska skapa mdjlighet for stadsodling genom att mojliggora
odling i parkerna, planera for nya odlingslottsomraden och upp-
muntra till privata initiativ pa kvartersmark.

| de storre utbyggnadsomradena ska vi utreda behovet av nya
odlingslotter.
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RIKTLINJER for kommande planering

- Staden ska tillhandahalla 15 lotter for stadsodling per 1000
invanare.

+ Behovet av platser for stadsodling ska utredas i alla utbygg-
nadsomraden.

+ Pa nya odlingslottsomraden ska odlingen vara i fokus.

- Vi ska skapa trygghet genom att arbeta med strak och floden
av manniskor.

* Vi ska skapa mojligheter for forskolor, lekplatser, kaféer eller
andra verksamheter som forstarker koloni- eller odlingslottsom-
raden som allm&nna motesplatser.




Relation till Stadsplan 2017 och andra dokument

* Vifoljer i huvudsak intentionerna i Gronst-
ruktur for Helsingborg (2014) genom att ta
tillvara till den resurs som odlingslotts- och
koloniomradena &r, och géra dem 6ppna och
tillgangliga.

Maénga av livskvalitetsprogrammet viljeinrikt-
ningar relaterar till stadsodling. De fokus-
omraden som sarskilt bér nédmnas i detta
sammanhang &r Vi inspirerar till ett aktivt
och halsosamt liv, Vi ser till barn och ungas
perspektiv, Vi har upplevelser for alla sinnen,
Vi skapar trygghet och sédkra miljéer och Vi
utvecklar landskap som framijar biologisk

mangfald.

Referenser/fotnoter
Bjorkman, L-L. (2012) Fritidsodlingens omfattning  Pella, L. (2007) Koloniomradena i Helsingborg
och betydelse, FritidsOdlingens Riksférbund - En kulturhistorisk forstudie bestélld av stads-
FOU, SLU fakulteten for landskapsplanering, byggnadsforvaltningen. Helsingborgs museer /

tradgards- och jordbruksvetenskap. Rapportserie  Kulturmagasinet.
Landskap, Tradgard, Jordbruk 2012:8.

Delshammar, T.(2011) Urban odling i Malmé. Stad
& Land 180. SLU, Alnarp.

Framtaget av: Fredrik Bengtsson, Fanny Rading Heyman och
Stina Pettersson
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S.‘. T A D S P L A N 2 O ] 7 Kunskapsunderlag till Stadsplan 2017 - september 2017

Denna underlags-PM har legat till grund for Stadsplan 2017.
HELSINGBORG Den ir inte en del av sjilva dversiktsplanen, utan underlag for
kommande planering.

Gronska pa gator, torg och kvartersmark
Planeringsunderlag

Stadsplan 2017 ar en andring av 6versiktsplanen for Helsingborgs centralort.
Planen ar ett verktyg for att uppfylla vision Helsingborg 2035 och gora det moj-
ligt att skapa en bra vardag med hog livskvalitet for totalt 175 000 invanare.

Stora delar av gronstrukturen i Helsingborg finns pa kvartersmark, gator och
torg. For att mota framtida utmaningar behover staden arbeta med ekosystem-
tjanster bade pa offentlig mark och kvartersmark.

Bakgrund

Grona inslag pa gator och torg tillsammans med gronska pa gardar, tak och husfasa-
der bidrar till hdllbar och robust stadsmiljo. Gronskan skapar en lummig rumslighet
i staden och okar pa flera sitt en stads attraktivet. Helsingborgs stad dger och forval-
tar delar av dessa ytor. Dessutom forvaltar de kommunala bolagen gronytor, bland
annat Helsingborgshem med kvartersmark for drygt 12 0oo hyreslagenheter. Fortat-
ning innebdr en risk att grona ytor pa kvartersmark hardgors och att gatutrad inte
far plats langre men det ger ocksd mdjlighet att tillfora mer gronska. Gronytefaktorn
kan vara ett stod i det arbetet.

Klimat och folkhilsa

Ur klimatsynpunkt ar kvartersmarkens gronska viktig for stadens anpassning till

framtida klimat eftersom den buffrar vatten och sanker temperaturen. En hardgjord
a genererar 10 ganger mer dagvatten dn en gronyta oavsett om den ar privat eller

ytag i g 8 gv R grony o p . Det &r stora skillnader pa faktisk och formell gronska. | bilden syns allmén platsmark park som

offentlig. Med en 6kande nederbérden pa mellan 10-20 procent till ar 2100 beh6ver fargad heltdckande yta. Jimfor med den faktiska gronskan pa ortofotot verst. Innergardar och

aven privat gronstruktur sakerstdllas om staden ska kunna klara utmaningarna. 34 villatradgardar har stor betydelse for upplevelsen av staden, luftrening, infiltration, lokalklimat och

(Boverket 2010) biologisk mangfald.




Varmeboljor och torka i kombination med urbana vairmeodar kommer i framtida kli-
matscenarier att skapa behov av avkylningsatgirder for att staden ska fortsatta vara
en draglig livsmiljo. (The Greater London Authority, 2008) Berdakningar visar att om
andelen grona omraden i titorterna 6kar med 10 procent kan det kompensera den
forvantade temperaturokningen pa vara breddgrader till omKkring ar 208o0.

Stadstrad ar viktiga oavsett var de ar placerade. De skuggar hardgjorda ytor sa att de
inte varms upp for mycket och paverkar darfor lokalklimatet positivt. Under varme-
boéljan i Europa 2007 dog farre manniskor i de stadsdelar med manga trad dni de
stadsdelar med fa trad. (Boverket 2010)

Biologisk mangfald, rekreation och pedagogik

Ur ett ekologisk perspektiv ar villa- och radhustradgardar liksom bostadsgardar
betydelsefulla for sin artrikedom. Aldre tradgérdar och bostadsgardar kan innehalla
gamla, grova trad, och buskar som bar frukt och bar. Dessa miljoer gynnar faglar,
daggdjur och pollinerare som bin och humlor. Med relativt enkla medel kan tradgar-
darna forbattras for biologisk méangfald.

Ur ett socialt perspektiv har villa- och radhusomraden stora kvaliteter tack vare
variationen pa utformning av hus och tradgardar. Vissa villa- och radhusomraden ar
dven populdra att promenera i eftersom de upplevs som trygga att réra sig i under
kvallstid.

Kyrkogardar ar grona platser i staden som innehaller manga olika trad, vaxter och
djur. En del kyrkogérdar innehaller d&ven gamla och grova trad. Anvandningen av
kyrkogdrdar har fordndrats under de senaste decennierna. Allt fler manniskor véljer
att besoka kyrkogardar ur en rekreativ aspekt, for promenader och motion.

Aldre skolmiljoer har ofta en tydlig karaktir och aldre trid. Trad ger skugga som ar
viktig under arets solintensiva dagar, da barn ar mer kansliga for UV-stralning an
vuxna. (Stralsdkerhetsmyndigheten 2009) Ur ett socialt perspektiv ar grona skolmil-
joer viktiga for barns utveckling. Forskning har visat att barn ror pa sig 20 procent
mer om de har tillgdng till mer naturlika lekmiljoer. Mellan hélften och tva tredje-
delar av skolgarden bor vara kuperad och bevuxen. (Centrum for folkhélsa, 2005)
Grona skolmiljoer kan ocksa fungera som pedagogiska miljoer dar barnen lar sig
om natur, odling och ekosystem, till exempel genom skoltradgardar. (Géteborgs stad
2014) Se dven PMSkola.
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Varje inslag av gronska i gaturummet har stor betydelse. Overst till vinster Rydebécks stationsga-
ta, till hdger Kommissgatan. Nederst till vanster Bjaregatan, till héger Sodergatan.
Foto: F. Bengtsson

Exempel pa gron kvartersmark, 6verst till vanster Donationskyrkogarden, till h6ger bostadsgérd pa
Eneborg. Nederst till vanster skolgard i Kdpenhamn, till hdger gron och bla fasad pa bostadshus i
Képenham som &ven hanterar dagvatten fran taket. Foto: F. Bengtsson



Forslag

Stadens forvaltningar och bolag ska utveckla kvaliteterna pa sina gronytor, aven pa
kvartersmark. Gestaltning och skétsel bor fokusera pa ekosystemtjansterna sociala
varden, biologisk mangfald och klimatanpassning.

Staden ska ta fram riktlinjer for hur gator och torg kan bli gronare med hjélp av gat-
utrad, vaxtbaddar, svackdiken, klattervaxter med mera.

Staden ska ta fram riktlinjer for hur skolgardar bor utformas med hansyn till fysisk
aktivitet, solskydd och pedagogisk verksamhet.

Pagaende projekt med gronare skolgardar, atbara vaxter, plantering utan granser och
mera liv i tradgarden ska fortsitta. Staden ska erbjuda stod och radgivning for de
skolor och fastighetsagare som vill forbattra utemiljon for pedagogisk verksamhet,
stadsodling, biologisk mangfald och klimatanpassning. Se d&ven PM Stadsodling.

Staden ska anvanda gronytefaktorn for att sdkerstilla en viss mangd gronska dven
pa kvartersmark. Gronytefaktor ar ett relationstal som miter fordelningen mellan
vaxtlighet och dagvattenhantering i forhallande till bebyggd kvadratmeter yta. Syftet
ar att ddmpa effekten av negativa klimatforandringar, att tillfora sociala varden i
kvarter och pa bostadsgardar och att gynna biologisk mangfald. Exempel pa grona
ytor som ger podng dr vaxtbdddar, grona fasader, grona tak, vattenytor i dammar och
storre trad eller buskar. Gronytefaktorn kan anvandas vid planering av ny bebyggel-
se, i fortatningssituationer och vid forbattringar av befintlig bebyggelse.

Staden ska uppmuntra privata fastighetsdgare att prioritera grona kvaliteter pa
kvartersmark framfér hardgjorda. Staden ska dven upplysa om plan- och bygglagen
8 kap 9 § - att tomter med bostédder, skolor, forskolor, fritidshem eller liknande ska ha
tillrackligt stor friyta som ar lamplig for lek och utevistelse. Om det inte finns plats
for bade parkering och friyta ska man i férsta hand ordna friyta.

Forutsattningar for genomforande

Organisation och process behover fastslas for att implementera gronytefaktorn i
exploaterings-, detaljplane- och bygglovsskede. Det kravs resurser for att handlagga
gronytefaktorn.

Resurser for att fortsatta driva utvecklingsprojekt som gronare skolgardar, plantering
utan granser, atbara vaxter, mer liv i tippan, med mera.
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lllustration: C/o City

Till vanster: gréna tak behover inte alltid vara sedumtak utan kan varieras med andra &rter och
inslag av sten och grus. Uppe till hoger exempel pa gron vdagg med rotade klattervaxter pa vajer.
Nere till h6ger lador med med vilda véxter pa en forskoletomt. Samtliga bilder fran Malmo.
Foto: F. Bengtsson



Konsekvenser

Nedan beskrivs konsekvenserna utifran detta tema. De samlade konsekvenserna for
stadsplanens forslag beskrivs under Konsekvenser i den digitala Stadsplan 2017.

Ar stadsdelar och bostadsomraden promenadvin-
liga, val sammankopplade och utan barridrer?
Gator med trad och andra grona inslag ar mer upp-
skattade for promenader dn gator som saknar gron-
ska. Om staden arbetar vidare med mer grona inslag
i gaturummen kommer dessa att bli mer promenad-
vanliga. Stadsdelarna kan bli mer sammankopplade.

Finns miljoer/ offentliga rum i ndromradet som
inbjuder till sociala moten?

Skolgardar som ocksa ar tillgangliga for allmdnhet-
en efter skoltid &r en tillgdng som motesplats. Om
skolgarden dessutom har grona kvaliteter som trad,
buskar och planteringar dr de mer uppskattade dn
skolgérdar utan gronska.

EKOLOGISKA KONSEKVENSER

Uppratthalla biologisk mangfald och ekologiskt
samspel?

Forslaget innebar att gronska pa kvartersmark och pa
gator och torg ska dka och sakerstéllas genom grony-
tefaktorn, vilket ar positivt for biologisk méangfald.
Med radgivning och medveten gestaltning kan grén
kvartersmark och privata tradgardar bidra till vaxter
och djurs livmiljo och spridningsvagar.

Sakerstalla kulturella ekosystemtjanster?

Om riktlinjer utarbetas och f6ljs innebar det gronare
innergardar, gator och torg. Det i sin tur forbattrar
hélsan bade genom upplevelsen av gront och for att
gronskan renar luft och forbattrar lokalklimatet. Barn
som har god tillgang till gronska intill bostad och/el-
ler pa skolgard stimuleras att aktivera sig mer och far
battre koncentrationsformaga i skolan. Gronare skol-
gardar ger pedagogiska mojligheter i flera skolamnen.
Det finns risk att skolgardar far for lite yta och dar-
med inte far tillrackligt grona kvaliteter.

Majliggora klimatanpassning utifran skyfall och
stigande havsniva?

Att behalla kvartersmarken gron ar viktigt for att kla-
ra av behovet att fordrdja dagvatten i framtida klimat.
Om gron kvartersmark prioriteras fore hardgorning
innebdr forslaget en battre klimatanpassning.
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EKONOMISKA KONSEKVENSER

Vilka investeringar kravs, och vems ar de?
Organisation for att implementera och hantera
gronytefaktorn behovs, vilket ar stadens ansvar.
Okade kostnader bér kunna hanteras genom taxor for
planldggning och bygglov.

Viss kostnadsokning i byggprojekt for att sakerstalla
grona varden. Dessa kostnader hamnar pa exploato-
rer, kommunala som privata.

Grona inslag i gator, pa torg och kvartersmark ger
ekosystemtjanster i form av mindre behov att anlagga
dagvattenférdrojning och rening, minskat avkylnings-
behov, battre folkhdlsa och battre laromiljder. Vinster-
na blir bade privata och allmanna.



STALLNINGSTAGANDE i Stadsplan 2017

+ Vi ska ha en helhetssyn pa grénska och uppméarksamma dess
varden pa saval offentlig som privat mark.

+ Vi ska uppmarksamma privata markagare om vardet och bety-
delsen av gron kvartersmark och uppmuntra dem till att utveckla
gronskan for sociala varden, biologisk mangfald och klimatan-
passning.

+ Vi ska tillampa gronytefaktor vid exploatering for att sakerstal-
la gronska pa kvartersmark och prioritera grona friytor framfor
parkeringsplatser eller annan hardgjord yta.
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RIKTLINJER for kommande planering

+ Gronytefaktor ska tillampas vid exploatering for att sakerstalla
miniminiva av gronska pa kvartersmark.

+ Skolgardar ska utformas med grona kvaliteter.

+ Grona friytor for manniskor ska prioriteras pa kvartersmark
framfor parkeringsplatser eller annan hardgjord yta (PBL 8 kap

98).




Relation till Stadsplan 2017 och andra dokument

* Merparten av mal och riktlinjer i gronstruk-
turprogrammet for Helsingborg ar beaktade i
PMpark och Stadsplanen 2017.

* Riktlinjen att vi ska tillampa gronytefaktorn
beskrivs i Gronstrukurprogrammet som en
mojlig metod for att sékerstélla grona varden
pa kvartersmark.

* Flertalet av livskvalitetsprogrammet viljein-
riktningar relaterar till stadens gronska. De
fokusomraden som sarskilt bor néamnas i det-
ta sammanhang &r Vi tar tillvara och utvecklar
mangfalden i staden, Vi ser till barn och ungas
perspektiv, Vi har upplevelser for alla sinnen,
Vi inspirerar till ett aktivt och halsosamt liv,

Vi skapar trygghet och sékra miljoer och Vi
utvecklar landskap som framjar biologisk
mangfald.

Referenser/fotnoter
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