Lararhandledning till naturpunkt ORESUND

Syftet med denna undersokning &r att eleverna ska fa en uppfattning om olika villkor som géller
for de djur och véxter som lever vid en havsstrand. Hur dessa samverkar och anpassats till sin
milj® och hur livet vid stranden kan paverkas naturligt eller av manniskan orsakade forandringar.

Lamplig utrustning

e Litteratur: t.ex. Vad jag finner pa havsstranden, Féltflora, Under ytan i Ostersjén*

e Materiel att ta med: burkar, plastskedar, plastpésar och skrivpapper.

e Materiel som finns pa Naturpunkten **: Havar med och utan skaft, hinkar, baljor,
luppar, vattenkikare, sall och sma spadar.

Arbetsmaterial

Uppgiftsblad och faktablad kan du hitta pé http://www.helsingborg.se/startsida/uppleva-och-
gora/friluftsliv-och-motion/naturomrade/naturpunkter/ i rutan med rubriken "L&r dig mer om
naturen”.

Tidsatgang: 2-3 timmar plus eventuellt efterarbete i skolan.

Sé& har kan man lagga upp arbetet vid havsstranden.

Utg& fr&n uppgiftsbladet till Oresund. Detta &r indelat i fyra delar:
Mangfald, Anpassning, Kretslopp och Utveckling.

Arbeta med en del i taget och besvara frégorna genom att undersdka naturen och studera
faktatavlorna pa Naturpunkten.

Eleverna kan med fordel arbeta i smagrupper pé olika platser utmed den gemsamma
strandstrackan pa landstranden och i vattnet.

Praktiskt utférande

Mangfald: Undersdkningen av véaxterna utfors langs en stracka av ca 10 - 30 meter. Varje
smagrupp valjer ut en mindre ruta ca 3 x 3 meter.

Eleverna ska nu berdkna hur manga arter det finns i varje ruta. Detta kan gbras genom att alla
elever i gruppen plockar var och en ett exemplar av alla de arter de hittar i rutan. Gemensamt
sorterar sedan gruppen véxterna i olika hdgar. Antalet hogar &r dé lika med antalet arter och blir
ett méatt pa hur stor mangfalden ar.

Eleverna kan sedan bestdmma vilka arter de har hittat men det &r inte nédvandigt fér denna
uppgift.
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Anpassning: Eleverna véljer ut en vaxt och studerar hur den har anpassat sig.

Utga ifrdn vilka behov som véxten har pa platsen. Tank speciellt pa ljus, naring och plats att
fasta sig.

Kan alla dessa behov uppfyllas idag? Hur gér den under andra tider pé éret for att klara sig?

Vaxtens ljus: Till vilket vaxtslag hor din vaxt? Vilken farg har den? Hur stor del av rutan skuggas
av din vaxt? Hur stor del av rutan skuggas av andra vaxter som finns ovanfor din vaxt? Hade
den fatt mer eller mindre ljus om den véaxt djupare ner eller ndrmre ytan? Kan du se nagon
anpassning till ljuset hos din vaxt.

Vatten: Vilken del av vaxten tar upp naring och vatten? Har vaxten riktiga rotter?

Hur bra kommer vatten och luft &t rétterna? Bestar underlaget av sma eller stora stenar? Halls
vattnet kvar eller rinner det snabbt bort. Hur gor vaxter i vattnet som inte har rétter? Hur sitter
de fast?

Naring: Innehaller jorden eller vattnet mycket ddéda vaxtrester? Dessa bryts ner och kan bli
naring at vaxten.

Kretslopp: Finns det n&gra djur inom rutan ni markerat? Titta ocksa efter eventuella spar.

De som undersdker djurlivet i vattnet kan anvanda vattenhavar. Dra hadven genom tangruskor
dar djuren ofta haller till. Man kan ocksa lyfta upp en téngruska och ldgga den i en hink med
vatten Man ser da lattare de djur som lever i tdngen.

Med hjalp av séll eller sil och spade kan man gréava upp lite bottenmaterial och vaska fram
bottenlevande djur.

Utveckling: Denna uppgift kan man arbeta med pa Naturpunkten med hjalp av faktaskylten 5 ”
Slutstation havet”, Det gar ocksa bra att géra uppgiften i skolan med motsvarande faktablad,
hamtade fran Helsingborgs hemsida. Uppgiften kan fungera som en utvardering av arbetet pa
havsstranden och hur var paverkan inverkar pa mangfalden.

* Kan bestéllas eller laddas ner fran Naturskydds férening,
http://www.naturskyddsforeningen.se/skola/barnens-hav

** Utrustningen finns i en last I&da p& Naturpunkten vid R&é vallar. Ring och boka ladan pa
042-10 58 00. Du far da reda pa hur du far tag i nyckeln.
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