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Lararhandledning till naturpunkt SANDMARKEN

Syftet med denna undersékning ar att eleverna ska fa en uppfattning om vad en
sandmark ar, vilka djur och vaxter som lever i detta ekosystem, hur djuren och
vaxterna ar anpassade till miljon och hur de samverkar med varandra. Eleverna
ska ocksa fa forstaelse for hur ménniskans anviandning av marken paverkar de
ekologiska sambanden i naturen.

Lamplig utrustning
Litteratur (exempel):

e Vad jag finner pa dker och ang
e Faltflora
e Sparbok

Material att ta med: Planteringsspadar, luppar, 8 pinnar per grupp (som
markering till arbetsrutan), skedar, smaburkar, mattband, fornasall, slaghav,
kamera eller mobiltelefon for dokumentation.

Arbetsmaterial

Uppgiftsbladet hittar du pa
https://miljoverkstaden.helsingborg.se/miljoverkstadens-pedagogiska-material /
och faktablad finns lankat i slutet pa lararhandledningen som bilaga.

Tidsatgang
2-3 timmar plus for- och efterarbete i skolan.
Sa har kan ni lagga upp arbetet pa Naturpunkten

Utga fran uppgiftsbladet till naturpunkt Sandmarken. Detta dr indelat i fyra delar:
Mangfald, Anpassning, Kretslopp och Utveckling.

Arbeta med en del i taget och besvara fragorna genom att undersoka naturen och
studera faktatavlorna pa naturpunkten.

Eleverna kan med férdel arbeta i smagrupper med hogst 5 elever pa olika platser
som ni valjer ut.


https://miljoverkstaden.helsingborg.se/miljoverkstadens-pedagogiska-material/

Praktiskt utforande

Mangfald

Lat eleverna arbeta i grupp och 1at grupperna vélj tva platser var; en sandig plats
och en plats med ljung. Tips! Strax sydvast om faktatavlorna pa Naturpunkten
finns ett oppet omrade av sand som till stora delar tacks av ljung och grs.
Omradet inramas av hogre vegetation bestaende av buskar och trad som en gang
planterats for att hindra sandflykt. Det kan vara lampligt att 1ata eleverna vilja
sina platser har.

Eleverna mater upp en ruta pa 2x2 meter pa varje plats och avgransar dem med
pinnar. Eleverna ska nu berdkna hur manga vaxtarter det finns i varje ruta. Detta
kan goras genom att alla elever i gruppen plockar en bit av en vaxt, av alla de
arter de hittar i rutan. Gemensamt sorterar sedan gruppen vaxterna i olika hogar.
Antalet hogar ar da lika med antalet arter och blir ett matt pa hur stor
mangfalden ar. Jimfor sedan rutorna. Hur skiljer sig mangfalden mellan dessa?
Eleverna kan sedan férsoka bestimma vilka arter de har hittat men det ar inte
nodvandigt for uppgiften.

Lat sedan grupperna redovisa fér varandra om mangfalden. Vilken ruta har lagst
mangfald och vilken har hogst? Ordna rutornas mangfald fran lagst till hogst.
Diskutera varfor det ar sa har. Om vi utgar fran nastan ren sandmark som néstan
har noll i mangfald sa kommer denna 6ka efter hand. De forsta arterna skapar
miljon for de som kommer efter. Detta ar ett exempel pa succession. Be eleverna
fundera pa hur mycket mangfalden kan 6ka.

Lat eleverna fotografera sina fynd. Ta med de vaxtdelar eleverna hittade och
fotona tillbaka till klassrummet och gor en utstillning eller ett kollage som visar
kretsloppen pa sandmarken.

Anpassning

Eleverna valjer ut en vaxt var eller tillsammans och studerar hur den har
anpassat sig. Utga fran vilka behov vaxten har pa platsen. Tank speciellt pa ljus,
naring och vatten.

Kan alla dessa behov uppfyllas idag? Ge exempel pa hur véixten har lost detta. Hur
gor den under andra tider pa aret for att klara sig?

Ljus: Hur stor del av rutan skuggas av de vixter som finns ovanfor din vaxt? Hade
den fatt mer eller mindre ljus om den tillhort ett lagre eller hogre beldget
vaxtslag? Kan du se ndgon anpassning till ljuset hos din vaxt.

Vatten: Har vaxten rotter? Grav en liten grop. Hur ar marken som rétterna finns i
sammansatt? Hur bra kommer vatten och luft at rétterna? Bestar jorden av sma
eller stora stenar? Halls vattnet kvar eller rinner det snabbt bort?
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Ndring: Innehaller jorden mycket doda vaxtrester? Dessa bryts ner till mull och
kan bli ndring at vaxten. Innehaller jorden finkornigt oorganiskt material sa kan
detta ge ifran sig nyttiga mineralimnen.

Kretslopp
Eleverna fortsatter arbeta i samma rutor som tidigare men fokuserar nu pa
djurlivet.

Lat eleverna borja med att fundera 6ver vilka fordelar just denna plats bjuder pa.
Ar det latt att finna skydd, niring, virme, fuktighet, ljus och kunna foréka sig har.
Hur ar det att leva har och hur gor djuren for att passa in i denna milj6? Om
eleverna forst skapar sig en bild 6ver var djuren kan finna foda, skydd och andra
fordelar i denna biotop ar det sedan lattare att leta pa de ratta stillena nar de
tagit pa sig de "ekologiska glasdgonen".

For att sedan ta reda pa vad vilka djur som lever har kan eleverna gora foljande:

e Leta pd marken, under 16v, grenar och stenar. Forsok att hitta spar av
olika djur, som till exemepl spillning, bon, hal och gangar.

e Anvidnda en slaghdv och/eller fornasall.

e Rigga en filla. Detta kraver dock att platsen besoks dagen fore
exkursionen och sma glasburkar gravs ner i marken med kanten i samma
niva som marken. Det dr bra att ticka 6ppningen med ett platt foremal
fran naturen som skydd men det maste finnas mellanrum sa att smadjur
kan ramla ner i burken. Det ar dessutom alltid bra att undersoka platsen i
lugn och ro sjilv innan eleverna kommer med. P4 exkursionsdagen vittjas
burkarna av och djuren undersoks.

Lat sedan eleverna fundera 6ver och diskutera om deras antagande fore letandet
efter djur stimde med observationerna. Vilka fordelar har just denna plats att
erbjuda? Ar det litt att finna skydd, mat, virme, fuktighet, ljus och kunna féréka
sig? Hur ar det att leva har och hur gor djuren for att passa in i denna milj6?

Ta reda pa hur djuren ar anpassade genom att observera hur de ser ut till
exempel vilken typ av mundelar de har, om de har de ndgot pa kroppen som
skyddar dem, om de har ben och hur manga, om de kan flyga. Vilka fordelar har
deras kroppsbyggnad pa denna plats? Gar det att dra slutsatser om vad de ater?

Rutorna skiljer sig at med mangfald av vaxtarter. Pa vilket satt kan denna
variation gynna mangfalden av olika slags bin som ar utmarkande for
sandmarkens ekosystem?

Lat eleverna fotografera sina fynd. Slapp sedan tillbaka djuren. Ta med fotona
tillbaka till klassrummet och gor en utstillning eller ett kollage som visar
kretsloppen pa sandmarken.

L uity,
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Utveckling

Denna uppgift kan ni arbeta med pa Naturpunkten med hjalp av skyltarna och
observationer ni gjort pa platsen men det gar ocksa bra att gora uppgiften i
skolan med motsvarande skylttexter som ni hidmtar pé nitet.

Diskutera hur vaxt- och djurlivet i Sandmarken forandras och paverkas av

e buskar och trad som vaxer in och skuggar marken

e inversiva arter som parkslide breder ut sig

e djurens, som lever i omradet, avforing

e hundar som rastas

e om djur som till exempel far, kor eller hastar skulle tillatas beta pa

platsen
e om pollinerade insekter till exempel bin blir allt mer sallsynta.
e sandflykt

o Klimatfordandringar, till exempel en 6kad temperatur eller
havsytehojning.

Diskutera ocksa intressekonflikter:

Fortdtning. Om mangden manniskor i staden dkar behdver vi bygga fler bostader.
Ar det bittre att bygga bostidder pa sandmarken istillet for pa bra odlingsmark i
narheten? Det &r manga som rastar sin hund i omradet. Om det blir fler personer
som anvander omradet till att till exempel rasta hundar eller spela fotboll, vad
kan handa da?

Mdngfald och ekosystemtjdnster. Manga manniskor ar radda for stickande
insekter som bin och humlor. Ska de fa finnas 4nda? Vilken nytta har de? Vilka
ekosystemtjanster maste vi ersidtta om de forsvinner? Vad skulle vi istallet kunna
gora for att 6ka mangfalden av pollinerande insekter?

Tips pa litteratur

e Rapport fran seminariet Sandmarker 28-30 maj 2008 i Ahus - SLU,
Centrum for biologisk mangfald, CBM:s skriftserie 27

Bilagor

e Faktablad Sandmarken
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https://miljoverkstaden.helsingborg.se/wp-content/uploads/sites/81/2018/12/bilaga-naturpunkt-sandmarken-faktablad-miv.pdf
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