Skolans £_ " g ¥ . uterum

Utveckla skolgarden tillsammans med oss!

Vi alla har ett ansvar for att barnen far kunskaper om forutsattningarna for en god
miljo och en hallbar utveckling som kan ge dem och kommande generationer
mojlighet att leva ett liv med god livskvalitet.

Vi ar manga i Helsingborgs stad som direkt eller indirekt kan paverka barnens
utemiljo. Tillsammans har vi ett ansvar for att barnen i skolan ska fa mota
stimulerande utemiljoer som de kan paverka. Ett ansvar for att pedagoger kdnner
att skolgarden ar den pedagogiska resurs och den stimulerande arbetsmiljo som
den kan vara. Ett ansvar for att eleverna utvecklar en kunskap om hur maten
kommer fran jorden till borden och ater till jorden. Ett ansvar for att ge alla
mojlighet att utveckla en halsosam livsstil genom att grundlédgga en relation till
naturen sa tidigt som mojligt i livet.

Aktuella studier visar att skolgarden fatt en allt storre betydelse i barns liv eftersom
de vistas sa lite i andra utomhusmiljéer. Stress, en stillasittande livsstil och fetma
blir allt storre samhéllsproblem speciellt hos vara unga.

Skolans uterum ar en kunskapssatsning dar vi tillsammans tar hjalp av alla stadens
resurser for att utveckla skolgdrden for 6kad biologisk mangfald och ett hogre lek-
och larandevarde.
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Sa har gar det till
Ar du en rektor eller pedagog som vill utveckla er utemilj6?

Skolans uterum ar en kunskapssatsning som ni kan anmala er till fér att komma
igdng med er skolgardsutveckling. Genom att fordjupa era kunskaper och utmana
era tankar om skolgarden uppstar nya idéer som ni kan utveckla och genomféra. De
skolor som utses far initialt delta i en fortbildningsdag som f6ljs upp av utbyte och
samarbete mellan de deltagande skolorna. For att kunna paborja det fysiska
forandringsarbetet far deltagarna vars 80 000 kr att anvdnda pa sin skolgard.

Malet ar att skolan ges forutsattningar att formulera sin langsiktiga plan for
utvecklingsarbetet pa skolgarden och tillsamman genomfor sina forsta fysiska
forandringar.

Forutsattning for deltagande

Skolans uterum ar en satsning som innebdr ett brett engagemang fran skolans sida.
For att skolgardsarbetet ska bli prioriterat i hela verksamheten behover skolans
olika yrkesgrupper se och forsta sin del i arbetet. Rektor, vaktmaéstare,
kock/maltidspersonal (om det finns i verksamheten) och minst 1 pedagog/100
elever (aven fritids) maste delta hela vigen i processen. Det ar viktigt att
tillsammans fa upptacka och undersoka de positiva effekter en utmanande och gron
skolgard har pa barn saval som vuxna.

Under arbetets gang kommer vi att traffas vid tva tillfillen per termin. Den 29
februari och den 18 september ir heldagstriffar. Ovriga tva triffar sker under
eftermiddagstid.

Anmalan

Ni anmaler er skolas intresse att delta genom att skicka ett mejl till
emma.sjoberg@Helsingborg.se senast den 5 december 2023.

Bedomning

De skolor som viljs ut for att delta i projektet ar de som beddéms ha stérst behov av
utveckling utifran de prioriterade kvaliteter som presenteras i Helsingborgs stads
skolgardsriktlinjer. Urval sker i samrad mellan representanter fran
fastighetsforvaltningen, stadsbyggnadsforvaltningen, skol- och fritidsférvaltningen,
miljoforvaltningen och kulturférvaltningen.


https://intranat.helsingborg.se/sff/stod-i-arbetet/lokaler-och-byggnader/skolgarden-och-forskolegarden/
https://intranat.helsingborg.se/sff/stod-i-arbetet/lokaler-och-byggnader/skolgarden-och-forskolegarden/

Besked

Besked om deltagande meddelas via mejl senast 11 december 2023.

Fortbildningsdag 29 februari 2024

Arbetslagen fran de olika enheterna samlas pa Habiteum och genomgar tillsammans
en heldagsfortbildning om Skolans uterum.

Exempel pa innehall for fortbildningsdag:

e Vad bor vi tdnka pa nér vi planerar var skolgard? Forskning, visioner och strategi.
e Vem ansvarar for vad pa skolgarden?

» Exempelskolgarden presenteras och diskuteras.

e Hur gor vi eleverna delaktiga i hela processen nar skolgarden ska utvecklas?

e Hur hanterar vi frdgan om risk kontra utmaning?

e Hur uppnar vi laroplanens mal med hjalp av skolgarden? I vilka &mnen/teman kan
vi ta hjalp av skolgdrden som en pedagogisk resurs och hur gor vi det?

» Skolgarden ur ett stadsutvecklingsperspektiv. Vad behover staden? Kan vi bidra
med platser for biologisk mangfald, 6ppet dagvatten, infiltration, solskydd, smarta
l6sningar for trafik/cykel och sa vidare?

e Vad kostar olika atgarder?
e Vilka resurser finns i staden?

Vi anvander oss av vara olika professioner for att fa olika perspektiv och
tillsammans utvecklar vi innehallet, bade for dagen och pa langre sikt.

Tidplan
Ett av fortbildningsdagens syften ar ocksa att varje arbetslag ska gora sin tidsplan
for nar och hur elever och 6vrig personal ska bli delaktiga.

Planen for skolans uterum formuleras och férankras hos personalgruppen och
eleverna. Planen ska innehalla en langsiktig vision med tidsbestimda etappmal.
Planen stdms av med forvaltare och kompletteras med en ekonomisk kalkyl. Planen
ska vara klar 1 april 2024.



Inventering

Som en del i arbetet med att gora eleverna delaktiga ska en inventering av den
befintliga utemiljon goras tillsammans med eleverna. Resultatet fran inventeringen
anvands nar forandringsarbetet planeras och vid utvardering av arbetet som
utforts.

Genomforande

Varje arbetslag har ett ar pa sig att paborja sitt forandringsarbete och
genomfora de atgarder som de formulerat i tidsplanen.

Stodfunktion

Under arbetets gang finns en grupp med nyckelkompetenser kopplad till de
aktuella skolorna. Denna grupp ska snabbt kunna svara pa fragor och hjalpa till
med att l6sa eventuella problem som uppstar under projektets gang. Det kan rora
allt fran fragor om vaxtval och underlag till risk- och sdkerhetsfragor. I gruppen
finns manga olika kompetenser sdsom forvaltare, driftpersonal med
gronytekompetens, miljoinspektorer, lokalansvariga pa skol- och
fritidsforvaltningen, miljosamordnare och utomhuspedagoger.

Avslutning

Under hosten 2024 besoker deltagarna varandras utemiljoer for att se och diskutera
resultatet av arets arbete. Projektet avslutas i slutet av 2024.

Redovisning

Ténk pa att alla ink6p maste vara genomforda och redovisas senast 1 december
2024.



