UNG HALSA

Bla Kamelen riktar sig till ungdomar mellan 13 och 20 ar samt deras familjer.
Verksamheten drivs gemensamt av Region Skane och Helsingborgs stad och vi ar
en del av samhallets férebyggande arbete for att i ett tidigt skede motverka och
forhindra fysiska, psykiska och sociala problem bland ungdomar. Vi har tystnadsplikt
och alla besok ar gratis!

Man kan soka till oss for samtal om t.ex...
— Funderingar kring livet

— Familjesituationen

— Oro kring droger

— Skolsituationen

...eller andra bekymmer

Vi ser foréldrar som

en sjalvklar och viktig resurs for
tonaringarna och lika sjalvklart ar
det for oss att tonaringarna
behover sina foraldrar.

| tondrstiden kan det vara svart att se
eller forstd vad som &r "normalt” tonarsbeteende...
sa vad kan vara tecken pa att nagot inte stammer?

| vart arbete ingar att

sprida den kunskap och erfarenhet

vi har utifrdn vad vi moter i var verksamhet.
Du ar valkommen att héra av

dig om du vill ha var medverkan pa exempelvis
ett foraldramote.

7
&
E <@ HELSINGBORG

N
SKAN

Adress: Bruksgatan 29, 252 24 HELSINGBORG
Telefon: 042-406 29 85



