Summering ungdomars droganvandning

Redovisning av enkatsvaren fran Ung livsstil
2012 - 2015 - 2018

Sedan ar 2000 &r Helsingborgs stad med i forskningsprojektet "Ung livsstil”, tillsammans
med ett tiotal andra kommuner. Syftet med projektet ar att ge kommunens politiker och
tjansteman 6kad kunskap om ungas livssituation och dnskemal.

Vart tredje ar far Helsingborgs grundskolor for arskurserna 4-6 och 7-9 samt gymnasiet
delta i en forskningsstudie. Studien genomfors i samarbete med forskarna Ulf Blomdahl
och Stig Elofsson samt institutionen for socialt arbete vid Stockholms universitet.

Undersokningen ar indelad i sex olika @mnesomraden (fritid och foreningsliv, trygghet och
sakerhet, idrott och halsa, kultur, skola och 6vriga fragor). Varje amnesomrade omfattar
svar fran &rskurs 4-6, arskurs 7-9 och gymnasiet. Hela 2018 rapporten|.

Har redovisas resultatet fran 2012, 2015 och 2018 som berdér ANDT (alkohol, narkotika,
doping och tobak), arskurs 4-6 redovisas inte.

2012 - 13-15 ar svarade 732 stycken och 821 stycken 16-18 aringar.
2015-13-15 ar svarade 952 stycken vilket var svarsfrekvens pa 91 %
- 16-18 ar svarade 798 stycken vilket var svarsfrekvens pa 75 %
2018 - 13-15 ar svarade 1450 stycken vilket var svarsfrekvens pa 89 %.
- 16-18 ar svarade 879 stycken vilket var svarsfrekvens pa 76 %.

De elever i arskurs 7-9 och gymnasieelever i arskurs 1 - 3 som svarade att de intog
alkohol, drack oftast sprit/starkcider. Detta var samma for arskurserna och for killar och
tjejer.

41 procent av arskurs 7-9 eleverna svarade att deras foraldrar visste om att de drack
alkohol. Av gymnasieeleverna var det 80 procent. Det var ingen skillnad pa om det var
Kille eller tjej.

Vanligast narkotikadrogen for de tillfrdgade var hasch/marijuana.
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Arskurs 7-9 svar i % ar 2012, 2015 och 2018
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Arskurs 1-3 gymnasiet svar i % ar 2012, 2015 och 2018
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