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Folkhälsorapport ANDTS barn och unga i Helsingborg 

Undersökningen 

Folkhälsoenkät Barn och unga i Skåne är en undersökning om hälsa, levnadsvanor 

och livsvillkor som har genomförts vid fyra tillfällen sedan 2012, nu senast år 2024. 

Alla skånska skolor med elever i grundskolans årskurs 6 och 9 samt gymnasiets år 2, 

oavsett skolform och regi erbjuds att delta. Detta års undersökning deltog nästan 

32 000 elever. Region Skånes har skapat en rapport.   

ANDTS Helsingborg 

Nertill är en sammanställning på några frågor som berör alkohol, narkotika, cigaretter, 

e-cigaretter, snus och spel om pengar för årskurs 9 och gymnasiet 2. Här redovisas 

inte årskurs 6 elevernas svar på grund av värdena är låga eller att de inte har fått 

frågan om ämnet. Här redovisas inte någon analys men inom kort kommer detta att 

göras. Nedanstående diagram bygger på cirka 2 500 Helsingborgselever svar, några 

av frågorna har minimalt högre eller lägre svarsfrekvens. Helsingborgssiffrorna ligger 

några procentenheter lägre än Skånesnittet.  
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Andel som röker cigaretter
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Andel som någon gång provat cannabis
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Andel som snusar
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Andel som druckit alkohol de senaste
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Andel som spelat om pengar
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