
 

Har du tankar kring HBTQ+ 

Nu startar vi vårens samtalsgrupp 2026 på 

Ungdomsmottagningen. 

Gruppen kommer bland annat att prata om 
normer och sexualitet och ha ett särskilt fokus 
på kön och identitet. Tillsammans utforskar vi 
oss själva och vilka vi är/vill vara. 

Var: Ungdomsmottagningen Helsingborg (12–22 år) 

När: Start 26/3 kl. 15.30 (8 tillfällen, torsdagar) 

Hur: Begränsat antal deltagare, anmälan till 
umhelsingborg.phh@skane.se, via receptionen 
eller UM Skåne Online eller scanna QR-koden 
för att läsa mer om våra grupper.  

 


