Meny vecka 28

Menyn giller for Abraddens vardboende och Garverigatans LSS-boende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Abradden.

Mandagen den 7 juli

Dagens lunch: Kassler Florentine med potatismos och gronsaker.

Dagens grona: Vegetarisk korv med spenatsas, potatismos och gronsaker.

Veckans alternativ: Graddstuvad oxpytt med stekt dgg (inlagda rodbetor, ketchup, HP-sauce).
Dessert: Bjornbarskram (graddmjolk).

Tisdagen den 8 juli

Dagens lunch: Kokt torsk med senapssas, kokt potatis och gronsaker. Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Graddstuvad oxpytt med stekt dgg (inlagda rodbetor, ketchup, HP-sauce).
Dessert: Rabarberpaj med vaniljsas.

Onsdagen den 9 juli

Dagens lunch: Kaldolmar med sas, kokt potatis och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Vegetarisk kdldolmar med sas, kokt potatis och gronsaker (lingon).

Veckans alternativ: Graddstuvad oxpytt med stekt dgg (inlagda rodbetor, ketchup, HP-sauce).
Dessert: Toscaparon (vispad gradde).

Torsdagen den 10 juli

Dagens lunch: Sjomansbiff med gronsaker (inlagda rédbetor).

Dagens grona: Vegetarisk sjomansbiff med gronsaker (inlagda rodbetor).

Veckans alternativ: Graddstuvad oxpytt med stekt dgg (inlagda rodbetor, ketchup, HP-sauce).
Dessert: Melon.

Fredagen den 11 juli

Dagens lunch: Ugnsbakad lax med hollandaisesas, kokt potatis och gronsaker (citron). Lattuggat
alternativ.

Veckans alternativ: Graddstuvad oxpytt med stekt dgg (inlagda rodbetor, ketchup, HP-sauce).
Dessert: Creme briileé.

Loérdagen den 12 juli

Dagens lunch: Flygande Jacobgratiang, kokt ris och gronsaker.

Dagens grona: Vegetarisk flygande Jacobgratdng, kokt ris och gronsaker.

Veckans alternativ: Graddstuvad oxpytt med stekt dgg (inlagda rodbetor, ketchup, HP-sauce).
Dessert: Mandariner (vispad gradde).

Soéndagen den 13 juli

Dagens lunch: Helstekt kotlett med dragonsas, rotfruktpytt och gronsaker.

Dagens grona: Vegetarisk biff med dragonsas och rotfruktpytt och gronsaker.

Veckans alternativ: Graddstuvad oxpytt med stekt 4gg (inlagda rédbetor, ketchup, HP-sauc
Dessert: Chokladpudding (vispad gradde). |

HER S imd B

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 31 82.



Meny vecka 28

Menyn giller for Abraddens vardboende och Garverigatans LSS-boende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Abradden.

Mandagen den 7 juli
Kvallsmat: Kottbullar med rodbetssallad och kokt potatis (rékostsallad).
Veckans enkla: Paronkram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 8 juli
Kvillsmat: Pasta med carbonarasas (gronsallad, riven ost).
Veckans enkla: Paronkram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 9 juli
Kvillsmat: Rakpaj (gronsallad och dressing).
Veckans enkla: Paronkram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 10 juli
Kvallsmat: Tacosoppa med tortillachips (riven ost, graddfil).
Veckans enkla: Paronkram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 11juli
Kvillsmat: Smorgas med brie och salami.
Veckans enkla: Paronkram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Lérdagen den 12 juli
Kvillsmat: Ostmuffins med skinkréra (gronsallad).
Veckans enkla: Paronkram (graddmjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Soéndagen den 13 juli
Kvillsmat: Janssons frestelse med kokt dgg (kavring, lagrad hardost).
Veckans enkla: Paronkram (graddmjolk, brod, paldagg). Lattuggat alternativ.
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Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 31 82.



