Meny vecka 45

Menyn giller for Abraddens vardboende och Garverigatans LSS-boende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Abradden.

Mandagen den 3 november

Dagens lunch: Gratinerad falukorv med potatismos och gronsaker (senap, ketchup).

Veckans alternativ: Stekt korv med stuvade gronsaker (senap, smorgas). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Gratinerad vegetarisk korv med potatismos och gronsaker (senap, ketchup).
Dessert Hallonkram (graddmjolk).

Tisdagen den 4 november

Dagens lunch: Fiskfarsbiff med grasloksas och kokt potatis (citron, gronsallad). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Stekt korv med stuvade gronsaker (senap, smorgas).

Dessert: Lingonpaj med kolagradde.

Onsdagen den 5 november

Dagens lunch: Koéttfarslimpa med sas, kokt potatis och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Stekt korv med stuvade gronsaker (senap, smorgas).

Dagens grona: Vegetarisk farslimpa med sas, kokt potatis och gronsaker (lingon).

Dessert: Vaniljglass med stekta kanelapple och kolasas.

Torsdagen den 6 november

Dagens lunch: Stekt flask med 16ksas, kokt potatis och gronsaker.

Veckans alternativ: Stekt korv med stuvade gronsaker (senap, smorgas). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Stekt vegetarisk korv med 16ksas, kokt potatis och gronsaker.

Dessert: Rulltartsbakelse.

Fredagen den 7 november, kladdkakans dag

Dagens lunch: Kyckling marengo, kokt ris och gronsaker.

Veckans alternativ: Stekt korv med stuvade gronsaker (senap, smorgas). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Vegetarisk marengogryta, kokt ris och gronsaker.

Dessert: Vaniljpannacotta med nypontacke.

Lérdagen den 8 november

Dagens lunch: Ugnsgratinerad kotlett, kokt potatis och gronsaker (gelé).

Veckans alternativ: Stekt korv med stuvade gronsaker (senap, smorgas). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Vegetariskt ugnsgratang, kokt potatis och gronsaker (gelé).

Dessert: Ananas med punschgradde.

Sondagen den 9 november, fars dag

Dagens lunch: Slottsstek med sas, kokt potatis, pressgurka och gronsaker (gelé).

Veckans alternativ: Stekt korv med stuvade gronsaker (senap, smorgas). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Vegetarisk biff med sas, kokt potatis, pressgurka och gronsaker (gelé).
Dessert: Apelsinfromage (ran).
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 31 82.



Meny vecka 45

Menyn giller for Abraddens vardboende och Garverigatans LSS-boende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Abradden.

Mandagen den 3 november
Kvillsmat: Omelett med svampstuvning (gronsallad). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Ostgratinerade crepes (gronsallad, dressing).

Tisdagen den 4 november
Kvallsmat: Broccoligratdng md skinka.
Veckans enkla: Ostgratinerade crepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 5 november
Kvillsmat: Varm macka med ost, tomat och skinka (gronsallad).
Veckans enkla: Ostgratinerade crepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.

Torsdagen 6 november
Kvallsmat: Gronkalssoppa med frikadeller och hembakat brod (palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Ostgratinerade crepes (gronsallad, dressing).

Fredagen den 7 november
Kvillsmat: Smorgas med stekt inlagd sill, hovmastarsas, 4gg och rodlok.
Veckans enkla: Ostgratinerade crepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.

Lérdagen den 8 november
Kvallsmat: Flaskfilé med soltorkad tomat och stekt potatis (gronsallad, dressing).
Veckans enkla: Ostgratinerade crepes (gronsallad, dressing). Lattuggat alternativ.

Sondagen den 9 november
Kvallsmat: Risgrynsgrot (saftsas, brod, palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Ostgratinerade crepes (gronsallad, dressing).
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Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 31 82.



