Meny vecka 6

Menyn giller for Abraddens vardboende och Garverigatans LSS-boende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Abradden.

Mandagen den 5 februari

Dagens lunch: Kottgryta med moroétter och 16k, kokt potatis och gronsaker.
Dagens grona: Vegetarisk gryta med mordtter och 16k, kokt potatis och gronsaker.
Veckans alternativ: Kéttsoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Dessert: Appelkram med graddmjolk.

Tisdagen den 6 februari

Dagens lunch: Stekt sill, brynt dillsmor, potatismos och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kottsoppa (brod, palagg).

Dessert: Hallonpaj med vitchoklad och vaniljgradde.

Onsdagen den 7 februari

Dagens lunch: Koéttbullar, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon). Lattuggat alternativ.
Dagens grona: Vegetariska kottbullar, graddsas, kokt potatis och gronsaker (lingon).
Veckans alternativ: Kéttsoppa (brod, palagg).

Dessert: Marangsviss.

Torsdagen den 8 februari

Dagens lunch: Artsoppa med flisk och flaskkorv (senap, brod, paligg). Littuggat alternativ.
Dagens grona: Vegetarisk drtsoppa med vegetarisk korv (senap, brod, palagg).

Veckans alternativ: Kéttsoppa (brod, palagg).

Dessert: Pannkakor med sylt och gradde.

Fredagen den 9 februari

Dagens lunch: Kramig fisk- och skaldjursgryta med kokt potatis och gronsaker. Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kéttsoppa (brod, palagg).

Dessert: Kolapannacotta med kanderade noétter.

Lérdagen den 10 februari

Dagens lunch: Stekt kyckling, graddsas, kokt potatis, gronsaker och pressgurka (gelé).
Dagens grona: Vegetariska nuggets, graddsas, kokt potatis, gronsaker och pressgurka (gelé).
Veckans alternativ: Kéttsoppa (brod, palagg).

Dessert: Agglikormousse.

Soéndagen den 11 februari

Dagens lunch: Flaskfilé, portvinssas, hasselbackspotatis och gronsaker.

Dagens grona: Vegetarisk schnitzel, portvinssas, hasselbackspotatis, och gronsaker.
Veckans alternativ: Kéttsoppa (brod, palagg).

Dessert: Paron med gradde.
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 31 82.



Meny vecka 6

Menyn giller for Abraddens vardboende och Garverigatans LSS-boende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Abradden.

Mandagen den 5 februari
Kvallsmat: Klar gronsakssoppa med hembakat brod (palagg).
Veckans enkla: Bakad potatis med skagenrora (gronsallad).

Tisdagen den 6 februari
Kvillsmat: Moussaka med grekisk sallad.
Veckans enkla: Bakad potatis med skagenrora (gronsallad).

Onsdagen den 7 februari
Kvillsmat: Omelett med tomat och ost (gronsallad).
Veckans enkla: Bakad potatis med skagenrora (gronsallad).

Torsdagen den 8 februari
Kvallsmat: Inlagd sill, kokt potatis, kokt 4gg med mera.
Veckans enkla: Bakad potatis med skagenrora (gronsallad).

Fredagen den 9 februari
Kvillsmat: Tacopaj med sallad och salsa.
Veckans enkla: Bakad potatis med skagenrora (gronsallad).

Lérdagen den 10 februari
Kvillsmat: Hamburgare med bréd och tillbehor.
Veckans enkla: Bakad potatis med skagenrora (gronsallad).

Sondagen den 11 februari
Kvallsmat: Varrulle med asiatisk kalsallad (soja eller sweet chilisas).
Veckans enkla: Bakad potatis med skagenrora (gronsallad).
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Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kéttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 31 82.





