Meny vecka 10

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 2 mars

Dagens lunch: Biffstroganoff med gronskasris.

Veckans alternativ: Jarpar, lingongraddsas, kokt potatis och broccoli (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Fruktcocktail (vispad gradde, ran, strossel).

Tisdagen den 3 mars

Dagens lunch: Stekt saltsill, sotsursas, kokt potatis och arter.

Veckans alternativ: Jarpar, lingongraddsas, kokt potatis och broccoli (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Sagosoppa.

Onsdagen den 4 mars, Bananens dag

Dagens lunch: Dillkétt med mordétter och kokt potatis.

Veckans alternativ: Jarpar, lingongraddsas, kokt potatis och broccoli (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Bananterrin med vaniljkex.

Torsdagen den 5 mars, "Fossta tossdan i mass”

Dagens lunch: Stekt flask, 10ksas, kokt potatis och haricot verts.

Veckans alternativ: Jarpar, lingongraddsas, kokt potatis och broccoli (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Krusbarskram (graddmjolk).

Fredagen den 6 mars

Dagens lunch: Stekt sej, tomat- och 6rtsas, kokt potatis och blomkal.

Veckans alternativ: Jarpar, lingongraddsas, kokt potatis och broccoli (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Appelpaj med vaniljsas.

Loérdagen den 7 mars , Punchrullens dag

Dagens lunch: Helstekt karré, rodkal, graddsas och kokt potatis (gelé).

Veckans alternativ: Jarpar, lingongraddsas, kokt potatis och broccoli (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Turkisk yoghurt med honung och rostade nétter.

Sondagen den 8 mars

Dagens lunch: Pankopanerad skinkschnitzel, skysas, stekt potatis och romanesco.

Veckans alternativ: Jarpar, lingongraddsas, kokt potatis och broccoli (lingon). Lattuggat alternativ.
Dessert: Chokladpudding (graddklick).
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



Meny vecka 10

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 2 mars
Kvallsmat: Mannagrynsgrot (sylt eller kanel, mjolk, brod, palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Potatisbullar med ratatouille och grona bénor.

Tisdagen den 3 mars
Kvillsmat: Gronsaks- och nudelsoppa med hembakat brod (palagg). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Potatisbullar med ratatouille och gréona bonor.

Onsdagen den 4 mars

Kvillsmat: Ost-och skinkpaj, tomatsallad och dressing.
Veckans enkla: Potatisbullar med ratatouille och grona bonor. Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 5 mars
Kvallsmat: Varmrokt lax, dill-och romsas och kokt potatis (citron, gronsallad). Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Potatisbullar med ratatouille och grona bonor.

Fredagen den 6 mars

Kvillsmat: Smorgas med skinka och brieost.
Veckans enkla: Potatisbullar med ratatouille och grona bonor. Lattuggat alternativ.

Lordagen den 7 mars
Kvillsmat: Makaronipudding med skinka och rotfrukter. Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Potatisbullar med ratatouille och gréona bonor.

Sondagen den 8 mars

Kvallsmat: Kokt wienerkorv, korvbrod och potatismos (senap, ketchup, bostongurka, rostad 16k).
Korven virms pa flyglarna.

Veckans enkla: Potatisbullar med ratatouille och grona bonor. Lattuggat alternativ.

HERS IR BORG

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angaende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



