
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 13 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 25 mars, våffeldagen 
Dagens lunch: Stekt bratwurst, surkål och varm potatissallad (senap). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Skinkstek, dijongräddsås, kokt potatis och grönsaker (gelé).  

Dessert: Glass med kolasås (strössel, rån). 

Tisdagen den 26 mars 
Dagens lunch: Stekt strömming, skirat smör, potatismos och ärter (lingon). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Skinkstek, dijongräddsås, kokt potatis och grönsaker (gelé). 

Dessert: Alnarps äppelpudding med vaniljsås. 

Onsdagen den 27 mars 
Dagens lunch: Skomakarlåda på högrev. 

Veckans alternativ: Skinkstek, dijongräddsås, kokt potatis och grönsaker (gelé).  

Dessert: Toscakaka med vispad grädde. 

Torsdagen den 28 mars, skärtorsdag 
Dagens lunch: Lammstek med gräddsås, potatisgratäng och brysselkål (gelé).  

Veckans alternativ: Skinkstek, dijongräddsås, kokt potatis och grönsaker (gelé).  

Dessert: Ostkaka med vispad grädde (sylt). 

Fredagen den 29 mars, långfredag 
Dagens lunch: Halstrad laxfilé, dillhollandaise, kokt potatis, sparris. Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Skinkstek, dijongräddsås, kokt potatis och grönsaker (gelé). 

Dessert: Brylépudding med gräddklick. 

Lördagen den 30 mars, påskafton 
Dagens lunch: Förrätt – Sill och ägghalva.  

Varmrätt – Helstekt kyckling, gräddsås, kokt potatis och vårprimörer (gelé). 

Veckans alternativ: Skinkstek, dijongräddsås, kokt potatis och grönsaker (gelé).  

Dessert: Saffranspannacotta med körsbärskompott. 

Söndagen den 31 mars, påskdagen 
Dagens lunch: Vårgryta på fläskbog med kokt potatis (smörgåsgurka). 

Veckans alternativ: Skinkstek, dijongräddsås, kokt potatis och grönsaker (gelé).  

Dessert: Kladdkaka med hallonsås och yoghurttopping.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 13 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 25 mars 
Kvällsmat: Fransk bondomelett (grönsallad). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Päronkompott med crunch (gräddmjölk, bröd, pålägg). 

Tisdagen den 26 mars 
Kvällsmat: Redd grönsakssoppa med hembakat bröd (pålägg). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Päronkompott med crunch (gräddmjölk, bröd, pålägg). 

Onsdagen den 27 mars 
Kvällsmat: Broccolibiffar med grönsaksris och tzatziki. Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Päronkompott med crunch (gräddmjölk, bröd, pålägg). 

Torsdagen den 28 mars, skärtorsdag 
Kvällsmat: Ostgratinerade crepês med svamp och grönsallad.  Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Päronkompott med crunch (gräddmjölk, bröd, pålägg).  

Fredagen den 29 mars, långfredag 
Kvällsmat: Smörgås med gubbröra och stenbitsrom. Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Päronkompott med crunch (gräddmjölk, bröd, pålägg). 

Lördagen den 30 mars, påskafton 
Kvällsmat: Småvarmt med kallskuret och äggröra. 

Veckans enkla: Päronkompott med crunch (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 31 mars, påskdagen 
Kvällsmat: Janzonsfrestelse med ägghalvor. Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Päronkompott med crunch (gräddmjölk, bröd, pålägg). 

 


