
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 14 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 31 mars 
Dagens lunch: Fetaostfyllda färsbiffar med tomatsås och solskensmos. Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Kycklingfärslasagne med tomat- och bönsallad (riven parmesanost).  

Dessert: Glassbägare. 

Tisdagen den 1 april 
Dagens lunch: Kokt torsk, citronsås, kokt potatis och ärter (citron). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Kycklingfärslasagne med tomat- och bönsallad (riven parmesanost).  

Dessert: Jordgubbskräm (mjölk). 

Onsdagen den 2 april 
Dagens lunch: Korvstroganoff med potatismos. 

Veckans alternativ: Kycklingfärslasagne med tomat- och bönsallad (riven parmesanost).   

Dessert: Fruktcocktail (gräddmjölk).  

Torsdagen den 3 april  
Dagens lunch: Färsfyllda paprikor med ostsås och örtstekt potatis. Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Kycklingfärslasagne med tomat- och bönsallad (riven parmesanost).   

Dessert: Kanelparfait med aprikoser (vispad grädde). 

Fredagen den 4 april Morotensdag 
Dagens lunch: Fläskkarré med dijongräddsås, kokt potatis, morötter (äppelmos). 

Veckans alternativ: Kycklingfärslasagne med tomat- och bönsallad (riven parmesanost).  

Dessert: Morotskaka. 

Lördagen den 5 april 
Dagens lunch: Stekt fiskpanett, remouladsås, kokt potatis och ärter (citron). 

Veckans alternativ: Kycklingfärslasagne med tomat- och bönsallad (riven parmesanost).   

Dessert: Kronans kaka med citronsås. 

Söndagen den 6 april 
Dagens lunch: Kassler, kall ananassås och kokt potatis (grönsallad). 

Veckans alternativ: Kycklingfärslasagne med tomat- och bönsallad (riven parmesanost).   

Dessert: Blodapelsinfromage med kex.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 14 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 31 mars, annandag påsk 
Kvällsmat: Bakad potatis med kycklingröra och sallad. Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Blomkålssoppa med grov baguette (pålägg). Lättuggat alternativ.  

Tisdagen den 1 april 
Kvällsmat: Morotssoppa med hembakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Blomkålssoppa med grov baguette (pålägg). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 2 april 
Kvällsmat: Makaronilåda med vitkålssallad (ketchup).  

Veckans enkla: Blomkålssoppa med grov baguette (pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 3 april  
Kvällsmat: Västerbottenpaj, gräddfil och tomatsallad. 

Veckans enkla: Blomkålssoppa med grov baguette (pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 4 april Morotensdag 
Kvällsmat: Smörgås med tre sorters ost.  

Veckans enkla: Blomkålssoppa med grov baguette (pålägg). Lättuggat alternativ.  

Lördagen den 5 april 
Kvällsmat: Lättrökt kalkon med hemgjord potatissallad. 

Veckans enkla: Blomkålssoppa med grov baguette (pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 6 april 
Kvällsmat: Kräftcheesecake med sallad och Rhode Islandsås. 

Veckans enkla: Blomkålssoppa med grov baguette (pålägg). Lättuggat alternativ.  

 


