
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 15 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 7 april 
Dagens lunch: Pannbiff, svampsås, grönsaker och stekt potatis (grönsallad).  

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv, pepparrotssås, kokt potatis och gröna ärter (ev. extra pepparrot). 

Dessert: Päronhalvor med punchgrädde.  

Tisdagen den 8 april 
Dagens lunch: Havetsfärsbiffar med kall äppelyoghurtsås, ärtor och potatismos (citron).  

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv, pepparrotssås, kokt potatis och gröna ärter (ev. extra pepparrot). 

Dessert: Färsk frukt (vispad grädde eller vaniljkvarg). 

Onsdagen den 9 april 
Dagens lunch: Stekt falukorv, stuvad blomkål och kokt potatis (senap). 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv, pepparrotssås, kokt potatis och gröna ärter (ev. extra pepparrot). 

Dessert: Äppelkompott (mjölk). 

Torsdagen den 10 april, bulle med bullens dag 
Dagens lunch: Ärtsoppa med rimmad fläskbog (senap, bröd, pålägg). 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv, pepparrotssås, kokt potatis och gröna ärter (ev. extra pepparrot). 

Dessert: Pannkakor (vispad grädde och sylt). 

Fredagen den 11 april 
Dagens lunch: Kokt spätta med räk-och dillså, kokt potatis och gröna ärter (citron). 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv, pepparrotssås, kokt potatis och gröna ärter (ev. extra pepparrot). 

Dessert: Rabarbersoppa med småskorpor (vispad grädde). 

Lördagen den 12 april, lakritsens dag 
Dagens lunch: Grillad fläskkotlett med bearnaise, tomatsallad och klyftpotatis. 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv, pepparrotssås, kokt potatis och gröna ärter (ev. extra pepparrot). 

Dessert: Vaniljglass med lakritskolasås (rån). 

Söndagen den 13 april 
Dagens lunch: Sjömansbiff på högrev (inlagda rödbetor). 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv, pepparrotssås, kokt potatis och gröna ärter (ev. extra pepparrot). 

Dessert: Brylépudding med karamellsås (vispad grädde).



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 15 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 7 april 
Kvällsmat: Vårrullar med cole slaw och soja. Vårrullarna tillagas på flyglarna. 

Veckans enkla: Paj med ost och skinka och grönsallad (dressing). 

Tisdagen den 8 april 
Kvällsmat: Pizza med ost och skinka och vitkålssallad. 

Veckans enkla: Paj med ost och skinka och grönsallad (dressing). 

Onsdagen den 9 april 
Kvällsmat: Grönsakssoppa med nybakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Paj med ost och skinka och grönsallad (dressing). 

Torsdagen den 10 april 
Kvällsmat: Gratinerad tortellini med tomat och mozzarella (grönsallad). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Paj med ost och skinka och grönsallad (dressing). 

Fredagen den 11 april 
Kvällsmat: Tacolasagne, gurka, tomat, majs, sallad, gräddfil, salsa och tortillachips. 

Veckans enkla: Paj med ost och skinka och grönsallad (dressing). 

Lördagen den 12 april 
Kvällsmat: Kalvsylta med rödbetssallad (smör och bröd). 

Veckans enkla: Paj med ost och skinka och grönsallad (dressing). 

Söndagen den 13 april 
Kvällsmat: Broccoligratäng med ost och skinka. 

Veckans enkla: Paj med ost och skinka och grönsallad (dressing). 

 


