
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 16 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 13 april, 
Dagens lunch: Kokt falukorv med pepparrotssås, potatismos och gröna ärtor. 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, gräddsås, kokt potatis och grönsaker (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Päronhalvor med vispad grädde. 

Tisdagen den 14 april 
Dagens lunch: Stekt spättafilé, smörstekta champinjoner och kokt potatis (citron). 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, gräddsås, kokt potatis och grönsaker (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Ostkaka (vispad grädde och sylt). 

Onsdagen den 15 april 
Dagens lunch: Skomakarlåda på högrev (ättiksgurka). 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, gräddsås, kokt potatis och grönsaker (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Glassbägare. 

Torsdagen den 16 april 
Dagens lunch: Kassler, kall ananassås och kokt potatis (grönsallad) 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, gräddsås, kokt potatis och grönsaker (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Kronanskaka med citronsås. 

Fredagen den 17 april 
Dagens lunch: Stekt fiskpanett, remouladesås, kokt potatis och ärter. (Citron). 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, gräddsås, kokt potatis och grönsaker (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Vaniljparfait med hallonsås och maränger (rån, strössel). 

Lördagen den 18 april 
Dagens lunch: Färsfyllda paprikor med ostsås och örtstekt potatis. Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, gräddsås, kokt potatis och grönsaker (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Blodapelsinfromage med kex. 

Söndagen den 19 april 
Dagens lunch: Fläskkarré med dijongräddsås, kokt potatis, morötter (äppelmos). 

Veckans alternativ: Köttfärslimpa, gräddsås, kokt potatis och grönsaker (lingon). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Kladdkaka med hallonsås och yoghurttopping.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 16 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 13 april 
Kvällsmat: Kycklingköttbullar med stekt potatis och coleslaw (lingon). 

Veckans enkla: Sviskonkompott med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 14 april 
Kvällsmat: Chili con carne med baguette och gräddfil (grönsallad). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Sviskonkompott med gräddmjölk (bröd, pålägg). 

Onsdagen den 15 april 
Kvällsmat: Mannagrynspudding med hemkokt sylt (vispad grädde, smörgås). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Sviskonkompott med gräddmjölk (bröd, pålägg). 

Torsdagen den 16 april 
Kvällsmat: Ängamat med hembakat bröd (pålägg). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Sviskonkompott med gräddmjölk (bröd, pålägg). 

Fredagen den 17 april 
Kvällsmat: Smörgås med tre sorters ost. 

Veckans enkla: Sviskonkompott med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 18 april 
Kvällsmat: Makaronilåda med vitkålsallad.  Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Sviskonkompott med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 19 april 
Kvällsmat: Kräftcheesecake med sallad och Rhode Islandsås. Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Sviskonkompott med gräddmjölk (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


