
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 17 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 22 april 
Dagens lunch: Viltskavsragu med kokt potatis (gelé). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, persiljestuvade morötter och stekt potatis (senap). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Glass med fruktsallad (rån, strössel). 

Tisdagen den 23 april 
Dagens lunch: Pankopanerad sej, kall dillsås, kokt potatis och rårivna morötter (citron). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, persiljestuvade morötter och stekt potatis (senap). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Persikohalvor med  kaffegrädde. 

Onsdagen den 24 april 
Dagens lunch: Kött- och grönsaksgryta med potatismos (gelé). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, persiljestuvade morötter och stekt potatis (senap). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Hallonfromage med vispad grädde (rån). 

Torsdagen den 25 april 
Dagens lunch: Ärtsoppa med rimmad fläskbog (senap, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, persiljestuvade morötter och stekt potatis (senap).  

Dessert: Pannkaka med vispad grädde (sylt). 

Fredagen den 26 april 
Dagens lunch: Gravad lax med dillstuvad potatis (citron, grönsallad). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, persiljestuvade morötter och stekt potatis (senap). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Blåbärspaj med vanilj- och honungsyoghurt. 

Lördagen den 27 april 
Dagens lunch: Kålpudding med gräddsås och kokt potatis (lingonsylt). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, persiljestuvade morötter och stekt potatis (senap). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Mintpäron med vispad grädde. 

Söndagen den 28 april 
Dagens lunch: Helstekt fläskkarré, dijongräddsås, vårgrönsaker och kokt potatis (äppelmos). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv, persiljestuvade morötter och stekt potatis (senap). Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Våffla med vispad grädde (sylt).



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 17 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 22 april 
Kvällsmat: Tunna fläskpannkakor (lingon, råkostsallad). 

Veckans enkla: Tomatsoppa med örtcreme fraiche (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 23 april 
Kvällsmat: Krämig sparrissoppa med nybakat bröd (pålägg). Lättuggat alternativ. 

Veckans enkla: Tomatsoppa med örtcreme fraiche (bröd, pålägg). 

Onsdagen den 24 april 
Kvällsmat: Rotfruktsgratäng med pastrami (grönsallad).  

Veckans enkla: Tomatsoppa med örtcreme fraiche (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 25 april 
Kvällsmat: Tomat- och fetaostpaj, dressing och grönsallad.  

Veckans enkla: Tomatsoppa med örtcreme fraiche (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 26 april 
Kvällsmat: Kyckling-och pastasallad med örtdressing (bröd, pålägg). 

Veckans enkla: Tomatsoppa med örtcreme fraiche (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 27 april 
Kvällsmat: Ostgratinerade räkcrêpes med grönsallad (dressing). 

Veckans enkla: Tomatsoppa med örtcreme fraiche (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 28 april 
Kvällsmat: Två sorters sill med ägghalvor (kavring, smör och ost). 

Veckans enkla: Tomatsoppa med örtcreme fraiche (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


