
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 2 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 5 januari 
Dagens lunch: Stekt kassler, svampsås, stekt potatis och grönsaker. 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Päronkräm (gräddmjölk). 

Tisdagen den 6 januari 
Dagens lunch: Stekt laxfjäril, vitvinssås, gröna bönor och potatismos (citron).  

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Ugnsbakat äpple med mandelmassa och vaniljsås. 

Onsdagen den 7 januari 
Dagens lunch: Skånsk kalops med kokt potatis (inlagda rödbetor). 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Nyponsoppa med mandelbiskvier. 

Torsdagen den 8 januari 
Dagens lunch: Ärtsoppa med fläsk (senap, bröd, pålägg). 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Pannkakor (vispad grädde och sylt). 

Fredagen den 9 januari 
Dagens lunch: Sprödbakad fiskfilé, kall citron- och dillsås och kokt potatis (grönsallad, citron). 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Frusen citronfromage med halv persika (vispad grädde). 

Lördagen den 10 januari  
Dagens lunch: Fläskfilégryta med banan och curry, kokt ris (grönsallad). 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Passionsfruktspannacotta med hallongelé. 

Söndagen den 11 januari 
Dagens lunch: Oxstek, blomkål, gräddsås och kokt potatis (gelé). 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Bärpaj med vaniljkvarg. 



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 2 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 5 januari 
Kvällsmat: Hamburgare med ost, sallad, dressing och bröd. 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med körsbärssås (bröd, pålägg). 

Tisdagen den 6 januari 
Kvällsmat: Potatis-och purjolökssoppa med hembakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med körsbärssås (bröd, pålägg). 

Onsdagen den 7 januari 
Kvällsmat: Fransk bondomelett (grönsallad). 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med körsbärssås (bröd, pålägg). 

Torsdagen den 8 januari 
Kvällsmat: Pytt i panna med stekt ägg (inlagda rödbetor, ketchup). 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med körsbärssås (bröd, pålägg). 

Fredagen den 9 januari 
Kvällsmat: Hemlagad pizza med vitkålssallad. Pizzan bakas på flyglarna. 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med körsbärssås (bröd, pålägg). 

Lördagen den 10 januari  
Kvällsmat: Pastrami med rotfrukts-och potatisgratäng (grönsallad). 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med körsbärssås (bröd, pålägg). 

Söndagen den 11 januari 
Kvällsmat: Skink- och pastasallad med rhode island dressing. 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med körsbärssås (bröd, pålägg). 

 


