
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 23 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 1 juni 
Dagens lunch: Korvstroganoff med potatismos (grönsallad). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Fetaostfyllda färsbiffar med bönor, tomatsås och solskensmos.  

Dessert: Päronkräm (gräddmjölk). 

Tisdagen den 2 juni 
Dagens lunch: Cheddarbakad sej, pepparkokta rotfrukter och dillsky (citron). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Fetaostfyllda färsbiffar med bönor, tomatsås och solskensmos. 

Dessert: Melonsoppa med limetopping. 

Onsdagen den 3 juni 
Dagens lunch: Köttfärslimpa med morötter, pepparsås och kokt potatis (lingon). 

Veckans alternativ: Fetaostfyllda färsbiffar med bönor, tomatsås och solskensmos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Vaniljparfait med hallonsås (rån, strössel). 

Torsdagen den 4 juni 
Dagens lunch: Laxgryta med gröna bönor och potatispuré. 

Veckans alternativ: Fetaostfyllda färsbiffar med bönor, tomatsås och solskensmos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Vitchokladmousse med likörgrädde. 

Fredagen den 5 juni  
Dagens lunch: Fleskesteg med rödkål, gräddsås och brynt potatis (äpplemos). 

Veckans alternativ: Fetaostfyllda färsbiffar med bönor, tomatsås och solskensmos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Rödgröd (kaffegrädde). 

Lördagen den 6 juni, Sveriges nationaldag 
Dagens lunch: Förrätt: SOS (smör, ost och sill) med kavring. 

Varmrätt: Köttbullar med kokt nypotatis och rårörda lingon (grönsallad). 

Veckans alternativ: Fetaostfyllda färsbiffar med bönor, tomatsås och solskensmos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Flädermousse med havreflarn. 

Söndagen den 7 juni  
Dagens lunch: Fläskmedaljonger med choronsås, grönsaker och färskpotatis (gelé). 

Veckans alternativ: Fetaostfyllda färsbiffar med bönor, tomatsås och solskensmos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Brylépudding (vispad grädde).



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 23 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 1 juni 
Kvällsmat: Kassler med mimosasallad och kokt potatis. 

Veckans enkla: Omelett med champinjoner och cocktailtomater. Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 2 juni 
Kvällsmat: Blomkålssoppa med nybakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Omelett med champinjoner och cocktailtomater. Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 3 juni 
Kvällsmat: Spenat-och lökpaj med hummus och tomatsallad. 

Veckans enkla: Omelett med champinjoner och cocktailtomater. Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 4 juni 
Kvällsmat: Ägg och bacon med stekt potatis (ketchup). 

Veckans enkla: Omelett med champinjoner och cocktailtomater. Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 5 juni 
Kvällsmat: Räksmörgås.  

Veckans enkla: Omelett med champinjoner och cocktailtomater. Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 6 juni, Sveriges nationaldag 
Kvällsmat: Bakad potatis med skinkröra och smör (grönsallad). 

Veckans enkla: Omelett med champinjoner och cocktailtomater. Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 7 juni  
Kvällsmat: Ostgratinerade köttfärscrêpes (grönsallad, dressing). 

Veckans enkla: Omelett med champinjoner och cocktailtomater. Lättuggat alternativ. 

 


