
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 24 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 9 juni Annandag pingst 
Dagens lunch: Stekt falukorv, stuvade makaroner och grönsaker (senap). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Jordgubbskräm (gräddmjölk). 

Tisdagen den 10 juni 
Dagens lunch: Stekt strömming, potatismos, smält smör och rårivna morötter (lingon). Lättuggat 

alternativ. 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Apelsinris. 

Onsdagen den 11 juni 
Dagens lunch: Stekt fläsk med raggmunkar (lingon). 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Kladdkaka med kokosgrädde. 

Torsdagen den 12 juni 
Dagens lunch: Stekt kycklinglårfilé, pepparsås, torghandlarmos och primörer (gelé). 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Turkisk yoghurt med hallon. 

Fredagen den 13 juni 
Dagens lunch: Havets Wallenbergare, dillsås, ärter och kokt potatis (citron). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Frusen citronfromage med aprikoshalva (vispad grädde). 

Lördagen den 14 juni 
Dagens lunch: Kassler med potatisgratäng och lökfrästa bönor.  

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Blåbär- och vaniljpannacotta. 

Söndagen den 15 juni 
Dagens lunch: Helstekt kalkonfilé, gräddsås, brysselkål och kokt potatis (gelé). 

Veckans alternativ: Rimmad oxbringa, pepparrotssås, gröna ärter och kokt potatis. 

Dessert: Vaniljglass med chokladsås och strössel (rån, maränger).
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Måndagen den 11 juni 
Kvällsmat: Fransk bondomelett (grönsallad, dressing). 

Veckans enkla: Jordärtskocksoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 12 juni 
Kvällsmat: Broccolibiffar med tomatsås och klyftpotatis (grönsallad). 

Veckans enkla: Jordärtskocksoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 13 juni 
Kvällsmat: Tonfisksallad med tzatziki. 

Veckans enkla: Jordärtskocksoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 14 juni 
Kvällsmat: Mannamalta (sylt, bröd, pålägg). 

Veckans enkla: Jordärtskocksoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 15 juni 
Kvällsmat: Ost-och skinksmörgås med röra på soltorkade tomater. 

Veckans enkla: Jordärtskocksoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 16 juni 
Kvällsmat: Silltallrik med två sorters sill, ägghalvor och ost (kavring). 

Veckans enkla: Jordärtskocksoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 17 juni 
Kvällsmat: Kallskuret med broccoligratäng. 

Veckans enkla: Jordärtskocksoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


