
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 25 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 16 juni 
Dagens lunch: Gryta på fläskbog med varm färskpotatisröra.  

Veckans alternativ: Biff a la Lindström med skysås, stekt ägg, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Ålandskaka med sviskonkräm. 

Tisdagen den 17 juni 
Dagens lunch: Kokt sej, ägg-och persiljesås och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Biff a la Lindström med skysås, stekt ägg, grönsaker och kokt potatis.  

Dessert: Bärfylld pannkaka. 

Onsdagen den 18 juni  
Dagens lunch: Fläskmedaljong med bacon, prinskorv och potatismos (ättiksgurka). 

Veckans alternativ: Biff a la Lindström med skysås, stekt ägg, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Citronfromage (vispad grädde). 

Torsdagen den 19 juni 
Dagens lunch: Pannbiff med löksky, grönsaker och kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Biff a la Lindström med skysås, stekt ägg, grönsaker och kokt potatis. 

Dessert: Iskall vattenmelon. 

Fredagen den 20 juni, midsommarafton 
Dagens lunch: Matjessill, nypotatis, gräddfil, gräslök, köttbullar och prinskorv (kokt ägg, kavring, 

rödbetssallad, senap). 

Veckans alternativ: Biff a la Lindström med skysås, stekt ägg, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Färska jordgubbar (grädde eller mjölk och socker). 

Lördagen den 21 juni, midsommardagen 
Dagens lunch: Grillad karré och blomkål med ratatouille och klyftpotatis. 

Veckans alternativ: Biff a la Lindström med skysås, stekt ägg, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Gino (vaniljglass). 

Söndagen den 22 juni 
Dagens lunch: Ostpanerat kycklingbröst, örtsås, ärter och stekt potatis (gelé). 

Veckans alternativ: Biff a la Lindström med skysås, stekt ägg, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat 

alternativ. 

Dessert: Mintpäron (vispad grädde).



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 25 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 16 juni 
Kvällsmat: Potatisbullar med bön-och grönsaksröra (lingon). 

Veckans enkla: Hallonkräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 17 juni 
Kvällsmat: Grönsakssoppa med nybakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Hallonkräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 18 juni 
Kvällsmat: Vårrullar med kokt jasminris, soja och coleslaw. Vårrullarna tillagas på flyglarna. 

Veckans enkla: Hallonkräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 19 juni 
Kvällsmat: Liten landgång. 

Veckans enkla: Hallonkräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 20 juni, midsommarafton 
Kvällsmat: Varmrökt lax, sauce verte och kokt potatis (grönsallad, citron). 

Veckans enkla: Hallonkräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 21 juni, midsommardagen 
Kvällsmat: Kycklingspett med klar potatissallad och örtdressing (grönsallad). 

Veckans enkla: Hallonkräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 22 juni 
Kvällsmat: Svensk moussaka med grönsallad. 

Veckans enkla: Hallonkräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


