
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 27 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 30 juni 
Dagens lunch: Stekt falukorv med persiljestuvade morötter och stekt potatis (senap). 

Veckans alternativ: Färsbiffar, pepparsås, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Chokladmousse med jordgubbssås. 

Tisdagen den 1 juli 
Dagens lunch: Halstrad kummelfilé, kall dillsås, broccoli och kokt potatis (citron). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Färsbiffar med pepparsås, grönsaker och kokt potatis.  

Dessert: Änglamat. 

Onsdagen den 2 juli 
Dagens lunch: Oxbringa med pepparotssky, gröna ärter och kokt potatis. 

Veckans alternativ: Färsbiffar med pepparsås, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Crème brûlée. 

Torsdagen den 3 juli 
Dagens lunch: Köttgryta med persiljeslungad nypotatis.  

Veckans alternativ: Färsbiffar med pepparsås, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Päronkräm (gräddmjölk). 

Fredagen den 4 juli 
Dagens lunch: Matjessill, gräddfil, gräslök och nypotatis (kokt ägg, kavring, lagrad ost). 

Veckans alternativ: Färsbiffar med pepparsås, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Blåbärssoppa (gräddklick). 

Lördagen den 5 juli 
Dagens lunch: Stekt kycklingfilé, örtsås, majs och råstekt potatis. 

Veckans alternativ: Färsbiffar med pepparsås, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Ostkaka (grädde och sylt). 

Söndagen den 6 juli 
Dagens lunch: Schnitzel med kryddsmör och stekt potatis (grönsallad). 

Veckans alternativ: Färsbiffar med pepparsås, grönsaker och kokt potatis. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Parfait med rabarberkompott (gräddklick).



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 27 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 30 juni 
Kvällsmat: Grönsaksbiffar med tomatsås och stekt potatis. 

Veckans enkla: Sagosoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 1 juli 
Kvällsmat: Ägg och bacon med stekt potatis (ketchup). 

Veckans enkla: Sagosoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 2 juli 
Kvällsmat: Räksallad med Rhode Islanddressing. 

Veckans enkla: Sagosoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 3 juli 
Kvällsmat: Kall kassler med rotfruktsgratäng (grönsallad, dressing). 

Veckans enkla: Sagosoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 4 juli 
Kvällsmat: Ostbricka med kex, vindruvor och päron, hembakat bröd (marmelad, oliver). 

Veckans enkla: Sagosoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 5 juli 
Kvällsmat: Kalvsylta med stekt potatis (inlagda rödbetor och smörgås). 

Veckans enkla: Sagosoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 6 juli 
Kvällsmat: Pasta pesto (grönsallad). 

Veckans enkla: Sagosoppa (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


