
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 29 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 15 juli 
Dagens lunch: Stekt lunchkorv med stuvad blomkål och kokt potatis (senap).  

Veckans alternativ: Stekt falukorv med tomat- och örtsås och potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Hallonkräm (gräddmjölk). 

Tisdagen den 16 juli 
Dagens lunch: Fisklåda. Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Stekt falukorv med tomat- och örtsås och potatismos.  

Dessert: Färsk fruktsallad med vaniljyoghurt. 

Onsdagen den 17 juli 
Dagens lunch: Enbärskryddad fläskgryta (jämför med sjömansbiff). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv med tomat- och örtsås och potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Brownies (vaniljglass). 

Torsdagen den 18 juli 
Dagens lunch: Sprödbakad fiskfilé, sauce verte och kokt potatis (citron).  

Veckans alternativ: Stekt falukorv med tomat- och örtsås och potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Äggost med rårörda blåbär. 

Fredagen den 19 juli 
Dagens lunch: Chili con carne med kokt ris, broccoli och crème fraiche (bröd). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv med tomat- och örtsås och potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Drottningmousse (rån). 

Lördagen den 20 juli 
Dagens lunch: Halstrad lax med kall dillsås, gröna ärter och potatismos (citron). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv med tomat- och örtsås och potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Päronhalvor med chokladsås och grädde. 

Söndagen den 21 juli, skånska flaggans dag 
Dagens lunch: Fläsksida med rödkål, kokta morötter, skysås och persiljepotatis (gelé). 

Veckans alternativ: Stekt falukorv med tomat- och örtsås och potatismos. Lättuggat alternativ. 

Dessert: Färsk melon.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 29 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 15 juli 
Kvällsmat: Fiskburgare med tillbehör och stekt färskpotatis (citron). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 16 juli 
Kvällsmat: Kalvsylta med rödbetssallad och stekt potatis. 

Veckans enkla: Jordgubbskräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 17 juli 
Kvällsmat: Västkustsallad med Rhode Island dressing. 

Veckans enkla: Jordgubbskräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 18 juli 
Kvällsmat: Fläskpannkaka (lingonsylt, råkostsallad). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 19 juli 
Kvällsmat: Matjessill, gräddfil, gräslök, ägghalvor och nypotatis (kavring). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 20 juli 
Kvällsmat: Kallskuret med mimosasallad (bröd). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 21 juli, skånska flaggans dag 
Kvällsmat: Varmkorv med bröd, potatismos, gurkmajonnäs, rostad lök (senap och ketchup). 

Veckans enkla: Jordgubbskräm (gräddmjölk, bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


