Meny vecka 31

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 28 juli

Dagens lunch: Kalpudding med graddsas och kokt potatis (lingon).
Veckans alternativ: Kott-och gronsaksgryta med kokt potatis.
Dessert: Mangokram (graddmjolk).

Tisdagen den 29 juli

Dagens lunch: Matjessill, graddfil, graslok och kokt farskpotatis (kokt dgg, kavring, lagrad ost). Lattuggat
alternativ.

Veckans alternativ: Kétt-och gronsaksgryta med kokt potatis.

Dessert: Chokladmousse med apelsinsmak (vispad gradde).

Onsdagen den 30 juli

Dagens lunch: Kyckling- och spenatcurry med kokt ris (gronsallad).
Veckans alternativ: Kott-och gronsaksgryta med kokt potatis.
Dessert: Glass med varma bar.

Torsdagen den 31 juli

Dagens lunch: Fylld ugnsbakad falukorv med potatismos (senap, ketchup). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kott-och gronsaksgryta med kokt potatis.

Dessert: Blabarssoppa (vispad gradde).

Fredagen den 1 augusti

Dagens lunch: Kycklinggryta med bacon och kokt ris (grénsallad).
Veckans alternativ: Kott-och gronsaksgryta med kokt potatis.
Dessert: Aprikoser med hallonsas.

Lérdagen den 2 augusti

Dagens lunch: Kotlett med choronsas och rostade rotfrukter (gelé, gronsallad).
Veckans alternativ: Kott-och gronsaksgryta med kokt potatis.

Dessert: Fruktkompott (graddmjolk).

Soéndagen den 3 augusti Vattenmelonens dag

Dagens lunch: Kottfarslimpa med 6rtsés, kokta gronsaker och kokt potatis (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kott-och gronsaksgryta med kokt potatis.

Dessert: Vattenmelon.

&

Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kottets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



Meny vecka 31

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 28 juli
Kvillsmat: Pytt i panna med stekt dgg (inlagda rédbetor, ketchup).
Veckans enkla: Mannamalta med hemgjord barsylt (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 29 juli
Kvallsmat: Prinskorv med dggrora och stekt potatis (ketchup, senap).
Veckans enkla: Mannamalta med hemgjord barsylt (smorgas). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 30 juli
Kvillsmat: Spagetti carbonara (gronsallad, dressing).
Veckans enkla: Mannamalta med hemgjord barsylt (smorgas). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 31 juli
Kvillsmat: Kolbulle med bacon och rarérda lingon. Lattuggat alternativ.
Veckans enkla: Mannamalta med hemgjord barsylt (smorgas). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 1 augusti
Kvillsmat: Rostbiff med remouladsas och rostad 16k och potatissallad.
Veckans enkla: Mannamalta med hemgjord barsylt (smorgas). Lattuggat alternativ.

Lérdagen den 2 augusti
Kvillsmat: Ostgratinerade rakcrépes med gronsallad.
Veckans enkla: Mannamalta med hemgjord barsylt (smorgds). Lattuggat alternativ.

Sondagen den 3 augusti
Kvallsmat: Lattrokt kalkon med hemgjord potatisgratang (gronsallad).
Veckans enkla: Mannamalta med hemgjord barsylt (smorgas). Lattuggat alternativ.

HERS IR BORG

Med reservation for dandringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kéttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



