
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 33 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 11 augusti 
Dagens lunch: Krämig korvgryta med broccolimos.  

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv med persiljesås och kokt potatis (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Glass med kolasås. 

Tisdagen den 12 augusti 
Dagens lunch: Stekt fiskfilé med skarpsås, symfoni på betor och kokt potatis (citron). Lättuggat 

alternativ. 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv med persiljesås och kokt potatis (senap).  

Dessert: Änglamat. 

Onsdagen den 13 augusti 
Dagens lunch: Pannbiff med löksky, morötter och kokt potatis (lingon). 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv med persiljesås och kokt potatis (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Plättar (sylt, vispad grädde). 

Torsdagen den 14 augusti, Semesterresa Japan 
Dagens lunch: Katsu curry-kycklingschnitzel med currysås och jasminris.  

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv med persiljesås och kokt potatis (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Cotton cheesecake.  

Fredagen den 15 augusti 
Dagens lunch: Mor Linneas köttgryta med persiljepotatis (smörgåsgurka). 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv med persiljesås och kokt potatis (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Parfait med havreflarn. 

Lördagen den 16 augusti 
Dagens lunch: Flygande Jacob med kokt ris och jordnötter (grönsallad). 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv med persiljesås och kokt potatis (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Kladdkaka med bärsallad (vispad grädde). 

Söndagen den 17 augusti 
Dagens lunch: Panerade karréskivor med stekt potatis, skysås och ärter. 

Veckans alternativ: Kokt fläskkorv med persiljesås och kokt potatis (senap). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Citronfromage med rårörda bär.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 33 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 11 augusti 
Kvällsmat: Tonfisksallad med kokt ägg och dressing.  

Veckans enkla: Omelett med svampstuvning (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 12 augusti 
Kvällsmat: Kålrotslåda med tomatsallad (dressing). 

Veckans enkla: Omelett med svampstuvning (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 13 augusti 
Kvällsmat: Gulaschsoppa med gräddfil och hembakat bröd (pålägg). 

Veckans enkla: Omelett med svampstuvning (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 14 augusti, Semesterresa Japan 
Kvällsmat: Nudelwok med svamp och grönsaker. 

Veckans enkla: Omelett med svampstuvning (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 15 augusti 
Kvällsmat: Paj med broccoli och ädelost (grönsallad, dressing). 

Veckans enkla: Omelett med svampstuvning (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 16 augusti 
Kvällsmat: Rökt skinka med krämig sommarsallad.  

Veckans enkla: Omelett med svampstuvning (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 17 augusti 
Kvällsmat: Piroger med köttfärs och Rhode Island dressing (grönsallad). 

Veckans enkla: Omelett med svampstuvning (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

 


