
 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 36 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 1 september 
Dagens lunch: Stekt kassler, tomatsås, ärter och kokt potatis. 

Veckans alternativ: Lax- och spenatlasagne (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Vaniljglass med mintchokladsås. 

Tisdagen den 2 september 
Dagens lunch: Kokt torsk, skånsk senapssås, kokt potatis, knaperstekt bacon och gröna ärter. Lättuggat 

alternativ. 

Veckans alternativ: Lax- och spenatlasagne (grönsallad, dressing).  

Dessert: Hallonpaj med vit choklad (vispad grädde). 

Onsdagen den 3 september 
Dagens lunch: Wienerfärslimpa, gräddsås, brysselkål, kokt potatis (lingon). Lättuggat alternativ. 

Veckans alternativ: Lax- och spenatlasagne (grönsallad, dressing).  

Dessert: Vaniljpudding med körsbärssås. 

Torsdagen den 4 september 
Dagens lunch: Ärtsoppa med fläsk (senap, bröd, pålägg).  

Veckans alternativ: Lax- och spenatlasagne (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Hemlagade pannkakor med vispad grädde (sylt). 

Fredagen den 5 september 
Dagens lunch: Borgvallas fiskpudding med smält smör (citron). 

Veckans alternativ: Lax- och spenatlasagne (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Hallon- och rabarberfromage med lakritskolasås. 

Lördagen den 6 september 
Dagens lunch: Oxrullader, gräddsås, grönsaker och kokt potatis (äppelmos). 

Veckans alternativ: Lax- och spenatlasagne (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Melonsoppa med limetopping. 

Söndagen den 7 september 
Dagens lunch: Kålpudding med gräddsås, kokt potatis och rårörda lingon.  

Veckans alternativ: Lax- och spenatlasagne (grönsallad, dressing). Lättuggat alternativ. 

Dessert: Chokladmousse.



 

Med reservation för ändringar. Smaklig måltid! 

Har du frågor angående matens innehåll eller köttets ursprungsland, kontakta köket.  

Telefonnummer: 042-10 58 67. 

Meny vecka 36 
Menyn gäller för Borgvallas vårdboende och Boklidens vårdboende.  

Maten kommer från tillagningsköket på Borgvalla. 

Måndagen den 1 september 
Kvällsmat: Fläskpannkaka (lingon, råkostsallad).  

Veckans enkla: Risgrynsgröt med saftsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Tisdagen den 2 september 
Kvällsmat: Rökt skinka, mimosasallad och kokt potatis. 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med saftsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Onsdagen den 3 september 
Kvällsmat: Kaviarströmming med kokt potatis (kokt ägg, grönsallad). 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med saftsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Torsdagen den 4 september 
Kvällsmat: Grönsaksbiffar med sötpotatisgratäng (grönsallad, dressing). 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med saftsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Fredagen den 5 september 
Kvällsmat: Matjessilltårta (grönsallad). 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med saftsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Lördagen den 6 september 
Kvällsmat: Rostbiff med potatissallad (grönsallad, rostad lök).  

Veckans enkla: Risgrynsgröt med saftsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

Söndagen den 7 september 
Kvällsmat: Gratinerade blomkålshuvud med skink-och ostsås. 

Veckans enkla: Risgrynsgröt med saftsås (bröd, pålägg). Lättuggat alternativ. 

 


