Meny vecka 42

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 14 oktober

Dagens lunch: Spagetti med kottfarssas (gronsallad, riven ost, ketchup). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Krusbarskram (graddmjolk).

Tisdagen den 15 oktober

Dagens lunch: Stekt sej, kall citronsas, gronsaker och kokt potatis (citronklyfta).
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Chokladmuffins.

Onsdagen den 16 oktober

Dagens lunch: Koéttbullar, graddsas, gronsaker och kokt potatis (lingon). Lattuggat alternativ.
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Aprikoser med glass och hallonsas.

Torsdagen den 17 oktober, offentliga maltidens dag
Dagens lunch: Forratt - Kramig pumpasoppa med liten osttoast.
Varmriatt - Viltfarsbiff, svampsas, brysselkal och kokt potatis.
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.
Dessert: Choklad- och apelsinmousse.

Fredagen den 18 oktober

Dagens lunch: Kycklinglar med 6rtsas och kokt potatis (gronsallad).
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.
Dessert: Korsbarspaj med vaniljgradde.

Loérdagen den 19 oktober

Dagens lunch: "Wienerschnitzel” med citrongarnityr, skysas och stekt potatis.
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Citronfromage (vispad gradde).

Soéndagen den 20 oktober

Dagens lunch: Kotlett med ben, dragonsas, grillad blomkal och klyftpotatis.
Veckans alternativ: Kycklinggryta med gronsaker och kokt ris.

Dessert: Belgisk vaffla (sylt, vispad gradde).
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Med reservation for dndringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kdttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.



Meny vecka 42

Menyn galler for Borgvallas vardboende och Boklidens vardboende.
Maten kommer fran tillagningskoket pa Borgvalla.

Mandagen den 14 oktober, rakmackans dag
Kvallsmat: Varrullar med ris och soja (gronsallad).
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Tisdagen den 15 oktober
Kvillsmat: Kallskuret, legymsallad och kokt potatis.
Veckans enkla: Blomkalssoppa (bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Onsdagen den 16 oktober
Kvillsmat: Kycklingspett, kokt pasta och tomatsas (gronsallad).
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Torsdagen den 17 oktober
Kvillsmat: Stekt prinskorv med persiljestuvad potatis (senap, gronsallad).
Veckans enkla: Blomkalssoppa (bréd, palagg). Lattuggat alternativ.

Fredagen den 18 oktober
Kvillsmat: Pulled beef med tillbehor, sallad och ugnsstekt potatis.
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Loérdagen den 19 oktober
Kvillsmat: Kottfarsfyllda piroger och hostsallad.
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Sondagen den 20 oktober
Kvallsmat: Tva sorters sill med dgghalvor (smor och brod).
Veckans enkla: Blomkalssoppa (brod, palagg). Lattuggat alternativ.

Med reservation for andringar. Smaklig maltid!

Har du fragor angdende matens innehall eller kéttets ursprungsland, kontakta koket.
Telefonnummer: 042-10 58 67.
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